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â’¡II QÆ∞~°∞~°ƒÇ¨‡ QÆ∞~°∞ifi+¨μ‚ó QÆ∞~°∞ˆ~Ì"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó I
QÆ∞~°∞™êûHΔÍ «̀Ê~° „|Ç¨Ï‡ «̀Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ#=∞ó II

â’¡II ã¨̂ •t= ã¨=∂~°OÉèÏO â◊OHõ~åKå~°º =∞ è̂Œº=∂"£∞ I
Jã¨‡^•Kå~°º Ñ¨~°ºO`åO =O Õ̂ QÆ∞~°∞ Ñ¨~°OÑ¨~å"£∞ II
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q¿Ñ¶∞flâ◊fi~° „áê~°÷#

=„Hõ̀ «∞O_» =∞Ç¨HÍÜ«∞ ã¨∂~°ºHÀ\˜ ã¨=∞„Ñ¨Éèí

xifiÑ¶̈∞flO ‰õΩ~°∞"Õ∞ Õ̂"å ã¨~°fiHÍˆ~º+¨μ ã¨~°fi^• II

ã¨~°ã¨fif „áê~°÷#
ã¨~°ã¨fif #=∞ã¨∞ÎÉèíºO =~°̂ Õ HÍ=∞~°∂Ñ≤}˜
q^•º~°OÉèíO Hõiëêºq∞ ã≤kú~°ƒù= «̀∞"Õ∞ ã¨̂ • II

Ü«∂ ‰õΩO Õ̂O Œ̂∞ «̀∞ëê~°Ç¨~° è̂Œ=àÏ Ü«∂ â◊√„Éèí=„™êÎxfi`å
Ü«∂ g}Ï =~°̂ ŒO_» =∞O_ç̀ «Hõ~å Ü«∂ âıfi «̀Ñ¨̂ •‡ã¨<å I
Ü«∂ „|Ç¨‡K«∞º «̀ â◊OHõ~° „Ñ¨Éèí$uaè̂~Ì"≥· ã¨û^•=Ok`å
™ê =∂O áê «̀∞ ã¨~°ã¨fif ÉèíQÆ=f xâı≈+¨ *Ï_®ºÑ¨Ç¨ II

âß~°̂ • âß~°̂ •OÉè’[ = Œ̂<å = Œ̂<åO|∞*Ë I
ã¨~°fi^• ã¨~°fi^•™ê‡HõO ã¨xflkèó ã¨xflkèO „H˜Ü«∂ ǜ II

N "ÕOHõ>Ëâ◊fi~° „áê~°÷#

HõàÏº}Ï Œ̂∞ƒù̀ « QÍ„`åÜ«∞ HÍq∞`å~°úó „Ñ¨̂ •~Ú<Õ

„j=∞ Õ̂fiOHõ@ x"å™êÜ«∞ „jx"å™êÜ«∞ =∞OQÆà◊"£∞
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N ~å=∞ „áê~°÷#
PÑ̈^•=∞Ñ̈Ç̈Ï~åÎ~°O ^•`å~°O ã̈~°fi ã̈OÑ̈^•O

Ö’HÍaè~å=∞O N~å=∞O Éèí∂Ü≥∂ Éèí∂Ü≥∂ #=∂=∞ºÇ¨ÏO
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Ñ¨~°=∂Kå~°º Ñ¨OK«̂ Œt
â’¡II Jáê~°Hõ~°∞}Ï ã≤O è̂Œ∞O *Ï˝# Œ̂O âßO «̀ ~°∂Ñ≤}"£∞

N K«O„ Œ̂âıY~° QÆ∞~°∞O „Ñ¨}=∂q∞ =Ú^• #fiÇ¨Ï"£∞
â’¡II QÆ∞~°∞"å~° ã¨ÉèÏ^•fi~å âß„ãÎ̈ ã¨O~°HõΔ}O Hõ$ «̀"£∞

J#∂~å è̂• ã¨ÉèÏ^•fi~å "Õ̂ Œ ã¨O~°HõΔ}O Hõ$ «̀"£∞
â’¡II =∂~°æ jˆ~¬ =∂ã¨=ˆ~ ™ÈÎ„ «̀áê~î° qKå~°}"£∞

"Õ̂ ŒÉèÏ+¨º „Ñ¨Kå~å~°÷O ~°̀ Àfl «̀û= xkèó Hõ$ «̀ó
â’¡II Hõ~°‡HÍO_» „Ñ¨Kå~å~°÷O "Õ̂ Œ è̂Œ~°‡ ã¨ÉèÏHõ$`å

"Õ̂ •O`å~°÷ „Ñ¨Kå~å~°÷O q^•º~°}º xkèó Hõ$ «̀ó
â’¡II tÖÏÖËY „Ñ¨Kå~å~°÷O L@ìOH˜̀ « xkèó Hõ$ «̀ó

QÀ„ÉÏÇ¨Ï‡} Ç≤Ï`å~å÷Ü«∞ "Õ̂ Œ~°HõΔ} QÀxkèó
â’¡II QÀâßÖÏ áê~î°âßÖÏK« QÆ∞~°∞aè ãÎ̈„ «̀ xi‡ Õ̀

ÉÏeHÍ<åO q"åÇ¨~°÷O Hõ<åº^•# xkèó Hõ$ «̀ó
â’¡II Õ̂"å~°ÛHÍ<åO ™êÇ¨º~°÷O HõzÛ =¸ Œ̂∂iflkèó Hõ$ «̀ó

ÉÏÅ =$^•÷̀ «∞~å}ÏOK« =º=™ê÷ Ñ¨iáêÅ<Õ
â’¡II J<å ä̂Œ „¿Ñ «̀ ã¨O™ê¯~å Õ̀ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ñ¶̈ÅO ÅÉèË̀ ü

Wu "åHÍº#∞ ™êˆ~} =º=™ê÷ «̀„ «̀ HõeÊ`å
â’¡II Ü«∞„ «̀ N ÉèíQÆ=`åÊ ≥̂·ó ˆHΔ„ «̀ Ñ¨~°º@#O Hõ$ «̀O

«̀„ «̀ Õ̀ëêO tÖÏ=¸iÎO „Ñ¨uëêªÑ¨º â◊√ÉèíO Hõ$ «̀"£∞
â’¡II ÉèíHõÎ "åOKèåaè ã≤̂ ŒÌº~°÷O <å=∞`å~°Hõ ÖËY#"£∞

~å[ «̀OK« ~°̂ äŒO Hõ$`åfi HÍ=∂HΔÍºó Ñ¨i"åÇ¨Ï}"£∞
â’¡II HÍ=∂HõΔºOÉÏ q=∂#ã¨º ã¨fi~°‚Ñ¨„ ≥̀· ã¨û=∂=$uó

=¸Å ™Èº «̀û= HÍ=∂HΔÍºó ã¨fi~°‚ =~°‡ Ñ¨i+¨̄ $uó
â’¡II Åe`å<å=∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨ ã¨fi~°‚=∂ÖÏ q~å[ Õ̀

N Õ̂"åºó Ñ¨~°fiHÍÖË+¨μ ã¨∞=~°‚ ~°̂ äŒ KåÅ#"£∞
â’¡II z Œ̂O|~° #>Ëâ◊ã¨º ã¨∞"≥·_»∂~°º H˜s@Hõ"£∞

Hõ̂~ JÉèíÜ«∞ „Ñ¨̂ Õ áê Õ̂ ‰õΩOz Õ̀ ~°̀ «fl Éèí∂+¨}"£∞
â’¡II =Ú+≤ì «̀O_»∞Å ^•<Õ# Œ̂i„^•}ÏOK« Éè’[#"£∞

~°∞QÍ‚ÅÜÕ∞ ÉèíQÆ= «̀ó „Ñ¨™ê Œ̂ qxÜ≥∂[#"£∞
â’¡II Ö’Hõ ˆHΔ=∞ Ç≤Ï`å~å÷Ü«∞ QÆ∞~°∞aèó|Ç¨ï «̀̀ «̄ $ «̀"£∞

ã¨‡~°<£̀ « Œ̂fiO Œ̂#O ‰õΩ~°fi<£ [#‡ ™êÑ¶̈Åº =∂Ñ¨ÙflÜ«∂ ǜ.
-N [ÜÕ∞O„̂ Œ ã¨~°ã¨fif NK«~°}∞Å∞
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q^•ºO É’ è̂ŒÜ«∞"Õ∞QÆ∞~Àó
N â◊OHõ~° q[ÜÕ∞O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fif N áê ≥̂·óHõ$ «̀O

1. „â◊√uã¨‡$u Ñ¨Ù~å}ÀHõÎ è̂Œ~°‡ =∂~°æ ~°̀ «O QÆ∞~°∞"£∞ I
ÉèíHÍÎ<åO Ç≤Ï «̀ =HÍÎ~°O #=∞¿ãº z «̀Îâ◊√ Œ̂ÌÜÕ∞ II

2. J ≥̂·fi`å#O Œ̂ Éèíi «̀O ™ê è̂Œ∂<å=ÚÑ¨HÍi}"£∞ I
ã¨~°fiâß„ãÎ̈q Œ̂O âßO «̀O #=∞¿ãº z «̀Îâ◊√ Œ̂úÜÕ∞ II

3. è̂Œ~°‡ÉèíHÎ̃ *Ï˝# =∂~°æ „Ñ¨Kåˆ~ | Œ̂úHõOHõ}"£∞ I
J#∞„QÆÇ¨Ï „Ñ¨̂ •`å~°O #=∞¿ãº z «̀Îâ◊√ Œ̂ÌÜÕ∞ II

4. ÉèíQÆ=`åÊ^•|˚qx "Õt «̀ KÕ̀ «ã¨ó I
N K«O„ Œ̂âıYˆ~ QÆ∞~Àó „Ñ¨™ê^À =∞~Ú*ÏÜ«∞`å"£∞ II

5. ˆHΔ„ «̀f~°÷ Hõ̂ ä•a[˝ó ã¨zÛ^•#O Œ̂ q„QÆÇ¨Ïó I
K«O„ Œ̂âıY~° =~Àº"Õ∞ ã¨xfl è̂Œ̀ åÎ ã¨̂ •Ç¨Ï$k II

6. áÈ+¨}Ë "Õ̂ Œâß„™êÎ}ÏO Œ̂̀ «Îz «̀Î =∞Ç¨Ïiflâ◊"£∞ I
ˆHΔ„ «̀ Ü«∂„`å~°̀ «O =O Õ̂ ã¨̂ Œ∞æ~°∞"£∞ K«O„ Œ̂âıY~°"£∞ II

7. "Õ̂ Œ*Ï˝<£ "Õ̂ Œ ÉèÏ+¨º*Ï˝<£ Hõ~°∞ÎOÜ«∞ã¨ºã¨=Ú Œ̂º=∞ó I
QÆ∞~°∞~°ºã¨º =∞Ç¨ Õ̂=ó «̀O =O Õ̂ K«O„ Œ̂âıY~°"£∞ II

8. =∞}˜"åK«Hõ QÀ^•k ÉèíHÎ̃ <åQÆ=∞$ ≥̀· ~°ƒ$â◊"£∞ I
ÉÏÖÏ<åO ÉèíQÆ= Œ̂ƒùHÎ̃O =~°÷Ü«∞O «̀O QÆ∞~°∞"£∞ Éèí*Ë II

9. ÅÑ¶̈¸Ñ¨̂ Õâ‹· ~åflã≤ÎHõº ÉèÏ==∞~°Ì# HÀq Œ̂"£∞ I
t=O ã≤‡ «̀ =ÚYO âßO «̀O „Ñ¨}`À-ã≤‡ [QÆ̂ Œ∞æ~°∞"£∞ II

10. q#ÜÕ∞# „áê~°÷ÜÕ∞-Ç¨ÏO q^•ºO É’ è̂ŒÜ«∞"Õ∞QÆ∞~À
=∂~°æ=∞#ºO #*Ï<ÕÇ¨ÏO Éèí=O «̀O â◊~°}OQÆ̀ «ó II

`«fi"Õ∞= =∂`å K« Ñ≤`å `«fi"Õ∞=
«̀fi"Õ∞= |O è̂Œ∞â◊Û ã¨MÏ «̀fi"Õ∞= I

`«fi"Õ∞= q^•º „^Œq}O `«fi"Õ∞=
«̀fi"Õ∞= ã¨~°fiO =∞=∞ Õ̂= Õ̂= II
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q+¨Ü«∞ã¨∂zHõ

ã¨OYº q+¨Ü«∞O Ñ¨Ù@ ã¨OYº

1. q^•ºO É’ è̂ŒÜ«∞"Õ∞QÆ∞~Àó 6

2. Éèí‰õΩÎx J#∞Éèí∂u 9-10

3. =ÚO Œ̂∞=∂@ 11

4. k=º ã¨O Õ̂â◊=Ú 12

5. FO N ™ê~Ú~å"£∞        ... QÆi"≥∞à◊§ ã‘`å~å=∞^•ã¨∞ 13-14

6. HõàÏº}O - Hõ=∞hÜ«∞O     ... QÆi"≥∞à◊§ ã‘`å~å=∞^•ã¨∞ 15-17

7. JÑ¨~° â◊OHõ~°∞Å∞            ... QÆi"≥∞à◊§ ã‘`å~å=∞^•ã¨∞ 18-22

8. „ÉÏÇ‘Ï‡=∞Ü«∞=¸iÎ N K«O„ Œ̂âıYˆ~O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fiu 23-26

                          ... „Ñ¨™ê Œ̂=~°‡ HÍ=∞|∞∞+≤

9. ÉÏÖÏ ã¨∞Îu 27

10. N HÍ=∂H©Δ̂ Õq – HÍOp Ñ¨Ù~°O  ... QÆi"≥∞à◊§ ã‘̀ å~å=∞^•ã¨∞ 28-34

11. QÆ}Ëâ◊ Ñ¨OK«~°̀ «fl"£∞ 35-36

12. N â◊OHõ~°ÉèíQÆ= ǜ Ñ¨Ó[º áê Œ̂ Ñ¨Ó*Ï q^è•#=Ú 37-42

13. N `À@HÍ+ì̈Hõ"£∞ 43-44

14. N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„`«=Ú 45-49

15. Hõ#Hõ è̂•~å ™ÈÎ„`«"£∞ 50-54

16. g∞<åH©Δ Ñ¨OK«~°̀ «fl"£∞ 55-56

17. g∞<åHΔ̃ ™ÈÎ„ «̀"£∞ 57-59
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18. QÆOQÍ+ì̈Hõ"£∞ 60-61

19. Q“s Œ̂â◊Hõ"£∞ 62-64

20. HÍjÑ¨OK«Hõ"£∞ 65-66

21. N uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂s ™ÈÎ„`«"£∞ 67-69

22. qâßÖÏH©Δ ™ÈÎ„ «̀"£∞ 69

23. J#flÑ¨Ó~å‚+ì̈Hõ"£∞ 70-73

24. Éèí"åhÉèí∞[OQÆ ™È„`«"£∞ 74-78

25. „Éèí=∞~åOÉÏ+ì̈Hõ"£∞ 78-81

26. âß~°̂ • Éèí∞[OQÆ„Ñ¨Ü«∂`å+ì̈Hõ"£∞ 82-83

27. N ~å[~å*Ëâ◊fi~°º+ì̈Hõ=Ú 84-85

28. HÍ=∂H©Δ  ™ÈÎ„`«"£∞ 86-87

29. t=Ñ¨OKåHõΔ~° #HõΔ„ «̀=∂ÖÏ ™ÈÎ„`«"£∞ 88-95

30. L=∂=∞¿ÇÏâ◊fi~° ™ÈÎ„`«"£∞ 95-98

31. Œ̂â◊â’¡H© 99-102

32. UHõâ’¡H© 103

33. Éèí[QÀqO^Œ ™È„`«"£∞ 114-111

34. K«O„ Œ̂âıY~å+ì̈Hõ"£∞/  N =∞$`«∞ºO[Ü«∂+¨ìHõ"£∞ 112-113

35. Ç¨Ï~° Ç¨Ï~°  â◊OHõ~°!  [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~°! 114

36. THE TEN COMMANDMENTS OF SRI PARAMACHARYA 115

37. Ç≤ÏO Œ̂∂ q"åÇ¨Ï =º=ã÷̈ - <å\˜ "≥·t+¨ìºO, <Õ\˜ "≥·Hõ$`«O 116-119

                                                         ... „Ñ¨™ê Œ̂=~°‡ HÍ=∞|∞∞+≤

Y
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Éèí‰õΩÎx J#∞Éèí∂u
N [QÆ̂ Œ∞æ~°∞Éè’º#=∞ó

[<å‡O «̀ Ñ̈Ù}º qâı+̈=Ú KÕ̀ « N"åi Ñ̈iK«Ü«∞
ÉèÏQÆº=Ú Hõey#k. N =∞Ç¨™êfiq∞ ^Œ~°≈#=Ú
KÕã≤#^•kQÍ =∞Ç¨™êfiq∞ "åi LÑ¨^Õâ◊=ÚÅ#∞
q#∞@, =∞##=Ú KÕã ¨ ∞H˘#∞@ =∞iÜ«Ú
PK«iOK«∞@ ^•fi~å ~ÚÇ¨ÏÖ’Hõ Œ̂∞óY=Ú #∞O_ç
` «iOÑ¨|_»∞@ÜÕ∞ QÍH õ , áê~ °Ö∫H ˜H õ=ÚH˜ Îx
™êkèOK«QÆÅ=∞<Õ qâßfiã¨=Ú ‰õΩki#k.

H“tHõã¨ QÀ„`À^Œƒù=Ù_»#∞ H©IIâıII ÜÕ∞ÖËâ◊fi~°Ñ¨Ù
"≥OHõ@ ~å=∂= è̂•#∞¡ QÍi ̂ Œ̀ «Î Ñ̈Ù„ «̀∞_»#∞ - "≥OHõ@
t= <åOKåsâ◊fi~° â◊~°‡ KÕÜ«Ú q#flÑ¨=Ú. <Õ#∞

Sâ◊fi~°º =O «̀∞_»#∞QÍ#∞, HÍh, J#fl =„ãÎ̈=ÚÅ‰õΩ Ö’@∞ ÖË̂ Œ∞. J~Ú##∞ N"å~°∞
=∂ QÆ$Ç¨Ï=Ú áê=#=Ú KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#x <å HÀiHõ.

#_»Ü«∂_»∞ ≥̂·==ÚQÍ, Ñ¨~°=∂Kå~°ºQÆ, =∞Ç¨™êfiq∞QÍ, QÆ∞~°∞ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞QÍ
H˘#Ü«∂_»|_ç# N HõOz HÍ=∞HÀ\˜ 68 = PKå~°∞ºÅ∞ NNN K«O„ Œ̂âıYˆ~O„ Œ̂
ã̈~°ã̈fif ™êfiq∞ "å~°∞ 1967-68 „áêO «̀=ÚÖ’ PO„ è̂Œ ̂ Õâ◊=ÚÖ’x ‰õΩ„QÍ=∞=ÚÅ∞#∞
QÆ∂_» Ñ¨~°º\˜Oz Ñ¨Ù#ó è̂Œ~°‡ „Ñ¨uëêìÑ¨# KÕã≤<å~°∞. J\ì̃ áê=#"≥∞ÿ# „QÍ=∞=ÚÅÖ’
=∂ z#=Ú Õ̀Îq „QÍ=∞=Ú ‰õÄ_» XHõ\̃. P ã̈=∞Ü«∞=Ú# ÃÑ Œ̂Ì N"å~°∞, N[ÜÕ∞O„ Œ̂
ã¨~°ã¨fiu N"å~°∞ "åi Ñ¨i"å~°Hõ |$O Œ̂=Ú`À =∂ „QÍ=∞=Ú#‰õΩ "ÕOKÕã≤, =∂
WO@ =¸_»∞ k#=ÚÅ∞ Ü«ÚO_ç qâı+¨ Ñ¨Ó[Å∞ x~°fiÇ≤ÏOz "åi Hõ$Ñ¨#∞
J#∞„QÆÇ≤ÏOz<å~°∞. Wk JO «̀Ü«Ú =∂ J Œ̂$+ì̈=Ú .

=∂ ‰õΩ@∞O|=Ú#O Œ̂∞ P_»Ñ≤Å¡‰õΩ ~°[ã¨fiÖÏ Ñ¨Ó~°fi=Ú q"åÇ¨Ï=Ú KÕÜ«Ú@
PKå~°=Ú HõÅ Œ̂∞. P q+¨Ü«∞"≥∞ÿ =∂ kfifÜ«∞ ‰õΩ=∂Ô~· zII™œII ~å=∞ÅHΔ̃‡ 12=
ã¨OII=Ú ~°[ã¨fiÖÏ «̀∂Ê~°fi"Õ∞ q"åÇ¨Ï=Ú KÕÜ«Ú «̀ÅOÑ¨Ù`À <Õ#∞ =~å<Õfi+¨}‰õΩ
H˘O_çÑ¨„~°∞ „QÍ=∞=Ú "≥o¡<å#∞. JÑ¨C_»∞ ÃÑ^ŒÌ N"å~°∞ ^ŒO_»=Ú`À "åiO\˜
ã≤OÇ̈Ï^•fi~°=Ú = Œ̂Ì xÅ|_ç z~°∞#=Ùfi`À ̂ Œ~°≈#=Ú WzÛ<å~°∞. <Õ#∞ „ÉÇ̈‡#O Œ̂=Ú
á⁄Ok Hõà◊√¡ =¸ã¨∞‰õΩx N"åix `«ÅK«∞‰õΩx Ü«Ú<åfl#∞. H˘O`«¿ãÑ¨\˜H˜
Hõà◊√¡̀ ≥iz<å#∞ =∞~°Å N[ÜÕ∞O„ Œ̂ ã̈~°fiã̈fiu N"å~°∞ ̂ Œ~°≈#=Ú WzÛ<å~°∞. JÑ̈C_»∞
<å P#O Œ̂=Ú#‰õΩ J= è̂Œ∞Å∞ ÖË=Ù. J «̀x Ñ¨q„ «̀ áê Œ̂=ÚÅ∞ Hõ_çy Hõ<åº^•#=Ú
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KÕÜ«∞=Öˇ#x J#∞‰õΩ<åfl#∞. WK«Û@ XHõ ^èŒ~°‡ã¨O^ÕÇ¨Ï=Ú =∂Ö’x ÃÑ^ŒÌÅ∞
"≥e|∞KåÛ~°∞. J Õ̂q∞@O>Ë =~°∞xk =¸ÖÏ#HõΔ„ «̀=Ú 4= áê Œ̂=Ú. D Ñ≤Å¡HõO>Ë
ÃÑ Œ̂Ì"å_»∞ =∂ ‰õΩ=∂~°∞_»∞ zII <åˆQâ◊fi~°â◊~°‡. J «̀xH˜ LÑ¨#Ü«∞#=Ú HÍÖË̂ Œ∞. 14=
ã̈OII=Ú. WO «̀Ö’ =∂ Œ̀̂ «Î̀ « ̀ «e¡ QÍ~°∞ QÆuOz<å~°∞. ã̈O= «̀û~°=Ú HÍÖË̂ Œ∞. W «̀xH̃
Ñ≤Å¡#∞ WK«∞Û@ =∞Ozk HÍ Œ̂∞ J<åfl~°∞. <å‰õΩ N"å~°∞Å∞ LÉèíÜ«∞Å∞ Œ̂~°≈#=ÚÅ∞
J~Ú#q HÍ=Ù# J «̀xˆH WzÛ q"åÇ¨Ï=Ú KÕ̂ •Ì=∞x <å Jaè„áêÜ«∞=Ú. WO «̀Ö’
<å =∞#ã¨∞û ã¨iQÍÖË̂ Œ∞. "≥O@<Õ HÍOp Ñ¨Ù~°=Ú "≥o§ N"åi áê Œ̂=ÚÅ∞ g∞ Œ̂
Ñ¨_®¤#∞. JÑ¨C_»∞ N"å~°∞, N q+¨μ‚ HõOz #∞O_ç N t=HõOz #∞O_ç Ñ¨O_ç̀ «∞Å#∞
Ñ≤eÑ≤Oz è̂Œ~°‡ âß„™êÎÅ#∞ Ñ¨ijeOz ~°[ã¨fie «̀∂Ê~°fi"Õ∞ q"åÇ¨Ï=Ú KÕÜ«∞=∞x,

«̀e¡ QÍi ã¨OII=Ú J=QÍ<Õ LÑ¨#Ü«∞#=Ú KÕÜ«∞=∞x, 16 ã¨OII ^•@Hõ Ñ¨Ó~°fi=Ú
LÑ¨#Ü«∞#=Ú KÕÜ«∞=∞x K≥Ñ≤Ê<å~°∞. P Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ KÕ̀ «<Õ =~°∞_»∞ N "≥OHõ@~°̀ «fl
„Ñ̈™ê Œ̂â◊~°‡ = è̂Œ∞=Ù zII™œII ~å=∞ÅH̃; ã̈∞=ÚÇ̈˙~°Î=Ú ÃÑ\̃ìOz =∞OQÆà◊ ã̈∂„ «̀=ÚÅ∞
=∞ è̂Œ∞=~°̄ =ÚÅ∞ WzÛ<å~°∞. N"åi ̂ ŒÜ«∞`À q"åÇ̈Ï=Ú J~Ú#k. D ̂ ŒOÑ̈ «̀∞Å‰õΩ
Ñ¨Ù„ «̀∞_»∞ Hõey<å_»∞. J «̀xH˜ K«O„ Œ̂âıY~ü Jx ¿Ñ~°∞ ÃÑ\ì̃<å~°∞. N"åi ̂ ŒÜ«∞=Å¡<Õ
=∂ ‰õΩ@∞O|=Ú K«Å¡QÍ Ü«Ú#flk.

ÜÕ∞ÖËâ◊fi~°Ñ¨Ù "≥OHõ@ t= <åOKåsâ◊fi~° â◊~°‡.

c c c

N HõOz HÍ=∞HÀ\˜ Ñ¨~°=∂Kå~°º Ñ‘~îåkèÑ¨`«∞Å∞ Ñ¨i"å~°=Ú`À q_çk KÕã≤#
ÜÕ∞ÖËâ◊fi~°Ñ¨Ù "≥OHõ@ t= <åOKåsâ◊fi~° â◊~°‡QÍi WÅ∞¡ "≥Å∞Ñ¨e ÉèÏQÆO,

z#=Ú`ÕÎq „QÍ=∞O, Hõ$ëê‚ lÖÏ¡.
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=ÚO^Œ∞=∂@

<å‰õΩ [#‡<˘ã̈y JÇ̈Ïiflâ◊Å∞ <å JÉèí∞º#fluH̃ Hõ$+≤KÕã≤ #xflO «̀"åxx KÕã≤#
Ñ̈ÓAºÖ̌·# <å ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ H©IIâıII K«Å¡Ñ̈e¡ Hõ=∞Å=∞‡, "≥OHõ@ ã̈∞ÉÏƒ~åÜ«Ú_»∞
QÍ~°¡‰õΩ <å #=∞™ê¯~°=ÚÅ∞. =∂k HÍâ◊ºÑ¨ã¨ QÀ„ «̀=Ú. H˘O_çÑ¨„~°∞ „QÍ=∞=Ú.

N"åi Pj~åfi Œ̂O`À <å‰õΩ «̀=∞ Ñ≤Å¡xzÛ q"åÇ¨ÏO KÕã≤# =∂ J «̀ÎQÍ~°∞,
=∂=∞QÍ~°¡‰õΩ <å Jaè"å Œ̂=Ú.

HõOz HÍ=∞HÀ\˜ Ñ‘~îåkèÑ῭ «∞Å∞ NNN K«O„ Œ̂ âıYˆ~O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fiu ™êfiq∞
"åi Pj~°fiK«#=ÚÅ`À 15-3-1970 = Õ̀n# z#=Ú Õ̀Îq „QÍ=∞ "åãÎ̈=ÙºÅ∞
„|IINII "ÕII ÜÕ∞ÖËâ◊fi~°Ñ¨Ù "≥OHõ@ t= <åOKåsâ◊fi~° â◊~°‡, =~°ÅHΔ̃‡ Œ̂OÑ῭ «∞Å
kfifÜ«∞ ‰õΩ=∂Ô~Î zII™œII ~å=∞ÅHΔ̃‡ `À <å q"åÇ¨Ï=Ú [iy#k.

D q"åÇ̈Ï=Ú U ã̈O Œ̂~°ƒù=ÚÖ’ [iy#k, Z@∞¡ [iy#k, PÜ«∞# á⁄Ok#
J#∞Éèí∂ux =∂ =∂=∞QÍ~°∞ ã̈fiÜ«∞=ÚQÍ K≥Ñ≤Ê<å~°∞, =∞iÜ«Ú ~åã≤ WzÛ<å~°∞.

D q è̂Œ=ÚQÍ N"åi J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞Hõ<Õ <å‰õΩ Hõey#k. =∂
Œ̂OÑ῭ «∞Å‰õΩ "≥Ú Œ̂@ XHõ ‰õΩ=∂Ô~Î ¿Ñ~°∞ âß~°̂ Œ. N"åi Pj~°fiK«#=ÚÅ`À

JÉÏƒ~Ú Ñ¨Ù\ì̃<å_»∞ ¿Ñ~°∞ K«O„ Œ̂âıY~ü Jx <å=∞Hõ~°}=Ú KÕã≤<å=Ú.
«̀~°∞"å «̀ KåÖÏ™ê~°∞¡ HõOz "≥o§ ™êfiq∞ "å~°¡#∞ Œ̂i≈OKÕ ÉèÏQÆº=Ú "åi

ã¨=∞HõΔ=ÚÖ’ H˘O «̀ ¿ãÑ¨Ù QÆ_»Ñ¨QÆÅQÆ@O <å rq «̀=Ú#‰õΩ Hõey# J Œ̂$+ì̈OQÍ
ÉèÏqã¨∞Î<åfl#∞. N"åi J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú`À rq`«=ÚÖ’x Hõ+¨ì, ã¨∞Y=ÚÅ#∞
J=bÅQÍ Z Œ̂∞~À¯=_»O [iy#k. N"å~°∞ =∂‰õΩ ZÅ¡ "Õà◊ÖÏ JO_» Œ̂O_»QÆ
xez P Œ̂∞H˘xi.

„|Ç¨Ï‡N KåQÆO\˜ HÀ>Ëâ◊fi~°~å=Ù QÍi „Ñ¨=K«#=ÚÅ∞ qx# «̀~°∞"å «̀ =∂
=∂=∞QÍ~°∞ á⁄Ok# J#∞Éèí∂ux Ñ¨k =∞OkH˜ `≥eÜ«∞ Ñ¨~°K«=Å#x#
‰õΩ «̀∂Ç¨ÏÅ=Ú Hõey#k.

Z<Àfl P^è•ºu‡Hõ ~°K«#Å∞ KÕã≤# <å z~°HÍÅ q∞„`«∞Å∞ N QÆi"≥∞à◊§
ã‘̀ å~å=∞^•ã̈∞ QÍix Hõeã≤ "åiH̃ <å Jaè„áêÜ«∞=Ú ̀ ≥eÜ«∞ KÕã≤<å#∞. ̂ •xH̃
"å~°∞ ##∞fl „áÈ`«ûÇ≤ÏOz Jxfl q^èŒ=ÚÖ ã¨Ç¨Ü«∞, ã¨Ç¨ÏHÍ~°=ÚÅ#∞
JOkOz<å~°∞. "åiH˜ <å Hõ$`«[˝`«Å∞. Wk JO`«Ü«Ú N"åi Hõ$Ñ¨ =Å#
™ê^èŒºÑ¨_ç#k.

D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ J_çy#^Õ `«_»=ÙQÆ `«=∞ ã¨Ç¨Ü«∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~°=ÚÅ#∞
JOkOz# N Ñ¨™ê Œ̂=~°‡ HÍ=∞|∞∞+≤ QÍiH˜ <å Hõ$ «̀[˝̀ åaè =O Œ̂#=ÚÅ∞.

D z#fl „QÆO ä̂Œ=Ú ã¨OHõÅ#=Ú KÕã≤ =Ú„kOK«∞@‰õΩ ##∞fl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz#
<å N=∞u ~å=∞ÅH˜;, ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ‰õΩ =∞iÜ«Ú „Ñ¨`«ºHõΔ=ÚQÍ#∞,
Ñ̈~ÀHõΔ=ÚQÍ#∞ <å‰õΩ ã̈Ç̈ÏHõiOz# „Ñ̈u XHȭ iH̃ <å Hõ$ «̀[̋`å aè=O Œ̂#=ÚÅ∞.

K«Å¡Ñ¨e¡ "≥OHõ@ ~°̀ «fl „Ñ¨™ê £̂
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k=º ã¨O Õ̂â◊=Ú
"≥∞ÿ„fO Éèí[`ådÅ Ç¨Ï$ £̂*·̌„fO

P`«‡=^Õ# =~å#Ñ≤ =â◊º`«

Ü«Ú Œ̂úO «̀º[ «̀ ã¨Ê~åúO «̀º[ «̀

«̀º[ «̀ =̂~+̈fi„Hõ=∞=∂„Hõ=∞}"£∞ II

JO Œ̂i Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅ#∞ [~ÚOK«∞ "≥∞ÿ„ux
ÃÑOK«∞=Ú. W`«~°∞Å #O^Œix h=Öˇ<Õ
K«∂K«∞H˘#∞=Ú. Ü«Ú^Œú=Ú#∞, ã¨Ê~° ÷#∞
«̀ºlOK«∞=Ú. W «̀~°∞ÅÃÑ· J„Hõ=∞ P„Hõ=∞}#∞

= Œ̂eÃÑ@∞ì=Ú.

[#x Ñ¨$nèfi HÍ=∞ Œ̂Ñ¶̈¸-¿ãÎ

[#HÀ Õ̂=ó ã¨HõÅ Œ̂Ü«∂à◊√ó

^•=∞º «̀ ̂ Œ̀ «Î ̂ ŒÜ«∞ è̂ŒfiO [#`åó

„âıÜ≥∂ Éèí∂Ü«∂ ǜ ã¨HõÅ[<å<å"£∞ II

Ñ¨Ù_»q∞ «̀e¡ Jxfl HÀÔ~¯Å#∞ Ñ≤̂ Œ∞HõQÆÅ Œ̂∞.
` «O„_ ç Ñ ¨~ °" Õ∞â ◊ fi~ °∞_ »∞ JO^ŒiÜ≥∞_ »
Œ̂Ü«∂à◊√=Ù. FI „Ñ¨Ñ¨OK« „Ñ¨[ÖÏ~å! Œ̂Ü«∂,

^•#x„QÆÇ¨=ÚÅ#∞ JÅÑ¨~°K«∞ H˘#∞_»∞. g∞
ÔHÅ¡~°‰õΩ „âıÜ«∞=∞QÆ∞#∞.

(D ã¨O^Õâ◊=Ú 23 JHÀì|~°∞ 1966
SHõº~å[º ã¨q∞uÖ’ N=∞u Ü«∞"£∞.Ü«∞ãπ.
ã¨∞|ƒÅH©;QÍiKÕ QÍ#=Ú KÕÜ«∞|_ç#k.)
Jx =O^Õ N QÆ∞~°∞Ñ¨~°O Ñ¨~åó J#∞
„QÆO ä̂Œ=Ú# q=iOK«|_ç#k.

NNN K«„#ÌâıYˆ~„#Ì ã¨~°ã¨fif NK«~°}∞Å
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FO N ™ê~Ú~å"£∞
áê~°fif Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å∞ D ã¨$+≤ìH˜ «̀e¡ «̀O„_»∞Å∞.  P Ñ¨Ù}º Œ̂OÑ῭ «∞Å‰õΩ

#=∞™ê¯~°=Ú. D [QÆ̀ «∞Î Ü≥ÚHȭ  ã¨∞Y ã¨O`ÀëêÅ‰õΩ HÍ~°}Éèí∂ «̀"≥∞ÿ# ÅH©; Õ̂qH˜
#=∞™ê¯~°=Ú. D [QÆ`«∞Î‰õΩ P~ÀQÆºO „Ñ¨™êkOK«∞ N ã¨∂~°º ÉèíQÆ"å#∞xH˜
#=∞™ê¯~°=Ú. «̀e¡, «̀O„_ç, QÆ∞~°∞=Ù, ≥̂·=O, `À_»∞, h_® J~Ú# N ã¨=∞~°÷QÆ∞~°∞
™ê~Ú<å ä̂Œ∞xH̃ #=∞™ê¯~°=Ú. D [#‡#∞ „Ñ̈™êkOz# ̀ «e¡ ̀ «O„_»∞Å‰õΩ â◊̀ «HÀ\̃
#=∞™ê¯~°=ÚÅ∞.

™êH Δ Í` «∞ Î  t=ã ¨fi~ °∂Ñ ¨ ÙÅQ Æ∞ N N N Pkâ ◊OH õ~åKå~ °∞ºÅ∞,
Ñ¨~°=∂Kå~°∞ºÅ∞ NNN K«O„ Œ̂âıYˆ~O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fif ™êfiq∞ "åiH˜, N [ÜÕ∞O„ Œ̂
ã¨~°ã¨fif ™êfiq∞ "åiH˜ =∞iÜ«Ú N q[ÜÕ∞O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fif ™êfiq∞ "åiH˜ <å ™êëêìOQÆ
„Ñ¨}Ï=∞=ÚÅ∞.

N "ÕOHõ@ ~°̀ «fl„Ñ¨™ê £̂ â◊~°‡, HÍâ◊ºÑ¨ã¨ QÀ„`À Œ̂ƒù=Ù_»∞, <å‰õΩ z~°HÍÅ q∞„ «̀∞Å∞.
"Õ∞=Ú KåÖÏ HÍÅO PO„ è̂• ÉÏºO‰õΩÖ’ Hõeã≤ Ñ̈xKÕã≤<å=Ú. "å~°∞ =∞Oz q∞„ «̀∞Å∞,
=∞$ Œ̂∞=∞ è̂Œ∞~° ã̈fiÉèÏ=ÙÅ∞. ¿ãflÇ̈xH̃ „áê}q∞™êÎ~°∞. x[OQÍ JÖÏO\̃ ~°̀ «flO ÖÏO\̃
„Ñ¨™ê^£#∞ <å‰õΩ PÑ¨Îq∞„`«∞_»∞QÍ „Ñ¨™êkOz# Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞xH˜ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞Ñ¨Ó~°fiHõ
#=∞™ê¯~°=ÚÅ∞.

N ~°`«fl„Ñ¨™ê^£ H©IIâıII K«Å¡Ñ¨e¡ "ÕOHõ@ ã¨∞ÉÏƒ~åÜ«Ú_»∞, Hõ=∞Å=∞‡ Ñ¨Ù}º
Œ̂OÑ῭ «∞Å‰õΩ [x‡OKå~°∞. «̀O„_ç H˘_»∞‰õΩÅ ¿Ñ~°∞¡ ''"ÕOHõ@——`À „áê~°OÉèí=∞=Ù@

â◊√Éèíã¨∂K«Hõ=Ú. HõeÜ«ÚQÆ ≥̂·="≥∞ÿ# N "ÕOHõ>Ëâ◊fi~°™êfiq∞ "åi k=º <å=∞O`À
„áê~°OÉèí"≥∞ÿ# "ÕOHõ@ ~°`«fl„Ñ¨™ê^£ `«# x[ rq`«OÖ’ ‰õÄ_® ™êfiq∞ Éèí‰õΩÎÖË.
ZO Œ̂∞HõO>Ë <Õ#∞, ~°̀ «fl„Ñ¨™ê £̂ =∞~˘Hõ W Œ̂Ì~°∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞ Hõeã≤ 1972 = ã¨OIIÖ’
Nx"åã¨∞x Œ̂i≈OK«∞@‰õΩ u~°∞=∞Å "≥àÏ¡=Ú. "Õ∞=Ú N"åi "≥·Éèí==Ú#∞, q„QÆÇ¨Ï
â’Éèí#∞, u~°∞=∞Å qt+̈ì̀ «#∞ „Ñ̈ «̀ºHõΔOQÍ K«∂™ê=Ú. N"åi Jxfl ¿ã=Å#∞ uÅH̃OKÕ
J Œ̂$+ì̈ ÉèÏQÍºxfl ™êfiq∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOKå~°∞. P ~ÀA# N"åi Œ̂~°≈# ÉèÏQÍºxfl
rq`«OÖ’ Z#fl\˜H© =∞~°∞=ÖË=Ú. `«~°∞"å`« L^ÀºQÆ s`åº "Õ∞=Ú KåÖÏ
ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞QÍ HõeÜ«Ú@‰õΩ J=HÍâ◊=Ú zHȭ ÖË̂ Œ∞.  J Œ̂$+ì̈=âß «̀∞Î =∞~°Å
U_®k „H˜̀ «O HõÅ=@O «̀@ãÎ̈Ñ¨_çOk.

XHõ ~ÀA N „Ñ¨™ê £̂ =∂~ÚO\˜H˜ =KåÛ~°∞. "å~°∞ HõOz Ñ‘~îåkèÑ῭ «∞Å∞ NNN
K«O„ Œ̂âıYˆ~O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fiu ™êfiq∞ "åi J Œ̂∞ƒù̀ « ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ K≥áêÊ~°∞. =ÚYºOQÍ
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"åi q"åÇ¨Ï=Ú N "åi Pj~°fiK«#=ÚÅ`À [iy# Œ̂@. "åi =∂=∞QÍ~°∞ „"åã≤#
ÖËY#∞ K«∂Ñ≤OKå~°∞. x[OQÍ JÑ̈~° â◊OHõ~å=`å~°∞Å∞, N ̂ ŒH̃Δ}Ï=¸iÎ ã̈fi~°∂Ñ̈ÙÅ∞
J~Ú# N HõOzÑ‘~îåkèÑ¨`«∞Å P^èŒfi~°ºOÖ’ ã¨„^•ƒùÇ¨Ï‡}∞ÅKÕ x~°‚~ÚOz#
ã¨∞=¸Ç¨̇ ~°Î=Ú# JOQÆ~°OQÆ "≥·Éèí=OQÍ =¸_»∞ ~ÀAÅ∞ N "ÕOHõ@~°̀ «fl„Ñ¨™ê £̂
=∞iÜ«Ú zII™œII ~å=∞ÅH˜; QÍ~°¡ q"åÇ¨ÏO [iyOk. P ÉèÏQÆºO ZO`À Ñ¨Ó~°fi
Ñ¨Ù}º ã¨∞Hõ$ «̀O LO>ËË HÍx ™ê è̂ŒºÑ¨_»̂ Œ∞.

LÑ¨HÍ~°=Ú KÕã≤<å «̀Å=x"å~°∞ ZO`À=∞Okx D ~ÀAÅÖ’ K«∂ã¨∞Î<åfl=Ú.
HÍh „Ñ¨™ê^£ ^ŒOÑ¨`«∞Å∞ N"åix x`«º=Ú `«Å∞ã¨∂Î, "å~°∞ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å∞
<≥=∞~°∞"Õã¨∂Î, "åi k=º ã¨OÉèÏ+¨}Å#∞, LÑ¨<åºã¨=ÚÅ#∞ =∞##=ÚKÕã¨∂Î
K«O„ Œ̂∞xHÀ #∂Å∞áÈQÆ∞ K«O Œ̂=Ú# «̀# Hõ$ «̀[˝̀ «#∞ U^À q è̂ŒOQÍ K≥Ñ¨ÙÊHÀ"åÅ#fl

«̀Ñ¨# P Œ̂OÑ῭ «∞Å =∂@ÅÖ’ HõxÑ≤OzOk.
N „Ñ¨™ê £̂, "åi =∂=∞QÍi ã¨∂ÊùiÎ̀ À N Pkâ◊OHõ~åKå~°∞ºÅ <À\˜ #∞O_ç

"≥Å∞=_ç# H˘xfl =ÚYº ™ÈÎ„ «̀=ÚÅ#∞ =Ú„kOKåÅ#fl  "åOKè«#∞ <å‰õΩ ≥̀eáê~°∞.
<Õ#∞ ‰õÄ_» "åi =∞<ÀÉèÏ"åÅ#∞ QÆ∞iÎOz, "åi «̀Ñ¨#‰õΩ <å z~°∞ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú
JOkOKåÅx ÉèÏqOKå#∞.  Pq è̂ŒOQÍ<Õ D 'â◊OHõ~° ! t=!— „QÆO ä̂Œ=Ú "≥Å∞=_ç#k.
D „QÆO ä̂Œ=Ú#‰õΩ D ¿Ñ~°∞ ã¨∂zOK«\ÏxH˜ HõÅ HÍ~°}=Ú ‰õÄ_» N "ÕOHõ@~°̀ «fl
„Ñ¨™ê £̂ Œ̂OÑ῭ «∞Å∞ =Å# ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl#∞. J Õ̂q∞@O>Ë N Pkâ◊OHÍ~åKå~°∞ºÖË
t=Ù_»∞ JO\Ï~°∞ Hõ̂ •! HÍ|\ì̃ â◊OHõ~°∞ÖË t=Ù_»∞ Jx ÉèÏ==Ú. JO Œ̂∞‰õΩ D
„QÆO ä̂•xH̃ P ¿Ñ~°∞ ÃÑ_»̂ •=∞<åfl~°∞. x[OQÍ J Õ̂ K«Hȭ QÍ LO@∞ Œ̂x <Õ#∞  K≥Ñ̈Ê@O
[iyOk. D q^èŒOQÍ K«Hõ¯QÍ Pkâ◊OHõ~°∞Å k=º ™ÈÎ„`«=ÚÅ#∞ H˘xflO\˜x
=Ú„kOz Ñ¨k=∞OkH˜ Ñ¨Oz ÃÑ\ÏìÅ#fl N „Ñ¨™ê £̂ Pâ◊Ü«∞O Jx~°fiK«hÜ«∞"≥∞ÿ#k.
D ã¨OHõÅÊO x[OQÍ „Ñ¨™ê £̂ Œ̂OÑ῭ «∞Å∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl Ñ¨Ó~°fi[#‡ ã¨∞Hõ$ «̀=Ú.

â◊OHõ~°! t=! „QÆO ä̂Œ=Ú K«∂z# "å~°∞ J Õ̂   ã¨∂ÊùiÎ̀ À  Pkâ◊OHõ~°∞Å "åiKÕ
~°zOK«|_ç# Hõhã¨O XHõ ™ÈÎ„`å<≥·<å ̀ «=∞ â◊HÍÎº#∞™ê~°O =Ú„kOz Ñ¨k=∞Ok KÕ̀ «
K«kqOK«∞@ P#O^Œ^•Ü«∞Hõ=Ú. J@∞=O\˜ Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ JÑ¨~° â◊OHõ~°∞Å"åi

J#∞„QÆÇ¨ÏO «̀Ñ¨ÊHõ Hõey f~°∞ «̀∞Ok.
N "ÕOHõ@ ~°̀ «fl „Ñ¨™ê £̂ Œ̂OÑ῭ «∞Å‰õΩ P Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~° ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅQÆ∞ NNN

Ñ¨~°=∂Kå~°∞ºÅ∞ "å~°∞ PÜ«Ú~å~ÀÔQ·ºâ◊fi~°º=ÚÅ#∞ „Ñ¨™êkOKåÅx „áêi÷ã¨∂Î ...

QÆi"≥∞à◊§ ã‘̀ å~å=∞^•ã¨∞
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HõàÏº}O - Hõ=∞hÜ«∞O
QÆ∞~°∞ Ñ¨~°OÑ¨~°‰õΩ =¸Å Ñ¨Ù~°∞+¨μ_»∞ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞. Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x t+¨μº_»∞

q+¨μ‚=Ù. q+¨μ‚=Ù‰õΩ „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ù_»∞, „|Ç¨Ï‡ Õ̂=ÙxH˜ =t+¨μª_»∞ t+¨μºÅ∞. P q è̂ŒOQÍ
â◊H̃Î Ñ̈~åâ◊~°∞_»∞, "åºã̈∞_»∞, â◊‰õΩ_»∞, Q“_»áê Œ̂∞, QÀqO Œ̂ ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂∞Å∞, qâ◊fi~°∂_»∞,
É’^Œ*Ï˝#yi, ã≤OÇ¨Ïyi, Dâ◊fi~°f~°∞÷_»∞, #$ã≤OÇ¨Ïf~°∞÷_»∞, q^•º~°}∞º_»∞,
=∞ÅÜ«∂#O Œ̂∞_»∞, Õ̂=f~°∞÷_»∞, Ü«∂ Œ̂"ÕO„ Œ̂ ã¨~°ã¨fiu, Hõ$+‚̈ ã¨~°ã¨fiu.

t= U= QÆ∞~°∞ó-  PkQÆ∞~°∞=Ù t=ã¨fi~°∂Ñ¨O Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ. „|Ç¨Ï‡ q Œ̂º#∞
ã¨OáêkOK«∞@‰õΩ ã¨#Hõ ã¨#O Œ̂∞Å∞ ã¨̂ •t=Ùx = Œ̂Ì‰õΩ "≥àÏ¡~°∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’
t=áê~°fi «̀∞Å∞ ̂ Õ=QÆ}ÏÅ =∞ è̂Œº# <å@ºO KÕã¨∞Î<åfl~°∞. P <å\Ïºxfl K«∂ã≤# "å~°∞
<å@ºq<åº™êÅ`À `ÕeÜ«∂_»∞`«∞#fl D #@~åA `«=∞‰õΩ „|Ç¨Ï‡ q^ŒºÅ#∞
É’kèOK«ÖË_»#fl  J#∞=∂#O`À "≥#H˜̄  uiQÍ~°∞. JO «̀@ "åiH˜ XHõ =∞é]̃K≥@∞ì
„H˜O Œ̂ t=Ù_»∞ Ü«Ú=‰õΩx ~°∂Ñ¨OÖ’ Œ̂~°≈#q∞KåÛ_»∞.

=$^Œ∞úÖˇ·# ã¨#Hõ ã¨#O^Œ<å^Œ∞Å t+¨μºÅ‰õΩ Hõey# ã¨O^ÕÇ¨Å#∞ Ü«Ú=‰õΩx
~°∂Ñ¨OÖ’#∞#fl t=ã¨fi~°∂Ñ¨O =∞ø#O`À x=$uÎ KÕÃã#∞.   P ~°∂Ñ¨"Õ∞ ̂ ŒHΔ̃}Ï=¸iÎ.

N ^ŒH˜Δ}Ï=¸iÎ ^•fi~å ã¨#Hõ ã¨#O^Œ<å^Œ∞Å  „|Ç¨Ï‡*Ï˝#O á⁄Ok#@∞ì
K≥Ñ¨Ê|_çOk.

t=Ùx Ü≥ÚHõ¯ *Ï˝#~°∂Ñ¨O ^ŒH˜Δ}Ï=¸iÎ. =∞Ç¨q+¨μ‚=Ù Ü≥ÚHõ¯ *Ï˝#~°∂Ñ¨O

Ç¨ÏÜ«∞„w=Ù_»∞.

t=Ù_»∞ J~°ú<åsâ◊fi~°∞_»∞. J~°÷<åsâ◊fi~° ̀ «̀ «ÎfiOÖ’ ̂ ŒH̃Δ} (‰õΩ_ç) ÉèÏQÆO Ñ̈Ù~°∞ëêHÍ~°O.
"å=∞ (Z_»=∞) ÉèÏQÆO „ã‘Î ~°∂Ñ¨O. XˆH K≥·̀ «#º «̀̀ «ÎfiO „ã‘Î - Ñ¨ÙO ~°∂Ñ¨OQÍ Ô~O_»∞
ÉèÏQÍÖ·̌Ok.

Œ̂H̃Δ}Ï - ̂ ŒHõΔ JO>Ë ã̈=∞~°÷"≥∞ÿ#k. ̂ ŒH̃Δ}Ïaè =ÚYOQÍ =\=$HõΔO „H̃O Œ̂ ‰õÄ~°∞Û#fl
=¸iÎ ̂ ŒH̃Δ}Ï=¸iÎ. PKå̂~ºO„ Œ̂O: „|Ç̈Ï‡q Œ̂º#∞ Éè’kèOKÕ PKå~°º Ñ̈Ù~°∞+̈μÅO Œ̂~°‰õΩ
=¸Å Ñ¨Ù~°∞+¨μ_»∞.

=∞ø# "åºYº „Ñ¨Hõ\˜̀ « Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ «̀̀ «Îfi"£∞.

PÜ«∞# =∞ø#=Ú„ Œ̂̀ À Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ ̀ «̀ åÎfixfl É’kèã¨∞Î<åfl_»∞. t=Ùx Ü≥ÚHȭ  *Ï˝#

â◊HÍÎº=`å~°"Õ∞ Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ.
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Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_Õ Jxfl q Œ̂ºÅ‰õΩ Pk QÆ∞~°∞=Ù. J ≥̂·fi «̀ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞OÖ’ âßO «̀
ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ Jaè=i‚OK« |_ç<å~°∞.

 N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ âßO «̀ ã¨fiÉèÏ=Ù_»∞. =∞øx, z#∞‡„ Œ̂ è̂•i. PÜ«∞# Œ̂QÆæ~°‰õΩ
=zÛ# |∞∞+¨μÅ∞ «̀=∞ ã¨Oâ◊Ü«∞=ÚÅ#∞ g_ç P#O Œ̂O`À uiy "≥àı§"å~°∞.

z ǜ - =Ú„ Œ̂ - Ñ¨~°Ö’HÍxfl ã¨∂zOKÕ zÇ¨Ïfl=Ú. K«∂Ñ¨Ù_»∞ „"ÕÅ∞#∞ ÉÁ@#„"ÕÅ∞
„H˜O^Œ ÉèÏQÍxH˜ KÕiÛ q∞ye# =¸_»∞ „"Õà◊§#∞ q_çQÍ XHõ „Ñ¨Hõ¯‰õΩ ÃÑ\˜ì
K«∂Ñ≤OKÕ=Ú„ Œ̂. ÉÁ@#„"ÕÅ∞ ≥̂·"åxfl, K«∂Ñ¨Ù_»∞ „"ÕÅ∞ P «̀‡#∞, q∞ye# =¸_»∞
„"Õà◊§Ö’ =∞^èŒº„"ÕÅ∞ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#∞, LOQÆ~°Ñ¨Ù „"ÕÅ∞ Hõ~°‡#∞, z\˜H˜# „"ÕÅ∞
=∂Ü«∞#∞ ã¨∂z™êÎ~Ú.

ã¨~°fi q Œ̂ºÅ‰õΩ Dâ◊fi~°∞_≥·# ã¨̂ •t=Ù_»∞ `å<Õ Pkâ◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂∞Å∞QÍ
J=`«iOzi.

â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞ t"å=`å~°=∞x K≥Ñ¨Ê_®xH˜ "Õ̂ Œ=ÚÅÖ’ „Ñ¨=∂}=Ú#flk.
=∞é]̃K≥@∞ì „H˜O Œ̂ ‰õÄ~°∞ÛxÜ«Ú#fl Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ â◊OÉèí∞_»x Ñ≤Å=|_»∞#∞. â◊O

JO>Ë P#O Œ̂O x~°O «̀~°"≥∞ÿ# P#O Œ̂O ZHȭ _» #∞O_ç L Œ̂ƒùqã̈∞ÎO^À Jk â◊OÉèí∞=Ù.
t= ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÖ’ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ `å#∞ â◊OHõ~°∞Å∞QÍ J= «̀i™êÎ#x K≥áêÊ~°∞.

HõeÜ«ÚQÆ=Ú P~°OÉèí"≥∞ÿ# Ñ≤̂ ŒÑ¨ ã¨∞=∂~°∞ Ô~O_»∞ "ÕÅ ã¨O= «̀û~°=ÚÅ «̀~åfi «̀
â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ "å~°∞ HÍÅ_çÜ«∞#∞ „QÍ=∞=Ú# P~åºO|, t=QÆ∞~°∞=ÙÅ Ñ¨Ù}º
Œ̂OÑ῭ «∞Å‰õΩ [x‡OK≥#∞. "≥·kHõ=∞ «̀ Ñ¨Ù#~°∞ Œ̂ú~°}=Ú KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ D J=`å~°

=ÚYº „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú. "åi <À\˜ #∞O_ç J<ÕHõ ™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ "≥Å∞=_ç#q.  P
™ÈÎ„ «̀=ÚÅÖ’ H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ#q  `å «̀Ê~°º=ÚÅ`À zII "≥OHõ@~°̀ «fl „Ñ¨™ê £̂ D
„QÆO ä̂Œ=Ú #O Œ̂∞ =Ú„kOzi.

JO Õ̀HÍHõ Dâ◊fi~°∞_Õ â◊OHõ~°∞_»∞ HÍ|\ì̃ D „QÆO ä̂Œ=Ú#‰õΩ â◊OHõ~°!t=! J#∞
¿Ñ~°∞ ÃÑ@∞ì@ ã¨=∞O[ã¨OQÆ L#flk.

NNN K«O„ Œ̂âıY~° ã¨~°ã¨fiu N K«~°}∞Å∞ 20-5-1894 Pk"å~°O Ñ¨QÆÅ∞
1.16 QÆOIIÅ‰õΩ J#∂~å è̂Œ #HõΔ„ «̀=Ú# «̀q∞à◊<å_»∞ Œ̂HΔ̃}Ï P~å¯@∞ lÖÏ¡Ö’x
qÅ∞¡Ñ¨Ù~°=ÚÖ’ N ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º âß„ã≤Î N =∞Ç¨ÅHõΔ‡=∞‡Å‰õΩ kfifÜ«∞ Ñ¨Ù„ «̀∞Å∞QÍ
[x‡OKå~°∞. "åi Ñ¨Ó~åfi„â◊=∞ <å=∞^èÕÜ«∞O ™êfiq∞<å^èŒ<£. "åi ‰õΩÅ^≥·==Ú
™êfiq∞=∞Ö·̌Ö’ =Ù#fl ™êfiq∞<å ä̂Œ∞_Õ.
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NNN K«O„ Œ̂âıY~° ã¨~°ã¨fiu N K«~°∞}∞Å "å~°∞ ̀ «# Ñ¨̂ Œ=¸_Õà◊§ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’
1907 = ã¨OII # ã¨<åº™ê„â◊=∞O ã‘fiHõiOz HÍ=∞HÀ\˜ =∞Ç¨Ñ‘~îåxfl JÅOHõiOKå~°∞.
g~°∞ 8-1-1994 Ñ¨QÆÅ∞ 2-58 xIIÅ‰õΩ HÍOp ˆHΔ„ «̀OÖ’  ã≤kúá⁄O^•~°∞.

JÑ¨~° â◊OHõ~å=`å~°"≥∞ ÿ# N Ñ¨~°=∞Kå~°∞ºÅ"å~°∞ #_çKÕ ^Õ=Ù_»∞QÍ
„áêâ◊ã¨Îº=ÚK≥Oki.

N ™êfiq∞"å~°∞ q*Ï˝# ã¨OÑ¨#∞flÅ∞. JO Œ̂iH© Pf‡Ü«ÚÅ∞. Ñ¨~°=∞ âßO «̀∞Å∞.
J<ÕHõ =∞Ç≤Ï=ÚÅ∞ K«∂Ñ≤OKÕ"å~°#fl <å#∞_ç LOk. "å~°∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ =∞Ç≤Ï=∞Å∞
K«∂Ñ≤OK«#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. P «̀‡ ã̈fi~°∂Ñ̈ÙÅ~Ú# "åiH̃ Jq J «̀ºO «̀ ã̈Ç̈Ï[OQÍ |Ü«∞@
Ñ¨_»∞ «̀∂ LO\Ï~Ú.

N"åi Œ̂~°≈#O, ™êxfl è̂ŒºO XHõ qâı+¨"≥∞ÿ#, qÅHõΔ}"≥∞ÿ# J#∞Éèí∂u, ã¨O «̀$Ñ≤ Î
Jx N"åix Œ̂i≈Oz# Éèí‰õΩÎÅ L"åK«.

N"å~°∞ J<ÕHõ „Ñ̈ Õ̂âßÅ#∞ q™êÎ~°OQÍ „Ñ̈~°º\̃OKå~°∞. "åi Ñ̈~°º@#Ö’ z#=Ú Õ̀Îq,
Hõ$ëê‚ lÖÏ¡ qKÕÛ™ê~°∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’<Õ N"å~°∞, N ÜÕ∞ÖËâ◊fi~°Ñ¨Ù t#<åOKåsâ◊fi~°
â◊~°‡ QÍi HÀiHõ"Õ∞~° "åi WO\˜H˜ qKÕÛã≤<å~°∞. "åi ~åHõ̀ À Ñ¨~°=∞ „Ñ¨q «̀"≥∞ÿ# P
QÆ$Ç̈Ï=Ú q"åÇ̈Ï â’Éèí#∞ JÅOHõiOzOk. P q"åÇ̈ÏO`À Ñ̈k=∞Ok |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å
=∞#∞ã¨∞û âßOuOzOk. HõàÏº}O Hõ=∞hÜ«∞OQÍ ÉèÏqOKå~°∞. JO Œ̂∞ˆH N"åi

Œ̂~°≈#O áêÑ¨<åâ◊#O, áê Œ̂¿ã= Hõ~°‡ q"≥∂K«#O, Pj~°fiK«#O ã¨Hõ@<åâ◊#O.

FO âßOu âßOu âßOuó

"≥Ú Œ̂\˜ ™êi âßOu - =∞#H© =∞# "åiH© ã¨=∞ã¨ºÅ∞ ÉÏ è̂ŒÅ∞ `˘ÅQÆ\ÏxH˜,
Ô~O_»= âßOu - =∞# K«∞@∂ì L#fl ã¨=∞ãÎ̈ „áê}˜HÀ\˜ ã¨∞Y ã¨O`ÀëêÅ`À

LO_»\ÏxH̃
=¸_»= âßOuó - „Ñ¨Hõ$u Ñ¨~°OQÍ, „QÆÇ¨Å Ñ¨~°OQÍ U LÑ¨„^Œ"åÅ∞

Éèí∂=∞O_»ÖÏxfl `åHõ= Œ̂Ìx HÀ~°∞H˘#∞@.

[Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~°! Ç¨Ï~° Ç¨Ï~° â◊OHõ~°

HÍOp â◊OHõ~°! HÍ=∞HÀ\˜ â◊OHõ~°!!

Ç¨Ï~° Ç¨Ï~° â◊OHõ~°! [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~°!

HÍOp â◊OHõ~° ! HÍ=∞ HÀ\˜ â◊OHõ~°!

QÆi"≥∞à◊§ ã‘̀ å~å=∞^•ã¨∞
PO„ è̂•ÉÏºO‰õΩ (Retd)  Cell: 9346023679

P è̂•ºu‡Hõ ~°K«~Ú`«
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JÑ¨~° â◊OHõ~°∞Å∞
„|Ç¨Ï‡q^•º ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞OÖ’ QÆ∞~°∞ Ñ¨~°OÑ¨~°#∞ ã¨‡iOz „áêi÷OK«∞^•=Ú.
t= U=QÆ∞~°∞ó Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_Õ Jxfl q Œ̂ºÅ‰õΩ Pk QÆ∞~°∞=Ù. J ≥̂·fi «̀ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞OÖ’

âßO «̀ ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ QÆ∞~°∞=¸iÎQÍ Jaè=i‚OK«|_≥#∞. ™êHΔÍ ǜ N
Œ̂H̃Δ}Ï=¸iÎ JOâ◊=Ú# t= QÆ∞~°∞=Ù P~åºOaHõ ̂ ŒOÑ̈ «̀∞Å‰õΩ HÍÅ_ç J#∞ ã̈÷Å=Ú#

N Pkâ◊OHõ~°  ÉèíQÆ̀ åÊ Œ̂∞Å∞QÍ "≥·âßY â◊√Hõ¡Ñ¨OK«q∞ ~ÀA# J= «̀iOzi. "å~°∞
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊ #Å∞=¸ÅÖÏ Ñ̈~°º\̃Oz "≥·kHõ =∞ «̀=Ú#‰õΩ Ñ̈Ù+≤ì KÕ‰õÄ~åÛ~°∞. PKå~°∞ºÅ
"å~°∞ Éèí[QÀqO Œ̂OÖ’ g∞ˆHq∞ ̀ ≥eÜ«∞Hõ áÈ~Ú<å #+ì̈OÖË̂ Œ∞. HÍh QÀqO Œ̂ QÀqO Œ̂

JO@∂ <å=∞ã̈‡~°} KÕÜ«∞O_ç. QÀqO Œ̂∞x áê^•Å#∞ Ñ̈@∞ìH˘<Õ"åi ̂ ŒiH̃ =∞$ «̀∞º=Ù
KÕ~°ÖË̂ Œ∞.

Éè’[# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® QÀqO Œ̂ <å=∞ã¨‡~°} KÕ¿ãÎ PÇ¨~°™ê~°O  â◊s~°OÖ’

"åºÑ≤Oz Dâ◊fi~° zO «̀#∞‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»∞ «̀∞Ok Jx „Ñ¨Éè’kOKå~°∞.

P è̂•ºu‡ HÀ#fluH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKÕ"å~°∞ â◊OHõ~°∞Å#∞ QÆ∞~°∞Î KÕã¨∞H˘x L Œ̂Ü«∞O
q+̈μ‚ ã̈‡~°}O, ™êÜ«∞O„ «̀O t=ã̈‡~°}, x Œ̂∞iOKÕ@Ñ̈Ù_»∞ JOaHÍ ã̈‡~°}O KÕÜ«∂e.
J=∞‡ HÍ=∂H©Δ̂ Õqx J=∂‡! D ~ÀA KÕã≤# «̀Ñ¨ÙÊÅ#∞ HõΔq∞OK«∞. =∞~°Å ˆ~Ñ¨Ù
á⁄~°áê@∞¡ [~°QÆ‰õΩO_® J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞ «̀b¡! Jx „áêi÷OKåe.

N â◊OHõ~°∞Å∞ "≥·kHõ Õ̂= «̀Å =∞ è̂Œº `å~°̀ «=∞º=ÚÅ∞ ÖËx Ñ¨Ó*Ï q è̂•<åxfl
„Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïì~°∞.  "≥·kHõ ^Õ=`«Öˇ·# q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°∞_»∞, Dâ◊fi~°∞_»∞, =∞Ç¨q+¨μ‚,
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}Ëºâ◊fi~° ™êfiq∞, ã¨∂~°∞º_»∞, JOaHõÅ‰õΩ Ñ¨Ó*Ï q è̂•<åxfl U~°Ê~°Kå~°∞.
"åi kyfi[Ü«∞Ü«∂„ «̀ «̀=∞ =ÚÃÑ·ÊÔ~O_Õà◊§ˆH Ñ¨iq∞ «̀"≥∞ÿOk.

„|Ç¨Ï‡ ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞, LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞, ÉèíQÆ=næ̀ «, Nq+¨μ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=Ú, Åe`å
„uâ◊u "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ™ÈÎ„ «̀~°̀ «fl=ÚÅHõ∞ ÉèÏ+¨º=ÚÅ∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOKå~°∞.

[QÆ̂ Œ∞æ~°∞ N Pkâ◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú #O «̀@ Ñ¨~°º\˜Oz ÉèÏ~°̀ «
kyfi[Ü«∞"≥Ú#iOz ã¨<å`«# ^èŒ~°‡=Ú#∞ ã¨∞ã≤÷~°Ñ¨~°zui. ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú#
<åÅ∞ækâ◊ÅO Œ̂∞ <åÅ∞æ Ñ‘~î°=ÚÅ∞ ™ê÷Ñ≤Ozi. "å\˜ x~°fiÇ¨Ï}ÔH· ̀ «# „Ñ¨̂ è•# t+¨μºÅ∞
#Å∞æix PKå~°º ™ê÷#=Ú# xÜ«∞q∞Oz è̂Œ~°‡ ã¨O™ê÷Ñ¨# "≥Ú#iOz# J=`å~°
Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ∞. ã¨Ñ¨Î "≥∂HõΔ ˆHΔ„`«=ÚÅÖ’ #QÆˆ~+¨μHÍOp Jx „Ñ¨ã≤kú K≥Ok# HÍOp
ĤΔ„ «̀=Ú#O Œ̂∞ HÍ=∞HÀ+̈ª=Ú# "≥Åã≤# [QÆ<å‡ «̀ N HÍ=∂H̃Δ J=∞‡"åi PÅÜ«∞=Ú#∞
Ñ¨Ù#~°∞^•ú~°} KÕã≤ ‰õΩOÉèÏaè¿+Hõ=Ú KÕã≤i.
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Ñ̈Ù~å «̀#"≥∞ÿ# HõOzHÍ=∞HÀ\̃ Ñ‘~î°=Ú #ÅOHõiOz ÔH·ÖÏã̈=Ú #∞O_ç ̀ å#∞ ̀ ≥zÛ#
Ñ̈OK«ã̈Êù\̃Hõ eOQÆ=ÚÅÖ’ XHõ\̃Ü«∞QÆ∞ Ü≥∂QÆeOQÆ=Ú#‰õΩ J~°Û<å Œ̂Hõ=∞K«Û@ KÕã≤i.

N â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ∞ H˘O «̀HÍÅ=Ú#‰õΩ â◊s~° ̀ åºQÆ=Ú KÕÜ«∞ Œ̂Åz HõOzHÍ=∂H©Δ
Õ̂"åÅÜ«∞=Ú "≥#∞Hõ ã≤̂ •úã¨#ã¨∞÷Ö·̌ Ñ¨OKÕO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ =∞#ã¨∞û#, =∞#ã¨∞û#∞

|∞kúÜ«∞O Œ̂∞#∞, |∞kú<å «̀‡Ü«∞O Œ̂∞#∞ Å~ÚOÑ¨*Ëã≤ q Õ̂Ç¨Ï =ÚHÎ̃ á⁄Oki.
N Pkâ◊OHõ~°∞Å #∞O_ç <Õ\˜ =~°‰õΩ ã¨∞=∂~°∞ Ô~O_»∞"ÕÅ S^Œ∞ =O^ŒÅ

ã¨O=`«û~åÅ∞ J<ÕHõ =∞Ç¨`«∞‡Å∞ N HõOz HÍ=∞HÀ\˜Ñ‘~îåxfl Jkè+≤ªOKå~°∞. P
Ñ‘~îåkè Ñ῭ «∞ÅO Œ̂~°∞ JqK«Ûù#OQÍ <Õ\˜=~°‰õΩ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂xfl, è̂Œ~å‡xfl Ñ¨i~°HΔ̃ã¨∂Î
Ö’HÀ Œ̂ú~°} KÕã̈∞Î<åfl~°∞. "åiÖ’ =ÚY∞ºÅ∞ NNN K«O„ Œ̂âıY~° ã̈~°ã̈fif N K«~°}∞Å∞.

«̀q∞à◊<å_»∞Ö’x qÅ∞¡Ñ̈Ù~°OÖ’ ã̈∞„|Ç̈Ï‡}ºâß„ã≤Î, =∞Ç̈ÅH̃; Ñ̈Ù}º ̂ ŒOÑ̈ «̀∞Å‰õΩ
1894 "Õ∞ 20# Pk"å~°O Ñ¨QÆÅ∞ 1.16 QÆOIIÅ‰õΩ J#∂~å è̂Œ #HõΔ„ «̀OÖ’ kfifÜ«∞
Ñ¨Ù„ «̀∞_»∞QÍ XHõ ÉÏÅ∞_»∞ L Œ̂ƒùqOK≥#∞. P ÉÏÅ∞xH˜ ̀ «e¡ ̂ ŒO„_»∞Å∞ ™êfiq∞<å ä̂Œ<£
Jx ¿Ñ~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞.

N ã̈∞„|Ç̈Ï‡}ºâß„ã≤Î QÍ~°∞ ‰õΩOÉèíHÀ}OÖ’ J è̂•ºÑ̈‰õΩÅ∞QÍ LO_Õ"å~°∞. ̀ «~°∞"å «̀
áê~î°âßÅÅ ã¨∂Ñ¨~ü"≥·[~üQÍ xÜ«∞q∞ «̀∞Ö·̌<å~°∞. P L^ÀºQÆOÖ’ 30 ã¨O= «̀û~åÅ∞
Ñ¨xKÕã≤ qÅ∞¡Ñ¨Ù~°O, z Œ̂O|~°O, uO_ç=#O "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ „áêO`åÅÖ’ x=ã≤OKå~°∞.
™êfiq∞<å ä̂Œ<£‰õΩ `˘e QÆ∞~°∞=Ù «̀O„_çQÍˆ~. âß„ã≤ÎQÍiH˜ *’ºu+¨OÖ’ k@ì J~Ú#
<åºÜ«∞"åk q∞„ «̀∞_»∞ XHõ~°∞ LO_Õ"å~°∞. XHõ<å_»∞ PÜ«∞# âß„ã≤ÎQÍi WO\˜= Œ̂Ì
™êfiq∞<å è̂Œ<£ *Ï «̀HõO K«∂™ê~°∞.

 J`«#∞ *Ï`«HÍxfl Ñ¨ijeOz ÉÏÅ∞x áê^•Å∞ Hõ_çy ™êëêìOQÆ Ñ¨_≥#∞.
Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ D ÉÏÅ∞_»∞ [QÆ̂ Œ∞æ~°∞=ÙQÍ „Ñ¨MÏº «̀∞_»∞ HÍQÆÅ_»∞. JÑ¨Ê\˜ ̂ •HÍ <Õ#∞

rqOz=ÙO_»#∞. JO Œ̂∞̂H WÑ̈ÙÊ_Õ <å „Ñ̈=∂}ÏÅ∞ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl#∞ Jx Pâ◊Û~°ºO`À
uÅH˜ã¨∞Î#fl âß„ã≤ÎQÍi ^ŒOÑ¨`«∞Å‰õΩ K≥ÃÑÊ#∞. uO_ç=#OÖ’ J"≥∞iHõ<£ q∞+¨<£
ã¨∂¯Å∞Ö’ 2= á¶ê~°OÖ’ ™êfiq∞<å^äŒ<£ KÕ~åÛ~°∞. 1905Ö’ ÉÏÅ∞xH˜ 11= U@
LÑ¨#Ü«∞#O KÕâß~°∞.

™êfiq∞<å ä̂Œ<£ 1906Ö’ <åÅæ= á¶ê~°"£∞Ö’ LO_»QÍ «̀O„_ç̀ À áê@∞ HõOz "≥o§
66= PKå~°∞ºÖ·̌# N K«O„ Œ̂âıY~° ã¨~°ã¨fiux Œ̂i≈OK«∞‰õΩ<åfl~°∞. «̀# «̀~åfi «̀ D
ÉÏÅ∞_»∞ Ñ‘~îåkèÑ¨uQÍ LO>Ë ÉÏQÆ∞O_»∞#∞ J#fl ã¨OHõÅÊO N"åiH˜ HõeyOk.
JO «̀Ö’<Õ "å~°∞ ã≤kú á⁄O^•~°∞. JÑ̈C_»∞ ™êfiq∞<å ä̂Œ<£ ÃÑ Œ̀̂ «e¡ ‰õΩ=∂~°∞_»∞ =∞Ç̈ Õ̂=



20

â◊OHõ~° ! t=

ã¨~°ã¨fiu J<Õ ¿Ñ~°∞`À Ñ‘~îåkèÑ¨u JÜ«∂º~°∞. HÍx "å~°∞ "å~°O ~ÀAÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞
Ñ‘~îåkèÑ῭ åºxfl x~°fiÇ≤ÏOz ã≤kú á⁄O^•~°∞. P ™ê÷#OÖ’ ™êfiq∞<å ä̂Œ<£ 13= U@
1907 Ñ¶≤„|=i 13# 68= Ñ‘~îåkèÑ¨uQÍ Jaè+≤‰õΩÎºÅÜ«∂º~°∞. P =∞Ç¨#∞ÉèÏ=ÙÖË
NNN K«O„ Œ̂âıY~° ã̈~°ã̈fiu N K«~°}∞Å"å~°∞. N"å~°∞ "Õ̂ Œ, âß„ã̈Î, J è̂ŒºÜ«∞<å Œ̂∞Å∞

«̀# 21 = ã̈O= «̀û~åxH̃ Ñ̈ÓiÎ KÕâß~°∞. 1915 = ã̈OIIÖ’ "Õ∞ <≥ÅÖ’ â◊OHõ~° [Ü«∞Ou
Ñ¨Ù}ºk<å# =∞~î° Ñ¨iáêÅ<å ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ ã‘fiHõiOzi. P <å\˜ #∞O_ç =∞~îåxH˜
ã¨fi~°‚Ü«ÚQÆO „áê~°OÉèí=∞"≥∞ÿ# Œ̂x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥Ñ¨Ù`å~°∞. PHÍâ◊ ̂HΔ„ «̀"≥∞ÿ# zO Œ̂|~åxfl
"Õ∞ 1933 N"å~°∞ ^Œi≈OKå~°∞. JK«Û@ "ÕQÍà◊¡ =∞O_»Ñ¨OÖ’ Ñ‘~îåxH˜ K≥Ok#

„uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂i Õ̂g, K«O„ Œ̂=∞ømâ◊fi~° Õ̂=ÙÅ‰õΩ ™êfiq∞ Ñ¨Ó*ÏkHÍÅ∞ x~°fiiÎOKå~°∞.

~°̀ «flYz «̀"≥∞ÿ# <≥Å=OHõ#∞ KÕ~ÚOz ™êfiq∞, #@~å[ t~°ã̈∞û# JÅOHõiOÑ̈ KÕâß~°∞.

Nâ‹·ÅO ̂ •fi Œ̂â◊ *’ºui¡OQÍÅÖ’ Ô~O_»=k. JO Õ̀HÍHõ â◊H̃Î Ñ‘~îåÅÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ#k.
™êfiq∞ [#=i 28, 1934 Nâ‹·ÖÏxfl Œ̂i≈OKå~°∞.

Pkâ◊OHõ~°∞Å∞ Nâ‹·ÅOÖ’ ̀ «Ñ̈ã̈∞û KÕã≤# „Ñ̈ Õ̂âßxfl QÆ∞iÎOz, JHȭ _» XHõ =∞O@Ñ̈O
™ê÷Ñ≤OÑ¨*Ëâß~°∞. P „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’<Õ Pkâ◊OHõ~°∞Å∞ t"å#O Œ̂ÅÇ¨Ïi, ™œO Œ̂~°ºÅÇ¨Ïi
„"åâß~°x K≥Ñ¨Ù`å~°∞.

N HõOz HÍ=∂H©Δ J=∞‡"åi PÅÜ«∞ ‰õΩOÉèÏaè¿+HõO PKå~°º ™êfiq∞ "åiKÕ
1944 Ñ¶≤„|=i 7 # 10QÆOII [~°∞Ñ¨|_çOk.

N"å~°∞ 1954 =∂iÛ 22# «̀# "å~°ã¨∞Å∞QÍ N [ÜÕ∞O„ Œ̂ ™êfiq∞x ZOÑ≤Hõ
KÕâß~°∞. 23 ÃãÃÑìO|~°∞ 1957 W Œ̂Ì~°∞ ™êfi=ÚÅ‰õΩ K≥<≥fl áœ~°∞Å∞ JYO_» ™êfiQÆ̀ «O
Ñ¨eHÍ~°∞. "å~°∞ 1960 #∞O_ç U_®káê@∞ u~°∞z~åÑ¨e¡, «̀O*Ï=Ó~°∞ lÖÏ¡Ö’
qãÎ̈$ «̀OQÍ ã¨OKå~°O KÕâß~°∞.

N"åiH̃ QÆ∞~°∞‰õΩÅ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ "Õ̂ • è̂ŒºÜ«∞#O JO>Ë  „Ñ‘u. JO Œ̂∞HÀã̈O  QÆ∞~°∞‰õΩÅ
ã¨Oã÷̈Å#∞ U~åÊ@∞ KÕã≤, Pi÷Hõ Ö’@∞ ÖË‰õΩO_® K«∂¿ã"å~°∞.

NK«~°}∞Å∞ xQÆ~°∞fiÅ∞. x~°‡ÖÏO «̀óHõ~°}∞Å∞, xëêªQÆi+¨μªÅ∞. Jxfl ÉèÏ+¨Å∞
ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ, =∞<ÀÇ¨Ï~°OQÍ `«=∞ =∂`«$ÉèÏ+¨=Öˇ =∞$^Œ∞=∞^è Œ∞~°OQÍ
ã̈OÉèÏ+≤OKÕ"å~°∞. ̀ Õ[ã̈∞ûÖ’ ̀ ˘}̃H̃ã̈ÖÏ_Õ =ÚY=~°Ûã̈∞û, „Ñ̈âßO «̀̀ À xO_ç# #Ü«∞#
â’Éèí, ÃÑ Œ̂=ÙÅÃÑ· "≥∞i¿ã =∞O Œ̂Ç¨ã¨O, Hõ~°∞}Ï„~°Ì Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O, "åÔQ·fiÉèí=O Éèí‰õΩÎÅ#∞
KåÖÏ PHõi¬OKÕq.
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N K«~°}∞Å "åi =∞#ã̈∞ =∞Ö̌¡Ñ̈Ù=Ùfi K«O Œ̂=Ú# ã̈∞xfl «̀O, ã̈∞‰õΩ=∂~°O. xÜ«∞=∞
áêÅ#Ö’ Hõiî#OQÍ LO_Õ"å~°∞. "åi Hõ~°∞} Jáê~°"≥∞ÿ#k. N"å~°∞ ã¨<å`«#
è̂Œ~å‡aè=∂x. HÍh, KèåO Œ̂ã῭ «fiO ÖË̂ Œ∞.
N Ñ¨~°=∂Kå~°º ™êfiq∞"å~°∞ QÆ∞~°∞"å~° ã¨Éèí, J#∞~å è̂Œ ã¨Éèí U~åÊ@∞ KÕã≤ "å\˜

^•fi~å âß„ãÎ̈ ã¨O~°HõΔ}, "Õ̂ Œ ã¨O~°HõΔ} KÕâß~°∞.
=∂~°æt~° =∂ã¨O Jxfl =∂™êÖ’¡ „âı+ª̈"≥∞ÿ#k. P =∂ã¨OÖ’ ™ÈÎ„ «̀ áê~î° qKå~°}O

J<Õ HÍ~°º„Hõ=∞O x~°fiiÎOKÕ"å~°∞. "Õ̂ èŒÉèÏ+̈º „Ñ̈Kå~°O HÀã̈O ~°̀ Àfl «̀û= xkèx U~åÊ@∞
KÕâß~°∞.

"Õ̂ ŒOÖ’ K≥Ñ¨Ê|_ç# Hõ~°‡HÍO_»#∞ „Ñ¨Kå~°O KÕÜ«Ú@‰õΩ "Õ̂ Œ̂ èŒ~°‡ ã¨Éèí <Õ~°Ê~°z,
"Õ̂ •O «̀ âß„ãÎ̈ „Ñ¨Kå~°O HÀã¨O q^•º~°}º xkèx, tÖÏâßã¨<åÅ „Ñ¨Kå~°OÔH· L@ìOH˜̀ «
xkèx, QÀ„ÉÏÇ¨Ï‡} Ç≤Ï «̀O H˘~°‰õΩ "Õ̂ Œ~°HõΔ} QÀxkè U~åÊ@∞ KÕâß~°∞. N K«~°}∞Å
"å~°∞ QÀâßÅ#∞, áê~î°âßÅ#∞ xi‡OÑ¨*Ëâß~°∞. ÉÏeHõÅ q"åÇ¨ÏO HÀã¨O Hõ<åº^•#
xkèx, ̂ Õ"åÅÜ«∞OÅÖ’x J~°Û‰õΩÅ∞, ÉÏÅ∞~°∞, =$ Œ̂∞úÅ∞, ~ÀQÆ∞Å ã¨Ç¨Ü«∞ xq∞ «̀ÎO
XHõ =º=ã÷̈#∞ ~°∂á⁄OkOKå~°∞.

è̂Œ~°‡ âß„ãÎ̈ „Ñ¨HÍ~°O J<å ä̂Œ „¿Ñ «̀Å ã¨O™ê¯~°=Ú KÕÜ«Ú@KÕ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∂QÆO
KÕã≤# Ñ¶̈e «̀O Åaèã¨∞ÎO Œ̂x XHõ =º=ã÷̈#∞ U~åÊ@∞ KÕâß~°∞.

N â◊OHõ~° ÉèíQÆ̀ åÊ^• Kå~°∞ºÅ"åi tÖÏ=¸iÎx "å~°∞ Ñ̈~°º\̃Oz# ̂HΔ„ «̀=ÚÅO Œ̂∞
„Ñ¨u+≤ªOKå~°∞.

N HÍ=∂H̃Δ J=∞‡"åiH̃ "≥O_ç ~°̂ äŒO KÕ~ÚOz T̂~yOÑ̈Ù KÕ~ÚOKÕ"å~°∞. Éèí‰õΩÎÅ,
HÀiHõÅ∞ <Õ~°"Õ~°∞@‰õΩ `å~°Hõ<å=∞ ÖËY<åxH˜ =º=ã÷̈#∞ ~°∂á⁄OkOKå~°∞.

N HÍ=∂H©Δ J=∞‡"åiH˜ =¸Å q„QÆÇ¨Ï=Ú#‰õΩ, L «̀û= =¸~°∞ÎÅ#∞ |OQÍ~°∞
Hõ=K«O`À JÅOHõiOKå~°∞.

N Åe`å Õ̂q ~°Ç¨Ïã¨º <å=∂Å#∞ ã¨∞=~°‚O`À ~å~ÚOKå~°∞. N Õ̂qH˜ Ñ¨O_»∞QÆ
Ñ¨~°fik<åÅÖ’ |OQÍ~°∞ ~°̂ äŒOÃÑ· Tˆ~yOÑ¨Ù U~åÊ@∞ KÕâß~°∞.

z Œ̂O|~°OÖ’ #@~åA‰õΩ "≥·_»∂~åºÅ∞ á⁄Ok# H̃s@O, JÉèíÜ«∂xflKÕÛ KÕ̀ «∞Å∞,
‰õΩOz «̀ áê^•Å∞, ~°̀ åflÅ JÅOHÍ~°O KÕ~ÚOKå~°∞.

=∂#= ¿ã=ÜÕ∞ =∂ è̂Œ=¿ã=x Kå\˜ K≥¿ÑÊ"å~°∞. JO Œ̂∞‰õΩ XHõ Ñ≤_çÔH_»∞ aÜ«∞ºO
^•#O Ñ¨̂ äŒHõO ^•fi~å ¿Ñ Œ̂"åiH˜ Éè’[#O U~åÊ@∞ KÕ~ÚOKå~°∞.
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NNN K«O„ Œ̂âıŶ~O„ Œ̂ ã̈~°ã̈fif ™êfiq∞"å~°∞ J<ÕHõ [#∞Å ̂HΔ=∞O HÀã̈O, Ç≤Ï «̀O
HÀã¨O J<ÕHõ HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ [iÑ≤OKå~°∞.

N K«~°}∞Å‰õΩ 90 Uà◊√§ xO_ç<å "åi *Ï˝Ñ¨Hõ â◊HÎ̃ J Œ̂∞ƒù̀ «O, Pâ◊Û~°ºO! x*ÏxH˜
Éèí‰õΩÎÖË =∞iz áÈ~Ú# ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞, ã¨xfl"ÕâßÅ∞, ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ qâıëêÅ∞
K≥Ñ¨Ù «̀∂ LO_Õ"å~°@.

=∞$ Œ̂∞"≥·# ã¨OÉèÏ+¨}, J#∞„QÆÇ¨Ï ÉèÏ+¨}ÏÅ`À N"å~°∞ ã¨Ê$tOK«x JOâßÅ∞
ÖË=Ù. PÜ«∞# "Õ̂ •Å∞, LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞, qq è̂Œ âß„™êÎÅ∞ Báêã¨# Ñ¨\ì̃# "Õ∞~°∞ ã¨=∂#
*Ï˝#Yx. J~Ú<å PÜ«∂ âß„™êÎÅ =¸Å «̀̀ «fiO K≥̂ Œ~°‰õΩO_» ã¨~°à◊"≥∞ÿ# ÉèÏ+¨Ö’
™ê=∂#∞ºxH˜ ‰õÄ_» J~°÷O JÜÕ∞@@∞ì K≥¿ÑÊ"å~°@.

N K«~°}∞Å ZÑ̈ÙÊ_»∞ =∞Ç≤Ï=∞Å∞, J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«ÖË̂ Œ∞. HÍx XHõ J Œ̂∞ƒù̀ «O
`«~°K«∂ [~°∞QÆ∞`«∂ LO_Õ^Œ@. Jk Uq∞@O>Ë "åi ã¨=∞HõΔOÖ’ LO>Ë ^≥·=
™êxfl è̂ŒºOÖ’ L#fl ÉèÏ=# HõÅQÆ_»O. N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ =∞é]̃ K≥@∞ì „H˜O Œ̂ z#∞‡„ Œ̂
è̂ŒiOz =∞ø#=Ú`À =$ Œ̂∞úÖ·̌# t+¨μºÅ‰õΩ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ «̀̀ «fi=Ú#∞ LÑ¨̂ ÕtOKÕ"å~°∞.

J Õ̂ q è̂ŒOQÍ N ™êfiq∞"å~°∞ =∞O Œ̂Ç̈ã̈O`À ‰õÄ_ç# =∞ø#"Õ∞ XHõ Q˘Ñ̈Ê ã̈O Õ̂â◊OÖÏ
Éèí‰õΩÎÅ∞ ÉèÏqOz Ñ¨~°=â◊√ÅÜÕ∞º"å~°∞.

Ñ¨~°=∂Kå~°º 100= [Ü«∞Ou "Õ_»HõÅ∞ N [ÜÕ∞O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fiu ™êfiq∞, N â◊OHõ~°
q[ÜÕ∞O„ Œ̂ ™êfiq∞"å~°∞¡ Õ̂â◊=∞O «̀\Ï "≥·Éèí=OQÍ [~°áêÅx xâ◊Û~ÚOKå~°∞. U„Ñ≤Öò
4,1993= ã¨OII# "Õ̂ Œáê~åÜ«∞}O, Ju~°∞„ Œ̂Ü«∂QÆO, K«O_ôÜ«∂QÆO "≥Ú Œ̂Ö·̌#q
„áê~°OÉèí"≥∞ÿ 1993 "Õ∞ 6 =~°‰õΩ [iy#q.

N K«~°}∞Å "åiH˜ "Õ∞ 7# ã¨∞=~°‚H˜s\Ïxfl N [Ü«∞O„^Œ ã¨~°ã¨fiu "å~°∞
è̂ŒiOÑ̈KÕâß~°∞. "Õ∞ 26# =∞iÜ«Ú PQÆã̈∞ì 4# Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ ‰õΩOÉèÏaè¿+HõO [iy#k.

Ñ≤̂ ŒÑ¨ "Õ̂ Œáê~åÜ«∞}O, Ç¨ÏŸ=∂Å∞, Ü«∂QÍÅ∞ x~°fiiÎOK«|_®¤~Ú.
D „Ñ¨Ñ¨OK«"Õ∞ «̀# QÆ∞~°∞=x, ^•x #∞Oz `å<≥O`À <Õ~°∞Û‰õΩO@∂ LO\Ï#x

N K«~°}∞Å∞ K≥¿ÑÊ"å~°∞. ã¨<å «̀# |∞∞+≤ Ñ¨~°OÑ¨~°‰õΩ K≥Ok# P è̂Œ∞xHõ |∞∞+≤,
Ü«ÚQÆ Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ∞. P~°¬ q*Ï˝# *’ºu, „ÉÏÇ‘Ï‡=∞Ü«∞=¸iÎ, ™êHΔÍ ǜ Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ
ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞. Ñ¨~°̀ «̀ «Îfi „Ñ¨HÍâ◊ *’ºu Ñ¨~°=∂Kå~°∞ºÅ "åix x «̀º=Ú =∞#`À<Õ,
=∞# "≥O@<Õ, LO_®Åx â◊̀ «HÀ\˜ #=∞™ê¯~åÅ`À „áêi÷ã¨∂Î......

QÆi"≥∞à◊§ ã‘̀ å~å=∞^•ã¨∞



23

â◊OHõ~° ! t=

„ÉÏÇ‘Ï‡=∞Ü«∞=¸iÎ N K«O„ Œ̂âıYˆ~O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fiu
"≥·kHõ è̂Œ~å‡xH˜ `åuÎfiHõ zO «̀#‰õΩ, #$ «̀º

ã ¨Ow`åk H õà ◊Å‰ õ Ω „Ñ ¨=ÚY ˆHO„^ ŒO
HÍOpÑ¨Ù~°O. ÉèÏ~°`« ^Õâ◊OÖ’ QÆÅ JÜ≥∂^èŒº,
=∞ ä̂Œ∞~°, HÍj =O\̃ 7 "≥∂HõΔ̂ •Ü«∞Hõ ̂HΔ„`åÅÖ’
HõOz ã̈∞„Ñ̈ã≤̂ Œú #QÆ~°O. J\̃ì HõOz Ö’ "≥Åã≤#
HõOz HÍ=∞HÀ\˜ Ñ‘~îåxfl Jkè+≤ìOz# PKå~°º
Ñ¨~°OÑ¨~°Ö’ Ñ¨~°=∂Kå~°º N K«O„^ŒâıYˆ~O„^Œ
ã¨~°ã¨fiu 68 = "å~°∞. JÑ¨~° â◊OHõ~°∞Å∞QÍ
#_çKÕ ^≥·=OQÍ q#∞u ÔHH˜¯# Ü«∞u Ö’Hõ
K«„Hõ=~°∞ÎÅ∞ N ™êfiq∞. ̀ «=∞ 13= ÜÕ∞@ 1907
Ö’ =∞~îåkèÑ̈ «̀ºO =Ç≤ÏOKå~°∞. 80 ã̈O= «̀û~åÅ
Ñ‘~îåkèÑ¨`«º HÍÅOÖ’ ™êfiq∞ âß„ã¨Î qÇ≤Ï`«

r=#O QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∂, è̂•i‡Hõ̀ «#∞, ÉèíHÎ̃ „Ñ¨Ñ῭ «∞ÎÅ#∞ ÃÑOá⁄OkOK«\ÏxH˜ JÇ¨Ïiflâ◊Å∞
Hõ$+≤ KÕâß~°∞. P „Ñ¨Ü«∞`åflÅÖ’ "Õ̂ Œ~°HõΔ}, è̂•i‡Hõ „Ñ¨É’ è̂ŒO, ≥̂·=ÉèíHÎ̃ „Ñ¨Kå~åÅ∞
=ÚYº"≥∞ÿ#q.

=∞Ç¨=∞Ç¨ÏŸáê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ N "ÕOHõ@ã¨∞|ƒ âß„ã≤Î, Hõ$+‚̈ âß„ã≤Î, Ñ¨OKåÑ¨̂Hâ◊ „âßã≤Î,
q+¨μ‚Ñ¨Ù~°O ™êfiq∞ âß„ã≤Î, QÆ}Ñ¨u âß„ã≤Î ÖÏO\˜ L Œ̂ÌO_»∞Å = Œ̂Ì "Õ̂ Œâß„™êÎ ÉèÏºã¨O
KÕâß~°∞. J#O «̀~°O HÍ"Õs f~å# QÆÅ =∞¿ÇÏO„ Œ̂=∞QÆà◊O Ö’ "Õ̂ •O «̀, ̀ «~°̄  g∞=∂Oã̈,
"åºHõ~°}O *’ºu+¨O WuÇ¨™êÅ∞, ã¨Ow «̀O =Ú#flQÆ∞ âß„™êÎÅ∞ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕâß~°∞.
J~Ú Õ̀ XHõ q+̈Ü«∞O QÆ=∞xOK« =Åã≤Ü«Ú#flk. HÍ~°}[#∞‡Å‰õΩ, J=`å~° Ñ̈Ù~°∞+̈μÅ‰õΩ,
=∞Ç¨ «̀∞‡Å‰õΩ Jxfl q Œ̂ºÅ∞, Hõà◊Å∞ "å@O «̀@"Õ =zÛ P„â◊~Ú™êÎ~Ú JO\Ï~°∞. PÜ«∂
QÆ∞~°∞=ÙÅ‰õΩ t+̈μºÅ=@O J<Õk xq∞ «̀Î =∂„ «̀O. P QÆ∞~°∞ â◊√„â◊¥+̈ <å=∞ =∂„ «̀"Õ∞ !

1915Ö’ â◊OHõ~° [Ü«∞Ou <å_»∞ HõOz =∞~î° Ñ¨iáêÅ<å ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ ã‘fiHõiOz#
™êfiq∞ ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ Y Œ̂Ì~°∞ HÍëêÜ«∞ =„™êÎÅ<Õ è̂ŒiOKå~°∞. 1919 #∞O_ç 1939 =~°‰õΩ
20 ã¨O= «̀û~åÅ∞ Õ̂â◊ ã¨OKå~°O KÕã≤ q[Ü«∞ Ü«∂„ «̀ ã¨eáê~°∞. P ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’
J<ÕHõ KÀ@¡ „Ñ̈=K«<åÅ∞ KÕâß~°∞. D q[Ü«∞ Ü«∂„ «̀ÅÖ’ z «̀Î~°O[<£ ̂ •ãπ, Ñ̈Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞
^•ãπ \ÏO_»O, [=Ú<åÖÏÖò |*Ï*ò, K«„Hõ=~°∞ÎÅ ~å[QÀáêÖÏKåi =O\˜ „Ñ¨=ÚY∞Å∞
N"åi ^Œ~°≈#O KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. JÖÏ ^Œi≈OK«∞‰õΩx Ñ¨Å∞ q+¨Ü«∂Å∞ K«iÛOz,
=∂~°æ̂ Œ~°≈#O á⁄Ok# "åiÖ’ =∞Ç̈`å‡ QÍOnè, q<ÀÉÏ ÉèÏ"Õ, =∞ Œ̂# "≥∂Ç̈Ï# =∂Ö"åº
=O\˜ =∞Ç¨ÏhÜ«ÚÅ∞<åfl~°∞.
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1932 Ö’ HÍà◊Ç¨Ïã≤Î ̂ Œi≈Oz# ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ ™êfiq∞ 12 QÆO@Å áê@∞ „Ñ¨̂ ŒHΔ̃}Å∞
KÕâß~°@. JÖÏˆQ u~°∞Ñ¨u Ö’ HÍe #_»Hõ# 7 H˘O_»Å∂ ZH˜̄  HõeÜ«ÚQÆ ≥̂·"åxfl
Œ̂i≈OK«∞‰õΩ<åfl~°∞. 1934 Ö’ JÅÇ¨ÉÏ Œ̂∞ #∞O_ç "å~°}Ïã≤ =~°‰õΩ áê Œ̂ Ü«∂„ «̀

KÕâß~°x K≥Ñ¨Ù`å~°∞. Wq gi =∞<À|ÖÏxH˜ ã¨OHõÅÊã≤kúH˜ x Œ̂~°≈<åÅ∞.
D ™êfiq∞ Q˘Ñ¨Ê Œ̂#"Õ∞q∞\˜ ? „Ñ῭ ÕºHõ̀ « ÜÕ∞q∞\˜ ? è̂Œ# Hõ#Hõ =ã¨∞Î "åÇ¨Ï<åk

ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ ã¨$lOz W=fiQÆÅ_®. =∞O„ «̀̀ «O„`åÅ `À ~ÀQÍÅ∞ #Ü«∞O KÕ™êÎ_® ?
Éèíq+¨º £̂ "å}˜ qxÑ≤Oz *ÏQÆ~°∂‰õΩÅ#∞ KÕ™êÎ_® ? W@∞=O\˜=hfl K≥Ü«∞ºQÆÅ~°x
xâ◊ÛÜ«∞OQÍ K≥Ñ¨ÊQÆÅ "å~°∞ J<Õ‰õΩÅ∞<åfl~°∞. HÍx KÕã≤# *Ï_» ÖË̂ Œ∞! è̂•i‡‰õΩÅ∞
=¸sÎÉèíqOz# è̂Œ~°‡O Jx, "Õ̂ •O «̀∞Å∞ r=#∞‡‰õΩÎ_»x, Ü«∞ «̀∞Å∞ Ü«∞uÖ’Hõ K«„Hõ=iÎ
Jx ...... Ñ¨Å∞ ~°HÍÅ∞QÍ "åºMÏºx™êÎ~°∞. ÅHõΔÖÏk ™ê=∂#º Éèí‰õΩÎÅ∞ =∂„ «̀O #_çKÕ
Õ̂=Ù_»x PáêºÜ«∞OQÍ J#∞‰õΩO\Ï~°∞.
Ñ̈~°=∂Kå~°∞ºÅ‰õΩ 17 ÉèÏ+̈Å∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞. Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ "åi "åi =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ö’<Õ ã̈O Õ̂Ç̈Ï

x=$uÎ KÕã¨∞ÎO>Ë - ™êfiq∞ «̀=∞ =∞x¿+, «̀=∞ P «̀‡ |O è̂Œ∞"Õ J#fl ÉèÏ=O Hõey,
ã¨OHÀK« ã¨O Õ̂Ç¨Å∞ q_çz ÃÑ\ì̃ =∞#ã¨∞ qÑ≤Ê K≥Ñ¨ÙÊH˘<Õ"å~°∞. JÉèíÜ«∞O ã¨~°fiÉèí∂ Õ̀Éèíº:
J#fl>Ë¡ LO@∞Ok "åi Œ̂Ü«∂„~°Ì gHõΔ}O. „Ñ¨u "åiH˜ F^•~°∞Ê, JÉèíÜ«∞O ÅaèOKÕk.
"åi `«~°Ñ¨Ù# ÉèíQÆ=O`«∞x „áêi÷OKÕ"å~°∞. P ÃÑ· Dâ◊fiˆ~Kè«Û ZÖÏ LO>Ë JÖÏ
[~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x q_çzÃÑ>Ëì"å~°∞. ™êfiq∞ "åi ã¨xflkè =∂#= «̀fiO`À Pf‡Ü«∞ «̀̀ À
`˘}˜H˜ã¨ÖÏ_Õk. „Ñ¨u Éèí‰õΩÎ_»∂ ̀ «# ÉÏQÀQÆ∞Å∞ ™êfiq∞ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡, ̀ «#H˘Hõ „Ñ῭ ÕºHõ̀ «
Wã¨∞Î#fl@∞¡ J#∞Éèí∂u K≥O Õ̂"å_»∞. ''JÇ¨Ï"Õ∞= =∞`À =∞Ç‘ÏÑ῭ Õuiu ã¨~°fi: „Ñ¨Hõ$ufi+¨fi
zO «̀Ü«∞ ǜ—— Jx HÍo^•ã¨∞ =∞Ç¨Hõq J[ =∞Ç¨~åA QÆ∞iOz K≥Ñ¨Ù «̀∂ JO\Ï_»∞.
„Ñ¨[ÅÖ’ „Ñ¨u XHȭ _»∂ `å<Õ =∞Ç¨~åAH˜ W+¨μì_»#∞ J#∞‰õΩ<Õ "å~°@. Wk J[
=∞Ç¨~åA ̂H HÍ Œ̂∞ D =∞Ç≤Ï`å «̀∞‡x q+¨Ü«∞OÖ’#∞ J#fi~ÚOK«∞HÀ Œ̂y#k.

Dâ◊fi~å~å^èŒ# =∞O>Ë ^Õ"åÅÜ«∞OÖ’ QÆO^èŒ, Ñ¨Ù+¨Ê, <≥·"Õ^Œº, ^èŒ∂Ñ¨náê^Œ∞Å∞
ã¨=∞iÊOK«∞HÀ=_»"Õ∞ HÍ^Œ∞. ã¨fi^èŒ~å‡xfl PK«iã¨∂Î, ^•x Ñ¶¨e`åxfl Dâ◊fi~°∞xH˜
JiÊOK«@"Õ∞ x["≥∞ÿ# P~å è̂Œ#O.

h=Ù Ö’Hõ̂HΔ=∞O HÀã¨O h P «̀‡ „âıÜ«∞ã¨∞û HÀã¨O "Õ̂ Œ qÇ≤Ï «̀ x «̀º Hõ~°‡Å∞ KÕã¨∂Î
=¿ãÎ- J Õ̂ Dâ◊fi~å~å è̂Œ#O J=Ù «̀∞Ok. W\̃ì PK«~°} z=~°‰õΩ 'Ñ̈~°„|Ç̈‡ «̀‡<å ã‘÷Ü«∞`åO—
J#fl z=i "≥∞@∞ì‰õΩ KÕ~°∞HÀ=\ÏxH˜ ^ÀÇ¨Ï Œ̂O KÕã¨∞ÎOk.

è̂Œ<å~°#̊ J<Õ JâßOu ̀ ˘ÅyáÈ Õ̀ ̂ ≥·= ã̈‡~°}‰õΩ HÍ=Åã≤ #O «̀ J=HÍâ◊=ÚO@∞Ok.
rq «̀O Ö’ <≥=∞‡k, «̀$Ñ≤Î, ™œYºO `å=ÚQÍ =™êÎ~Ú.
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Hõ~å‡#∞ëêª<åÅ‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌQÍ „ Œ̂=ºO J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. Ñ̈Ó[Å∞ P~å è̂Œ#Å∞ P_»O|~°OQÍ
KÕÜ«∞#=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. 4 «̀∞Åã≤ Œ̂àÏÅ∞, 4 aÖÏfiÅ∞ LO>Ë KåÅ∞ Ñ¨Ó[ ã¨„Hõ=∞OQÍ
™êyOK«=K«∞Û.

âß„™êÎ#∞ëêª<å Œ̂∞Å∞ c Œ̂Å∞ ̂ èŒx‰õΩÅ∞ Jx HÍHõ, ã̈~°∞fiÅ‰õÄ ̂HΔ=∞O HõÅQÍÅ<Õ x̂~ÌtOÑ̈
|_»¤q. J#∞ëêª<åÅ‰õΩ „ Œ̂=ºO =ÚYº"≥∞ÿ̀ Õ Jq XHȭ  è̂Œx‰õΩÖË PK«iOK« QÆÅ~°∞. =∞#
âß„ãÎ̈ Hõ~°ÎÅ L Õ̂Ìâ◊ºO Jk HÍ Œ̂∞.

WÖÏ Ju ã¨∞ÅÉèíâ‹·eÖ’ LO\Ï~Ú "åi É’ è̂Œ#Å∞. Lz`åã¨#O JÅOHõiOz H˘kÌ
x=ÚëêÅ∞ =∞ø#=Ú„ Œ̂Ö’ LO_ç <≥=∞‡kQÍ „Ñ¨=K«#O „áê~°Oaè™êÎ~°∞. Jk ˆH=ÅO
LÑ¨<åºã¨O HÍ Œ̂∞. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂O «̀~åà◊O #∞O_ç "≥Å∞=_ç# k=º ã¨O Õ̂â◊O! =∞Ç¨[#
ã¨O^ÀÇ¨ÏO =ÚO Œ̂∞ „Ñ¨ã¨OyOz<å, =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍ Éèí‰õΩÎÅ`À ã¨OÉèÏ+≤Oz<å ã¨~°à◊"≥∞ÿ#
ã¨r= ÉèÏ+¨Ö’ ã¨∂\˜QÍ QÆ∞O_≥‰õΩ Ç¨Ï «̀∞Î‰õΩ<ÕÖÏ K≥Ñ¨Ê@O "åiˆH K≥e¡Ok.

''~å[H©Ü«∂Ö’¡ <≥·uHõ`«x, „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ ÉÏ^èŒº`«#∞ Ñ¨Ù#~°∞^ŒúiOK«\ÏxH˜ Hõ$+≤
KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok. ~å[H©Ü«∞ "å Œ̂∞Å#∞ "å~°∞ KÕ¿ã JÑ¨~å è̂•Å#∞, x~°fiiÎOK«x
Hõ~°Î"åºÅ`À ̀ «Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ áÈhÜ«∞ ‰õÄ_»̂ Œ∞—— Jx XHõ ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ "å~°#fl=∂@ <Õ\˜H©
K«Hȭ QÍ J#fi~Úã¨∞ÎOk. =∞#ã¨∞ =∞Ö¡̌ Ñ¨Ù=Ùfi =Öˇ ã¨∞xfl «̀O ã¨∞‰õΩ=∂~°O. xÜ«∞=∞
áêÅ#Ö’ áêëê} ã¨̂ Œ$â◊ HÍiî#ºO.

90 ÜÕ∞à◊√§ ÃÑ·|_ç<å "åi *Ï˝Ñ¨Hõ â◊HÎ̃ J è̂Œ∞ƒù̀ «O Pâ◊Û~°ºHõ~°O ! ã¨fiÜ«∂<å Éèí‰õΩÎÖË
=∞~°z áÈ~Ú# 20-30 ÜÕ∞à◊§ <å\˜ ã¨xfl"ÕâßÅ∞, ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ ã¨OQÆ̀ «∞Å∞ N
K«~°}∞Å∞ K≥Ñ¨Ù «̀∂ LO_Õ"å~°@. 1968 „áêO`åÅÖ’ N"å~°∞ q[Ü«∞"å_» Ö’ q_çk
KÕâß~°∞. JÑ¨C_»∞ qâ◊fi<å ä̂Œ ã῭ «º<å~åÜ«∞} QÍ~°∞ ™êfiq∞"åi Œ̂~°≈<å~°ú"≥∞ÿ "≥o§ -
JÑ¨C_»∞ "å~°∞ ~åã¨∞Î#fl '' Õ̂g„uâ◊u—— ÖÁx H˘xfl â’¡HÍÅ∞ qxÑ≤OKå~°@. qâ◊fi<å ä̂Œ
"å~°∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞O>Ë ™êfiq∞ Hõà◊√§ =¸ã̈∞‰õΩx ‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. qxÑ≤OK«@O Ñ̈Ó~°Î~ÚOk
HÍx ™êfiq∞Ö’ K«Å#O ÖË̂ Œ∞. Uq∞~å ÉèíQÆ=O «̀∞_® =∞#O WO «̀ Hõ+ì̈Ñ¨_ç ~å¿ãÎ "åiH˜
#K«Û ÖË̂ • ? Jx J#∞‰õΩO@∂ #=∞™ê¯~°O KÕã≤ |Ü«∞@‰õΩ =KåÛ~°∞. H˘kÌ ¿ãÑ¨\˜Ö’<Õ
JÜ«∂º ™êfiq∞ "å~°∞ Ñ≤Å∞ã̈∞Î<åfl~°∞ JO@∂ Ñ≤Å∞Ñ̈Ù =zÛOk. Ö’Ñ̈eH̃ "≥àı§~°∞. '<åÜ«∞<å
<Õ#∞ q# ÖË̂ Œx =∞#ã¨∞ Hõ+ì̈ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl"å ? g∞ Ü«∞O Œ̂∞ P «̀e¡ Œ̂Ü«∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ
LOk. g∞ â’¡HÍÅ∞ qx <Õ#∞ ã¨=∂kè Ö’H˜ "≥àı§#∞.— Jx J#@"Õ∞ QÍHõ P â’¡HÍÅ∞
uiy qxÑ≤OKå~°@ ™êfiq∞ ! (D L Œ̂O «̀O qâ◊fi<å ä̂Œ áê=x âß„ã≤Î QÍ~°∞ XHõ "åºã̈OÖ’
q=iOKå~°∞)
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ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨̄ $ux ã¨<å «̀# è̂Œ~å‡xfl „Ñ¨[fieOÑ¨KÕã≤, „Ñ¨Kå~°O KÕã≤ „Ñ¨[Å‰õΩ
"å\˜ÃÑ· „â◊̂ •Ìã¨‰õΩÎÅ∞ HõeyOK«\ÏxH˜ =∞Ç≤Ï`å «̀∞‡Ö·̌# HÍ~°}[#∞‡Å∞ QÆ∞~°∞ ~°∂Ñ¨OÖ’
JÑ̈Ù_»Ñ̈Ù_»∞ J= «̀iã̈∂Î LO\Ï~°∞. J~°∞ ≥̂·# J\̃ì =∞Ç̈Ñ̈Ù~°∞+̈μÅÖ’ HõOz PKå~°∞ºÖÁHõ~°∞.
J\ì̃ =∞Ç¨#∞ÉèÏ=ÙÅ‰õΩ ã¨=∞HÍe‰õΩÅ∞ J=@O "åi ™êOQÆ̀ «º ÉèÏQÍºhfl, t+¨μºÅ~Ú
¿ãqOK«∞‰õΩ<Õ J^Œ$ëêìxfl á⁄O^ŒQÆÅQÆ@O [<å‡O`«~° ã¨∞Hõ$`«O J<Õ K≥áêÊe.
Ñ¨~°=∂Kå~°∞ºÅ "å~°∞ Ü«∞u Ö’Hõ K«„Hõ=iÎ, Ju Ö’Hõ „Ñ¨uÉèÏ ã¨OÑ¨#∞flÅ∞, XHõ =∞Ç¨
Ñ̈Ù~°∞+̈μ#‰õΩ XHõ =∞Ç̈ Ü≥∂yH̃ LO_»=Åã≤# ã̈~°fi ÅHõΔ}=ÚÅ∞ giÖ’ =¸sÎÉèíqOz#q.
''â◊√zi˚`ÕO„kÜ≥∂ "Õ^Œ "Õ^•OQÍk qK«HõΔ}:—— Jx Ñ‘~îånèâ◊fi~°∞Å ‰õΩO_» =Åã≤#
ÅHõΔ}=ÚÅ#∞ â◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂∞Å "å~°∞ x~°fizOz Ü«Ú<åfl~°∞. P x~°fiK«#=Ú gi
Ñ¨@¡ JHõΔ~°ã῭ «º=Ú.

ã¨~°fi[˝ Ñ‘~î°=∞<Õ =∂@#∞ ™ê~°úHõO KÕã≤# J™ê^è•~°} âı=Ú+‘ ^Œ∞~°O^èŒ~°∞Å∞
™êfiq∞"å~°∞. Ñ¨~°=∂Kå~°∞ºÅ rq «̀O „Ñ¨=K«<åÅ∞ *ÏuH˜ t~À è̂•~åºÅ∞. qâ◊fi=∂#=
™œ„ÉèÏ «̀$ «̀fi ÉèÏ= qHÍ™êxH˜, =ã¨∞ è̂≥·Hõ ‰õΩ@∞O| x~å‡}ÏxH˜ Hõ~°nÑ≤HõÅ∞. J"Õ D
ã¨O‰õΔΩaè̀ « [QÆuH˜ N~å=∞ ~°HõΔ.

- „Ñ¨™ê Œ̂=~°‡ HÍ=∞|∞∞+≤.

ÃãÖò: 9441274034

<Õ#∞ rqOz LO_»@O Õ̂xH˜ ?

ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨xflkèÖ’ «̀=∞ ÉÏ è̂ŒÅ∞ K≥Ñ¨C‰õΩO>Ë Jq x=$uÎ
J=Ù`åÜ«∞x „Ñ̈[ÅÖ’ XHõ #=∞‡HõO L#flk. J~Ú Õ̀ „Ñ̈[ÅO Œ̂iH̃
D ÉèíQÆ=`åûxfl è̂ŒºO ÅaèOK«_»O ÖË̂ Œ∞. <åÖ’ J\ì̃ ™êxfl è̂ŒºO
LO^Œx #q∞‡ J=∂Ü«∞H õOQÍ =zÛ É è íQ Æ=O`«∞_ çH ˜
x"ÕkOK«∞‰õΩ#fl>Ëì <å`À «̀=∞ Hõ+ì̈ã¨∞MÏÅ∞ K≥Ñ¨C‰õΩx «̀$Ñ≤Î̀ À
"≥Å∞ «̀∞<åfl~°∞. "åi #=∞‡HÍxfl <Õ#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ HÍ Œ̂<åe ?
D =∂„`«"≥∞ÿ# "åiÖ’ ÉèíQÆ=zÛO`«# L#flO^Œ∞‰õΩ <Õ#∞
ã¨O`À+≤ã¨∞Î<åfl#∞. «̀=∞ HõëêìÅ∞ K≥Ñ¨C‰õΩO>Ë q#_®xH˜ HÍHõáÈ Õ̀
Jã̈Å∞ <Õ#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ rqOz LO_®e ? JO Œ̂∞=Å¡ <å â◊s~åxH̃
„â◊=∞ Hõey<å, <å |ÅO HõΔÜ«∞"≥∞ÿ<å <åˆH H˘ Œ̂"å ÖË̂ Œ∞.
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ÉÏÖÏ ã¨∞Îu
P~¸, P##Ì=b¡, J=∞$ «̀Hõ~°̀ «b Pkâ◊H©Î Ñ¨~å~¸
=∂Ü«∂, =∂Ü«∂ã¨fi~°∂Ñ‘, ã¨Ê\˜Hõ =∞}˜Ü«∞~¸, =∂=∞ «̀Ow, +¨_»Ow,
*Ï˝h, *Ï˝# ã¨fi~°∂Ñ‘, #e# Ñ¨i=∞b, <å Œ̂ FOHÍ~° Ü≥∂w,
Ü≥∂w Ü≥∂QÍã¨#™ê÷ Éèí∞=#= â◊Hõs ™œ#Ìs, SO, #=∞¿ãÎ II 1

ÉÏÖÏ, =∞¢<ÕÎ Hõ\ÏH©Δ, =∞=∞Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ ã¨v, =ÚHõÎÉèÏ= „Ñ¨K«O_ô,
"åºb Ü«∞*’˝Ñ¨gf qHõ@Hõ\˜̀ «\© g~°â◊H©Î „Ñ¨™ên
ÉÏÖË ÉÏÖË#∞Ì=∞øÖË =∞ Œ̂QÆ[Éèí∞[ èÇ¨Ï™êÎaè¿+¢H©Î ã¨fi «̀„hÎ
HÍb `åfiO HÍÅ~°∂Ñ‘, YQÆ QÆÅ# Ç¨Ï$n HÍ~°}© H©¡O #=∞¿ãÎ II 2

=¸ÖÏ è̂•ˆ~ =∞Ç≤Ïg∞fl, Ç¨ï «̀=Ç¨Ï#Ü«∞h, =¸Å=∞¢hÎ „u<Õ„f
Ç¨~åó ˆHÜ«̧ ~°=b¡, JdÅã¨∞YHõs, Jq∞ƒHÍÜ«∂ó t"åÜ«∂
"Õ̂ Õ "Õ̂ •#Î~°∂Ñ‘ q «̀̀ « Ñ¶̈∞# «̀\©, g~°̀ «¢hÎ Éèí"åh,
â∫s ã¨O™ê~° Ü≥∂h, ã¨HõÅ QÆ∞}=∞~¸ Õ̀- Œ̂º NO ™œó #=∞¿ãÎ II 3
SO H©¡O ™œó ã¨~°fi=∞¢<ÕÎ =∞=∞ =~°â◊√ ÉèíHõs, JOQÆ<å KÕ+≤ì̀ åÜ«∂
NO „Ç‘ÏO H©¡O c[=ÚM·̌ºó k#Hõ~° H˜~°}ÿ̌ó *’ºu~°∂¿Ñ, t"åMËº
„Ç¨O „Ç‘ÏO „Ç¨̇ O ¿ÇÏ=∞=ˆ~‚ Ç≤Ï=∞ Hõ~°H˜~°}Ï ÉèÏã¨=∂ <Õ#∞ÌK«∂_Õ
HΔÍO, H©ΔO, ‰õΔÄO, HΔ“=∞"å¿ã, ã¨HõÅ [Ü«∞Hõs, â◊HÎ̃ÉÏÖË #=∞¿ãÎ II 4

FO „uÑ¨Ùˆ~â‹º K« q Œ̂‡¿ÇÏ HÍ"Õ∞â◊fisK« nè=∞Ç≤Ï «̀<Àfl ÉÏÖÏ „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜII

J=∞‡ JO Œ̂iH© J"Õ∞‡

SO H©¡O ™œó ™œó H©¡O SO

[Ü«∞ [Ü«∞ [QÆ̂ ŒO| t"Õ,
[Ü«∞ [Ü«∞ HÍ=∂HΔ̃,
[Ü«∞ [Ü«∂ „kã¨∞ Õ̀,

[Ü«∞ [Ü«∞ =∞¿ÇÏâ◊̂ Œ~Ú Õ̀,
[Ü«∞ [Ü«∞ z Œ̂æQÆ# H“=Ún è̂•ˆ~ I (=¸Hõ Ñ¨OK«tu)

[Ü«∞ [Ü«∞ HÍ=∂HΔ̃! [Ü«∞ [Ü«∞ HÍ=∂HΔ̃! [Ü«∞ [Ü«∞ HÍ=∂HΔ̃ !
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N HÍ=∂H©Δ̂ Õq – HÍOp Ñ¨Ù~°O
HÍOpÑ¨Ù~å„t Õ̀ Õ̂q HÍ=∂H©Δ ã¨~°fi=∞OQÆàÏ

zO «̀<å=∂„ «̀ ã¨O «̀∞ëêì zOu`å~°÷Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ •II

NHõ~°=Ú, â◊√Éèí„Ñ¨^Œ=Ú, Ñ¨Ù}º„Ñ¨^Œ=Ú, =ÚH˜Î^•Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# Ñ¨q„`« ã¨÷Å=∞x
Ñ¨̂ Œ∞<≥xq∞k Ñ¨Ù~å}=ÚÅÖ’ „Ñ¨â◊Oã≤OÑ¨|_ç# k=ºˆHΔ„ «̀=Ú HÍOpÑ¨Ù~°=Ú.

JÜ≥∂ è̂•º =∞ è̂Œ∞~å=∂Ü«∂ HÍj HÍOp J=OuHÍ
Ñ¨Ós ^•fi~°=fK≥·= ã¨ÃÑ·Î̀ Õ "≥∂HõΔ̂ •Ü«∞HÍó

"≥∂HõΔ̂ •Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# ã̈Ñ̈Î#QÆ~°=ÚÅÖ’ Ñ̈Ù}ºq=i÷x Jx H©iÎOK«|_ç# HÍOp ̂HΔ„ «̀=Ú
ã̈∞„Ñ̈ã≤̂ Œú=ÚÖ̌·# ̂ Õ"åÅÜ«∞=ÚÅ`À q~ålÅ∞¡@KÕ #QÆ̂~+̈μ HÍOp ̂ Õ"åÅÜ«∞ #QÆ~°=∞x
„áêâ◊ãÎ̈º=Ú K≥O ≥̂#∞.

HÍOpÑ̈Ù~°=Ú Éèí∂ Õ̂qH̃ <åaè™êÎ#OQÍ qq è̂Œ Ñ̈Ù~å}ÏÅÖ’, Ñ̈Ù~å «̀# „QÆO è̂•ÅÖ’#∞
Jaè=i‚OÑ̈|_ç#k. âß̂HÎÜ«ÚÅ‰õΩ =¸_»∞ =ÚYº"≥∞ÿ# Ñ‘~î°=ÚÅÖ’ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# HÍ=∞~å[
Ñ‘~î°=Ú, â‹·=ÙÅ‰õΩ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# Ñ¨$näfieOQÆ ˆHΔ„ «̀=Ú, "≥·+¨μ‚=ÙÅ‰õΩ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# =~°̂ Œ
~å[™êfiq∞ Õ̂"åÅÜ«∞=Ú HõOzÖ’<Õ L#flq.

Õ̂"åÅÜ«∞=Ú J#QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J~åÛ=¸iÎÜ≥ÿ∞ <≥Å"≥·# Œ̂x J~°÷=Ú.
=∂`«$„¿Ñ=∞KÕ [<å=ox HÍáê_»∞K«∞#fl `«e¡ HõOz HÍ=∂H˜Δ N Åe`å

„uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂iÜÕ∞Ü«∞x H˘Å∞=|_»∞K«∞#fl k=º[#x. N q^•º ã¨fi~°∂Ñ≤}˜Ü«∞QÆ∞ N
=∞Ç¨„uÑ¨Ù~°ã¨∞O^Œi Ü≥ÚHõ¯ â◊H˜Î ã¨fi~°∂Ñ¨ aO|=ÚÅ`À N HõOzHÍ=∂H˜Δ =¸Å
q„QÆÇ¨ÏÜ≥ÚHȭ >Ë N Åe`å =∞Ç¨„uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂i ã¨fi~°∂Ñ¨ÙQÆ∞} ã¨OÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# aO|"≥∞ÿ
q~å[Å∞¡K«∞#flk.

J=∞‡ Pk Ñ¨~åâ◊HÎ̃ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ã¨=∞ãÎ̈ r=~åã¨∞Å#∞ ã¨O~°HΔ̃OK≥#∞. Éèí‰õΩÎÅÃÑ· P
«̀e¡ N HÍOpˆHΔ„ «̀=Ú# Hõ~°∞}Ï~°ã¨ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚Ü≥ÿ∞ N HÍ=∂HΔ̃QÍ Pq~°ƒùqOK≥#∞.
N HÍ=∂H˜Δ "≥·Éèí==Ú =∂~°¯O_ÕÜ«∞ Ñ¨Ù~å}=Ú#O^Œe ^Õg=∞Ç¨`«ºO|#∞

J è̂•ºÜ«∞=∞O Œ̂∞#∞, „|Ç¨‡O_» Ñ¨Ù~å}=ÚÖ’x Åe`ÀáêMÏº#=Ú #O Œ̂∞#∞, ã¨̄ O Œ̂
Ñ¨Ù~å}=ÚÖ’x ã¨#`«∞¯=∂~° ã¨OÇ≤Ï`«Ü«∞O^Œ∞#∞, HÍOp Ñ¨Ù~å}=Ú#O^Œ∞#∞
=i‚OK«|_ç#k.

â◊HÎ̃ Ñ‘~î°=ÚÅ∞ UÉè̌· XHȭ \˜ (51).
JO Œ̂∞ F_®º} Ñ‘~î°=∞#|_»∞ [QÆ<åfl è̂Œ=Ú, *ÏÅO è̂Œ~° Ñ‘~î°=Ú#|_»∞ *ÏfiÖÏ=Úd,

HÍ=∞~å[ Ñ‘~î°=∞x „Ñ¨ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# HÍOpÑ¨Ù~°=Ú =ÚYº"≥∞ÿ#q.  =¸_çO\˜Ö’#∞ Éèí∂q∞H˜
<åaè™ê÷#"≥∞ÿ JÅiOK«∞ N HÍOpˆHΔ„ «̀=Ú „Ñ¨ã≤̂ Œú"≥∞ÿ#k.

HÍ=∂HΔ̃:- HÍ=∞=Ú J#QÍ HÀiHõ. JH˜Δ JO>Ë <Õ„ «̀=ÚÅ∞. Éèí‰õΩÎÅ HÀiHõÅ#∞ ̀ «#
Hõ_»QÆO\˜ K«∂Ñ¨ÙÅ`À <≥~°"Õ~°∞Û ≥̂·==∞QÆ∞@KÕ HÍ=∂HΔ̃QÍ „áêâ◊ãÎ̈º=Ú K≥O ≥̂#∞. HÍ
„|Ç¨Ï‡ Ü≥ÚHȭ  Ñ¨ufl ã¨~°ã¨fiu, =∂ q+¨μ‚ Ñ¨uflÜ≥ÿ∞# ÅH˜;! JH˜Δ - "åi~°∞=Ù~°#∞ «̀#
Ô~O_»∞ <Õ„ «̀=ÚÅ∞QÍ ̂ èŒiOz# ̂ Õq Jx ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù@ÔH ~ÚK«Û@ ÅH̃;, ã̈~°ã̈fiu, HÍ=∂‰õΔΩÅ
q„QÆÇ¨Ï=ÚÅ∞#flq.
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JO Õ̀HÍHõ ÅH©; ã¨~°ã¨fi «̀∞e~°∞Ñ¨Hȭ Å xeÛ Kå=∞~°=Ú gz ¿ãqOK«∞K«∞O_» N

HÍ=∂HΔ̃̂ Õq HÍOpÑ¨Ù~°=Ú# H˘Å∞"≥· Ü«Ú#fl Œ̂x Ñ¨Ù~å}=ÚÅO Œ̂∞ K≥Ñ¨Ê|_ç#k.
ã¨Kå=∞~° ~°=∂"å}© ã¨=º Œ̂HΔ̃} ¿ãq`åÜ≥ÿ∞ #=∞ó

Jx N Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ ™ÈÎ„ «̀=Ú# K≥Ñ¨Ê|_ç#k. N Ñ¨~åOaHõ‰õΩ ‰õΩ_çÉèÏQÆ=Ú#
ÅH©; Õ̂qÜ«Ú, Z_»=∞ ÉèÏQÆ=Ú# ã̈~°ã̈fif Õ̂qÜ«Ú qO*Ï=∞~°Å∞ gK«∞K«∞ N HÍ=∂HΔ̃̂ Õqx
¿ãqOK«∞K«∞<åfl~°x D ™ÈÎ„ «̀<å=∞=∞O Œ̂∞ ã¨∂OzOÑ¨|_ç# Œ̂x ÃÑ Œ̂ÌÅ Jaè„áêÜ«∞=Ú.

Hõ~°∞}Ï~°ã̈Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ# ̀ «# Hõ#∞K«∂Ñ̈ÙKÕ Éèí‰õΩÎÅ HÀÔ~¯Å∞ <≥~°"Õ~°∞ÛK«∞#fl =∞Ç̈ =∞Ç≤Ï=∂xfi «̀"≥∞ÿ#
Õ̂q Ü«∞QÆ∞@KÕ HÍ=∂HΔ̃ Jx Ñ≤Å∞=|_»∞K«∞#flk.

Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ Sâ◊fi~°º=Ú „Ñ¨™êkã¨∂Î "åi Ü«∂â◊Å#∞, HÍ=∞=Ú#∞ «̀# Hõ#∞K«∂Ñ¨ÙKÕ - JHΔ̃
gHõΔ}KÕ Ñ¨ÓiÎ KÕÜ«Ú@KÕ̀ «#∞, K«̀ «∞~°÷ Ñ¨Ù~°ëê~°ú=∞QÆ∞ "≥∂HõΔ=Ú#∞ HõÅ∞QÆ∞*ËÜ«Ú =∞Ç≤Ï=∞#∞
á⁄Ok# Hõ#∞flÅ∞ HõÅ Œ̂QÆ∞@ KÕ̀ «#∞, HÍq∞ «̀ Ñ¶̈e «̀=Ú#∞ Ñ¨k Ô~@∞¡ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞@ KÕ̀ «#∞
HÍ=∞HÀ\˜ HÍ=∂HΔ̃Ü«∞x Hõ~°∞}xO_ç# Hõ#∞flÅ «̀e¡ HõOzHÍ=∂HΔ̃QÍ ã¨∞ÎuOÑ¨|_»∞K«∞#flk.

[Ü«∞ [Ü«∞ HÍ=∂HΔ̃ [Ü«∞ [Ü«∞ HÍ=∂HΔ̃ [Ü«∞ [Ü«∞ HÍ=∂HΔ̃
ã¨HõÅ ™œÉèÏQÆºO ã¨O„áêÑ≤ÎOK«∞@‰õΩ N g∞<åH©Δ̂ Õq, ÉÏÖÏ „uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂s QÍÜ«∞„f

=∞O„ «̀=ÚÅ∞ Ñ¨iîOK«=Öˇ#∞
FO „uÑ¨Ù~° ã¨∞O Œ̂i  q Œ̂‡¿ÇÏHÍ"Õ∞â◊fis K« nä=∞Ç≤Ï «̀<Àfl ÉÏÖÏ „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ

FO Lxfl„kÜ≥ÿ∞K« q^Œ‡¿ÇÏ ã¨∞O^Œ~°„Ñ≤Ü«∂Ü≥ÿ∞ K« nè=∞Ç≤Ïó `«<Àfl q∂<åH©Δ „Ñ¨KÀ^ŒÜ«∂` ü

J=∂‡! HõOz HÍ=∂H©Δ^Õg! á¶êÅÖ’K«h! t=Ù_»∞ ã¨∂~°ºK«O„^Œ∞Å#∞ Hõ#∞flÅ∞QÍ
è̂ŒiOz# k=ºÑ¨Ù~°∞+¨μ_»∞. PÜ«∞# Hõ#∞flÅ∞ =¸ã≤ Ö’Hõ=∞O`å JO è̂ŒHÍ~°=∞QÆ∞@‰õΩ

HÍ~°‰õΩ~åÖ·̌# «̀e¡q. h=Ù U Ñ¨x PK«iOz<å Ö’Hõ „âıÜ«∞ã¨∞ûˆH Hõ̂ Œ=∂‡! JÑ¨ÙÊ_»∞
t=Ù_»∞ x#∞fl HÍ`åºÜ«∞h =∞Ç¨Ïi¬ ‰õΩ=∂Ô~ÎQÍ [x‡OK«∞#@∞¡ KÕ™ê_»∞. P ã¨$+≤ª, ã≤÷u,
ÅÜ«∞HÍ~°‰õΩx P Õ̂âß#∞™ê~°=Ú h=Ù [x‡Oz, HõOzÖ’ "ÕOKÕã≤# UHÍ„=∞<å è̂Œ∞x
JiÛOKå=Ù. h J~°Û#Å‰õΩ =ÚQÆ∞÷_≥· PÜ«∞# x#∞fl WÖÏ¡eQÍ ã‘fiHõiOK≥#∞. Pq è̂ŒOQÍ
ÉÏÅ"≥·, t=Ùx J~åúOyQÍ HõOz ˆHΔ„ «̀=∞O Œ̂∞ Éèí‰õΩÎÅ HÀiHõÅ#∞ <≥~°"Õ̂~Û HÍ=∂HΔ̃QÍ,
=∞OQÆà◊=¸iÎQÍ qÅã≤Å∞¡ x#∞fl ¿ãqOKÕ ÉèÏQÍºxfl „Ñ¨™êkOKå=Ù Hõ̂ • «̀b¡!

J=∂‡! HÍ=∂H©Δ̂ Õg! áêÇ≤Ï=∂O áêÇ≤Ï=∂O

[QÆ<å‡ «̀ ã¨f Õ̂q gÑ¨Ù ÉèÏQÆO (HõOHÍà◊=Ú) =∞iÜ«Ú <åaè ÉèÏQÆ=Ú HõOz ˆHΔ„ «̀OÖ’
Ñ¨_ç#@∞¡QÍ Ñ¨Ù~å}ÏÅÖ’ K≥Ñ¨Ê|_»∞`ÀOk.

Jëêì̂ Œâ◊ â◊HÎ̃ Ñ‘~îåÅÖ’ Ô~O_»=k, Ju Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#k HõOz HÍ=∂H©Δ J=∞‡"åi
â◊H̃ÎÑ‘~î°O. HõOz JO>Ë X_®¤}O ÖËHõ "≥ÚÅ#∂Å∞ Jx J~°÷=Ú. D ̂HΔ„ «̀=ÚÖ’ =_®¤}O
è̂ŒiOz# J=∞‡ ̂ Œ~°≈#q∞ã¨∞ÎOk. Wk ã¨ÑÎ̈ "≥∂HõΔ Ñ¨Ù~å}ÏÅÖ’ XHõ\˜QÍ „Ñ¨ã≤kú K≥Ok#

=ÚHÎ̃ ̂HΔ„ «̀O. q∞ye#q JÜ≥∂ è̂Œº, =∞ è̂Œ∞~°, HÍj, =∂Ü«∂Ñ¨Ùi, J=OuHõ, ^•fi~°Hõ.
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J=∞‡ [QÆ<å‡ «̀ HÍ=∂H©Δ̂ Õqx Ñ̈ÓlOKÕ Éèí‰õΩÎÅ =∞<ÀcèëêìÅ∞ «̀Ñ̈ÊHõ <≥~°"Õ~°∞`å~Ú.
HõëêìÅ∞ Œ̂iKÕ~°=Ù. J=∞‡ J#∞„QÆÇ̈ÏO À̀ q[Ü«∂Å∞ ã≤kú™êÎ~Ú.

N HÍ=∂H©Δ^Õq â◊H˜ÎÑ‘~î°O Ñ¨Oáê #n f~°OÖ’ JÅ~å~°∞K«∞#flk.  D â◊HÎ̃ Ñ‘~î°O
=ÚH˜ Î Ñ‘~î °OQÍ K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞#flk. HõOz J=∞‡"å~°∞ |OQÍ~°∞ q„QÆÇ¨ÏO`À
JÅ~å~°∞K«∞O_»∞#∞. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ J=∞‡ |OQÍ~°∞ HÍ=∂HΔ̃QÍ „áêâ◊ãÎ̈º=Ú K≥O ≥̂#∞.
HÍÅ„Hõ=∞OÖ’ D q„QÆÇ¨ÏO ^ÀÑ≤_ôH˜ QÆ∞i HÍ|_ç#k.

HÍ=∂H̃Δ J#QÍ HÀiHõÅ∞ f̂~Û Hõ#∞flÅ∞ HõÅ â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ≤}̃ Jx J~°÷O. ̂ ŒÜ«∂=∞~Ú,
Hõ~°∞}Ï=∞~Ú. HõOz HÍ=∂H©Δ Õ̂q "å„QÆ∂Ñ≤}˜. á¶êÅÖ’K«x =∂ «̀ Zé]x HÍOu`À
„Ñ¨[fiiÅ∞¡̀ «∞Ok.

N HÍ=∂H© Δ^Õq HÍOpÑ¨Ù~° Ñ¨Ù}ºˆHΔ„`«OÖ’ x`«ºÑ¨Ó[Å∞ JO^Œ∞‰õΩO@∂
P~åkèOK«|_»∞K«∞#fl Hõ#fl «̀e¡.

"≥·‰õΩO~î°"åã≤ N =∞Ç¨q+¨μ‚=Ù =~°^Œ~å[™êfiq∞ ~°∂Ñ¨OÖ’  HõOz ˆHΔ„`«=ÚÖ’
Œ̂~°≈#q∞™êÎ~°∞.

HÍj,  HÍOpÑ¨Ù~åÅ∞ t=Ù_ç Ô~O_»∞ Hõà◊√§ Jx „|Ç¨‡O_» Ñ¨Ù~å}OÖ’ K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x Hõ#∞flÅÖ’ XHõ\˜QÍ HÍOpÑ¨Ù~°O „Ñ¨ã≤kúK≥Ok#k.

ÉèíO_®ã̈∞~°∞_»∞ J<Õ ~åHõΔã̈∞_»∞ JÑ̈iq∞ «̀ |Åã̈OÑ̈#∞fl_»∞. J «̀_»∞ ̂ Õ= «̀Å#∞ J<ÕHõ
Hõ+ì̈=ÚÅ‰õΩ QÆ∞iKÕÜ«ÚK«∞O_≥#∞. JO «̀@ Õ̂= «̀Å∞ «̀=∞#∞ P ÉÏ è̂ŒÅ #∞O_ç q=ÚHÎ̃
HõeyOK«=∞x t=Ùx „áêi÷OKå~°∞. "åi „áê~°÷#Å#∞ =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞_»∞ „â◊̂ ŒúQÍ PÅH̃OK≥#∞.
Ñ≤=∞‡@ ÔH·ÖÏã¨ Ñ¨~°fi`«OÖ’ XHõ QÆ∞Ç¨Ï ^•fi~å HÍOpÑ¨Ù~°O KÕ~°∞H˘x [QÆ<å‡ «̀#∞
„áêi÷OK«=∞x Õ̂= «̀Å‰õΩ K≥ÃÑÊ#∞.

t=Ùx ã̈ÅÇ̈ „Ñ̈HÍ~°O ̂ Õ= «̀Å∞ HÍOpÑ̈Ù~°O "≥o§ Ñ̈Ó[Å∞ KÕ™ê~°∞. "åi Ñ̈Ó[Å‰õΩ
^Õq "≥∞K«∞ÛH˘<≥#∞. `«HõΔ}"Õ∞ ÉÏÅ ~°∂Ñ¨OÖ’ ^Õq ÉèíO_®ã¨∞~°∞x =kèOz `«#
L„QÆ~°∂Ñ¨=Ú#∞ =∂~°∞ÛH˘<≥#∞. P ÉÏÅ ~°∂Ñ¨"Õ∞ HÍ=∂H©Δ Õ̂qQÍ J= «̀iOK≥#∞.

â◊OHõ~°∞_»∞ „u<Õ„ «̀∞_»∞. ã̈∂~°º K«O„ Œ̂∞Å∞ Ô~O_»∞ Hõà◊√§. =¸_»= Hõ#∞fl Jyfl ã̈fi~°∂Ñ̈O.
áêáêÅ#∞ |∂_ç̂ Œ#∞ KÕ¿ã *Ï˝# <Õ„ «̀O.

XHõ<å_»∞ ÔH·ÖÏã¨OÖ’ t=Ù_»∞ ̂ è•º#O KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl_»∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ áê~°fif Õ̂q bÖÏ
qÖÏã¨OQÍ t=Ù_ç Hõà◊§#∞ `«# KÕ`«∞Å`À H˘xfl HõΔ}ÏÅ∞ =¸ã≤"Õã≤Ok. JÑ¨ÙÊ_»∞
Ö’Hõ=∞O`å JO è̂ŒHÍ~° =∞Å∞=ÚH˘#flk. ã̈∂~°ºK«O„ Œ̂ H̃~°}ÏÅ∞ „Ñ̈ã̈iOK«x áê~°fif Õ̂q
â◊s~°O #Å¡QÍ =∂iáÈ~ÚOk.
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t=Ù_»∞ ''áê~°fif! Uq∞\© Ñ¨x—— Jx J_»∞QÆQÍ P"≥∞ â◊s~°O #Å¡QÍ =∂~°∞@KÕ
Jey t=Ù}‚̃ Éèí∂Ö’HõOÖ’x P„=∞Ñ¶̈Å K≥@∞ì „H˜O Œ̂ x=tOK«=∞<≥#∞. P q è̂ŒOQÍ
„u<Õ„ «̀∞_»∞ Éèí∂Ö’HõOÖ’ HõOz ̂HΔ„ «̀OÖ’ HõÅ UHÍ„=∞ Ñ¶Å̈ K≥@∞ì „H̃O Œ̂ ̀ «Ñ̈ã̈∞û KÕã̈∞‰õΩO@∂
‰õÄ~˘Û<≥#∞. HÍ=Ù# t=Ù_»∞ UHÍ„"Õ∞â◊fi~°∞_≥·<å_»∞. UHÍ„=∞=Ú J#QÍ XˆH XHõ
=∂q∞_çHÍÜ«∞ HõÅk Jx ÉèÏ==Ú. D =∂q∞_ç K≥@∞ì P‰õΩÅ PHÍ~°O XHõ ^•x`À
XHõ\˜ áÈeHõ LO_»̂ Œ∞. Ñ¨O_»∞ ‰õÄ_® qq è̂Œ ~°∞K«∞ÅÖ’ LO@∞Ok.

Ñ≤=∞‡@ áê~°fiu ̀ å#∞ KÕã≤# á⁄~°áê@∞#∞ „QÆÇ≤ÏOz Ñ¨i «̀Ñ≤OK≥#∞. JO «̀ t=Ù_»∞
'' Õ̂g h=Ù <å Hõ#∞flÅ∞ =¸Ü«Ú@=Å# ã¨∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å QÆ=∞#=Ú ÖËHõ „Ñ¨à◊Ü«∞O
ã¨OÉèíqOz r=Ç≤ÏOã¨ [iyOk. P áêÑ¨O =Å# h â◊s~°=Ú #Å¡QÍ =∂i#k—— Jx
K≥ÃÑÊ#∞.

JÑ̈ÙÊ_»∞ áê~°fiu Ñ̈iëê¯~°=∂~°æ=Ú#∞ HÀ~°QÍ t=Ù_»∞ '' Õ̂g! h=Ù z#flÑ≤Å¡ ~°∂Ñ̈OÖ’
| Œ̂iHÍ„â◊=∂xH̃ "≥à◊√§. P P„â◊=∞OÖ’ HÍ`åºÜ«∞# =∞Ç̈Ïi¬ x#∞fl Ñ̈Ù„uHõQÍ ã‘fiHõiOz,
HÍ`åºÜ«∞x Jx Ñ≤Å∞™êÎ_»∞. x#∞fl Zxq∞k ã¨O= «̀û~åÅ∞ áÈ+≤™êÎ_»∞. Ñ≤̂ ŒÑ¨ J «̀xH˜
"≥∂HõΔO ã≤kúã¨∞ÎOk. J#O «̀~°O HÍj#QÆ~°O g∞ Œ̂∞QÍ HÍOpÑ¨Ù~°=Ú#‰õΩ "≥à◊√§=Ú.
JHȭ _» HõÅ Ãã·Hõ̀ « eOQÍxfl Ñ¨ÓlOK«∞—— Jx K≥ÃÑÊ#∞.

áê~°fif^Õq JÖÏˆQ KÕã≤Ok. HÍOpÑ¨Ù~°OÖ’x =∂q∞_ç K≥@∞ì „H˜O^Œ=Ù#fl
UHÍ„"Õ∞â◊fi~°∞_ç Ãã·Hõ̀ «eOQÆ=Ú#∞ QÆ∞iÎOK≥#∞. UHÍ„=∞=Ú J#QÍ XˆH =∂q∞_çÑ¨O_»∞
J#QÍ *Ï˝#=Ú. J\˜ì K≥@∞ì „H˜O^Œ KÕã≤# =∞O„`« [Ñ¨=Ú HÀ\˜ Ô~@∞¡ Ñ¨Ù}Ïºxfl
ÅaèOÑ¨*Ëã¨∞ÎOk. áê~°fif Õ̂q JHȭ _» x~°‡Å"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û`À xâ◊ÛÅ è̂•º#O`À «̀Ñ¨ã¨∞û
KÕÜ«∞™êÔQ#∞. JK«Û@ HÍ`åºÜ«∞xx K«∂z# <å~°^Œ∞_»∞ Ñ¨OK«ÉÏ} =∞O„`«=Ú#∞
LÑ¨̂ ÕtOKå_»∞.

=∞#‡ ä̂• «̀‡‰õ"≥∞ÿ# t= Ñ¨OK«ÉÏ} =∞O„ «̀=Ú#∞ áê~°fif ̂ Õq nHõΔQÍ Ñ¨iîOK«™êÔQ#∞.
^•x „Ñ¨ÉèÏ=O`À t=ÙxÖ’ "≥∂Ç¨yfl HõeyOk. nxx «̀yæOKÕO Œ̂∞‰õΩ QÆOQÍ Õ̂q h\˜
„Ñ¨"åÇ¨xfl ÃÑOz  t=Ù_çH˜ H˘O «̀ LÑ¨â◊=∞<åxfl HõeyOzOk.

áê~°fif Õ̂qx Ñ¨sHΔ̃OK«̂ ŒÅz# t=Ù_»∞ QÆOQÆ#∞ Ñ≤ez, Q“i «̀Ñ¨ã¨∞û#∞ Ñ¨sHΔ̃Oz
~°=∞‡x K≥ÃÑÊ#∞. t"å[˝ „Ñ¨HÍ~°O QÆOQÆ ̀ «# „Ñ¨"åÇ¨xfl qÑ¨s «̀OQÍ ÃÑOzOk. JO «̀
áê~°fif^Õq q+¨μ‚=¸iÎx „áêi÷OK≥#∞. q+¨μ‚=Ù P^Õâß#∞™ê~°=Ú áê~°fiu Ãã·Hõ`«
eOQÆ=Ú#∞ QÆ\ì̃QÍ H“QÆeOK«∞H˘<≥#∞. áê~°fif Õ̂q ã¨Ê~°≈ «̀QÆÅQÍ<Õ t=Ù_»∞ Ñ¨ÙÅH˜Oz
„Ñ῭ «ºHõΔ=∞Ü≥∞º#∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ H“QÆeOK«∞‰õΩ#fl QÆ∞~°∞ÎÅ∞QÍ UHÍ„"Õ∞â◊fi~° Ãã·Hõ̀ «
eOQÆOÃÑ· HÍ`åºÜ«∞x PÉèí~°}ÏÅ QÆ∞~°∞ÎÅ∞ D<å\˜H© HõxÑ≤™êÎ~Ú. ̂ Õ= «̀ÅO Œ̂~°∂ =zÛ
áê~°fif Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞Å q"åÇ̈ÏO [iÑ≤OKå~°∞. q"åÇ̈ÏO [iy# ã̈O`À+̈O`À áê~°fif Õ̂q
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«̀# K«Å¡x K«∂Ñ¨ÙÅ`À Éèí‰õΩÎÅO Œ̂iÃÑ·# J=∞$ «̀O ‰õΩiÑ≤Oz#k. Éèí‰õΩÎÅ Jcè+ì̈=ÚÅ#∞

<≥~°"ÕiÛOk. HÍ=Ù# t=Ù_»∞ P"≥∞‰õΩ HÍ=∂H©Δ̂ Õq Jx ¿Ñ~°∞ ÃÑ>ì̌#∞.

áê~°fif Õ̂q, UHÍ„"Õ∞â◊fi~°∞Å q"åÇ̈xfl „Ñ̈=∞ ä̂ŒQÆ}ÏÅ∞, ̂ Õ= «̀Å∞ Hõ#∞flÅÑ̈O_»∞=ÙQÍ
uÅH˜OKå~°∞. "åi HÀiHõÃÑ· #∂ «̀# Œ̂OÑ῭ «∞Å∞ HÍOpÑ¨Ù~°OÖ’<Õ LO_çáÈÜ«∂~°∞.

HÍOpÑ̈Ù~°=Ú ̂ Õ"åÅÜ«∂Å #QÆ~°OQÍ „Ñ̈ã≤kúÔHH̃¯Ok. J=∞‡"åi PÅÜ«∞ „áêOQÆ}O
qâßÅOQÍ, qq è̂Œ ̂ Õ=`å=¸~°∞ÎÅ`À Hõ#∞flÅ Ñ̈O_»∞=ÙQÍ  =ÙO_»∞#∞. HÍ=∂H©Δ J=∞‡"å~°∞
Œ̂~°≈#=Ú Ñ¨~°=∞áê=#=Ú.

QÆ~åƒùÅÜ«∞OÖ’ J=∞‡"å~°∞ Ñ¨̂ •‡ã¨#OÃÑ· Pj#∞~åÖ·̌ LOk. <åÅ∞QÆ∞ Éèí∞*ÏÅ`À
Œ̂~°≈#O „Ñ̈™êkã̈∂Î Éèí‰õΩÎÅ#∞ ̀ «iOÑ̈*Ëã̈∞Î#flk. áêâ◊O, JO‰õΩâ◊O, K≥é‰õΩQÆ_», ̂ èŒ#ã̈∞û,

Ñ¨Ù+¨ÊÉÏ}=ÚÅ#∞ è̂ŒiOz LOk.

HÍ=∂H©Δ J=∞‡"å~°∞ «̀# HõO\˜ K«∂Ñ¨ÙÅ`À<Õ Éèí‰õΩÎÅ HÀÔ~¯Å#∞ f~°∞ã¨∞Î#flk. P
«̀e¡H˜ Z Œ̂∞~°∞QÍ Ñ¨ÓÅ ã¨[˚~°∂Ñ¨Ù x~å‡}OÖ’ L#fl NK«„Hõ=Ú Pkâ◊OHõ~åKå~°∞ºÅ

"å~°∞ „Ñ¨u+≤ªOKå~°∞.

<åaè ãÎ̈OÉèí=Ú (ã¨O`å# ãÎ̈OÉèí=Ú):
ã¨f Õ̂q â◊s~° ÉèÏQÆ=ÚÅÖ’ <åaè Ñ¨_ç# ã÷̈Å=Ú HÍOpÑ¨Ù~°=Ú. HõOz J#QÍ

=_®¤}=Ú Jx ‰õÄ_» J~°÷=Ú HõÅ Œ̂∞. <åaèH̃ g∞ Œ̂<Õ =_®¤}=Ú ̂ èŒiOÑ̈*Ë™êÎ~°∞. J=∞‡"åi
PÅÜ«∞ „áêOQÆ}=ÚÖ’ Ü«Ú#fl XHõ ãÎ̈OÉèí=Ú <åaè (ã¨O`å#) ãÎ̈OÉèí=ÚQÍ „Ñ¨ã≤kú
K≥Ok#k. JÜ≥∂^èŒº#∞ Ñ¨iáêeOz# ^Œâ◊~°^äŒ =∞Ç¨~åA Ñ¨Ù„`«HÍ"Õ∞+≤ì Ü«∂QÆ=Ú
KÕÜ«Ú@‰õΩ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ Ñ¨Ù„ «̀ ã¨O`å#=Ú H˘~°‰õΩ D <åaè (ã¨O`å#) ãÎ̈OÉèí=Ú#‰õΩ
„Ñ¨̂ ŒHΔ̃} KÕÃã#@. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú =¸Å™ê÷#=ÚÖ’ "≥O_ç Hõ=K«=Ú ÃÑ\ì̃# ãÎ̈OÉèí=ÚÖ’
<åaè =O\˜ ~°O„ è̂Œ=Ú HõÅ Œ̂∞. Éèí‰õΩÎÅ∞ ~ÚK«Û\˜ ‰õΩO‰õΩ=∞#∞ ̂ èŒiOz, D ãÎ̈OÉèí=Ú#‰õΩ
„Ñ¨̂ ŒHΔ̃} KÕÜ«Ú@ „âıÜ«∞ã¨̄ ~°=Ú.

J~°∂Ñ̈ÅH̃Δ‡–HÍ=∂H©Δ J=∞‡"åi ã̈xflkèH̃ Z_»=∞ „Ñ̈Hȭ # J~°∂Ñ̈ÅH̃Δ‡ ã̈xflkè HõÅ Œ̂∞.
XHõ™êi "≥·‰õΩO~î°=ÚÖ’ N =∞Ç̈q+̈μ‚=Ù UHÍO «̀=ÚQÍ L#fl ã̈=∞Ü«∞=Ú# N =∞Ç̈ÅH̃Δ‡
PÜ«∞#`À <Õ#∞ ≥̀Å¡QÍ JO Œ̂=ÚQÍ L<åfl#∞. g∞~°∞ #Å¡QÍ L<åfl~°∞ Jx ZQÆ̀ åo
KÕÃã#∞. JO «̀ NÇ¨Ïi HÀÑ¨=Ú`À ''h=Ù ™œO Œ̂~°º=uq. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ QÆ~°fi=Ú`À
Ñ¨iÇ¨ã¨=Ú KÕÜ«ÚK«∞#fl=Ù. h ™œO Œ̂~°º ~°∂Ñ¨=Ú áÈ~Ú J~°∂Ñ≤QÍ =∂iáÈ=ÙQÍHõ!
Jx â◊Ñ≤OK≥#∞.

''Ñ¨iÇ¨ã¨=Ú KÕã≤#O Œ̂∞‰õΩ â◊Ñ≤OK«∞@ =∞OzkHÍ Œ̂∞. HÍ=Ù# âßÑ¨ q"≥∂K«=Ú#‰õΩ
=∂~°æ=Ú K≥Ñ¨ÙÊ=Ú—— Jx ÅH˜Δ‡ „áê^èÕÜ«∞Ñ¨_≥#∞. âßÑ¨ q"≥∂K«#=Ú HõÅ∞QÆ∞@‰õΩ
HÍOpÑ¨Ù~°=Ú HÍ=∂H©Δ J=∞‡"åix JiÛOK«∞=Ú—— Jx q+¨μ‚=¸iÎ K≥ÃÑÊ#∞.
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NÇ¨Ïi P#u „Ñ¨HÍ~°=Ú ÅHΔ̃‡ HÍOpÑ¨Ù~°=Ú#‰õΩ "≥à‹§#∞. HÍ=∂H©Δ J=∞‡"å~°∞
''ÅH©Δ‡! h=Ù <å QÆ∞iOz «̀Ñ¨ã¨∞û KÕÜ«∞#=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. <å „Ñ¨Hȭ <Õ LO@∂ è̂•º#=Ú
KÕÜ«Ú=Ú. ##∞fl Œ̂i≈Oz# Éèí‰õΩÎÅ∞ ã¨=∞iÊOz# x~å‡Åº ‰õΩO‰õΩ=∞#∞ h t~°ã¨∞û
#∞O_ç áê Œ̂=ÚÅ =~°‰õΩ Ñ̈Óã≤# Ñ≤̂ ŒÑ ̈̂ •xx fã≤H˘x Éèí‰õΩÎÅ∞ ̀ «=∞ <˘ã̈\̃ÃÑ· ̂ èŒiOz#
Ü≥∞_»Å h‰õΩ ™œO^Œ~°º ~°∂Ñ¨=Ú u~°y ã≤kúã¨∞ÎOk. JO`ÕHÍHõ "åi Jcè+¨ì=ÚÅ∞
<≥~°"Õ~°∞#∞'' Jx K≥ÃÑÊ#∞. P q è̂ŒOQÍ Éèí‰õΩÎÅ∞ PK«iOK«∞@=Å#<Õ N ÅH©Δ‡ Õ̂q Ü≥ÚHȭ
J~°∂Ñ̈=Ú áÈ~Ú ã̈∞O Œ̂~°~°∂Ñ̈=Ú`À "≥Å∞Q˘O Œ̂∞ «̀∞#flk. D <å\̃H© Éèí‰õΩÎÅ∞ J=∞‡"å~°∞
K≥Ñ≤Ê# q è̂ŒOQÍ PK«iOz «̀=∞ HÀiHõÅ#∞ <≥~°"Õ~°∞ÛH˘#∞K«∞<åfl~°∞.

HÍ=∂H©Δ J=∞‡"åi ‰õΩ_ç „Ñ¨Hȭ # "≥Å∞Ñ¨e QÀ_»Ö’ ™œO Œ̂~°º ÅHΔ̃‡ Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ å
Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ *’_çOz #=∞ã̈¯iã̈∞Î#fl ÉèíOy=∞Ö’ ̂ Œ~°≈#=Ú „Ñ̈™êkã̈∞ÎOk.

P „Ñ¨Hȭ <Õ ã¨xflkèÖ’ L#fl NÇ¨Ïi ÅH©Δ‡ Õ̂q ™œO Œ̂~°º=Ú#∞ H˘O>ˇQÍ K«∂K«∞K«∞#fl
ÉèíOy=∞ HõÅ Œ̂∞. H˘O>̌QÍ K«∂ã̈∞Î#fl NÇ̈Ïix ̂ ˘OQÍ Jx ÅH̃Δ‡ Ñ≤ez#k. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ
PÜ«∞# HõàÏfi ÃÑ~°∞=∂àò Jx „áêâ◊ãÎ̈º=Ú K≥O ≥̂#∞.

J~°∂Ñ¨ ÅH˜Δ‡ ã¨xflkèH˜ ã¨g∞Ñ¨=Ú#<Õ "å~åÇ≤Ï ã¨xflkè HõÅ Œ̂∞. D J=∞‡"åix
Œ̂O_»<å ä̂Œ∞~åÅ∞ Jx JO Œ̂∞~°∞. D"≥∞ HÍ=∂H©Δ J=∞‡"åi ¿ã<åkèÑ¨u. ™ê è̂•~°}OQÍ

Éèí‰õΩÎÅ ̀ «Ñ¨ÙÊÅ#∞ J=∞‡ =∞xflã¨∞ÎOk. HÍx "å~åÇ≤Ï =∞xflOK«̂ Œ∞. PjfiÜ«Ú[ =∂ã¨=Ú
Ñ¨Ó~°fi Ñ¶̈Å∞æ}© #HõΔ„ «̀ =Ú#fl ~ÀA J=∞‡"åi [#‡k#=Ú.

=¸Å™ê÷#=ÚÖ’ HÍ=∂H©Δ J=∞‡"åi „Ñ¨Hȭ QÍ «̀Ñ¨ó HÍ=∂HΔ̃ HõÅ Œ̂∞. D «̀e¡
Ñ̈OKåyflÖ’ ̀ «Ñ̈ã̈∞û KÕÜ«ÚK«∞#flk. D J=∞‡"åiH̃ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ #=∞ã̈¯iOz#
Ü≥∞_»Å HÀiHõÅ∞ <≥~°"Õ~°∞#∞.

HÍ=∂H© Δ J=∞‡"åi =ÚO^Œ∞ N K«„HõtÅ Pkâ◊OHõ~åKå~°∞ºÅ "åiKÕ`«
„Ñ¨u+≤ªOÑ¨|_ç#k. N K«„HõÑ¨Ó[ KÕã≤#KÀ qâı+¨ Ñ¶̈Å=Ú ã≤kúOK«∞#∞.

D ̂HΔ„ «̀OÖ’ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x â◊HÎ̃#O`å ̀ «#Ö’xH˜ PHõi¬OK«∞H˘#fl HÍ=∞HÀ\˜ Ñ‘~î°O
J<Õ XHõ aÅO LOk. HõOz Ü«∂= «̀∂Î D â◊HÎ̃ z^•HÍâ◊~°∂Ñ¨OÖ’ "åºÑ≤Oz L#flk.
JO Œ̂∞=Å¡<Õ TiÖ’ L#fl 108 t"åÅÜ«∂ÅÖ’#∞ J=∞‡ "åiH˜ „Ñ῭ ÕºHõ =∞Ok~°=Ú
ÖË̂ Œ∞. Nq Œ̂º‰õΩ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# Åe`å ã̈Ç̈Ï„ã̈<å=∞, Åe`å„uâ◊u =O\̃ Jxfl ™ÈÎ„`åÅÖ’#∞,
„QÆO ä̂•ÅÖ’#∞ HÍ=∞HÀ\˜ „Ñ¨ã¨HÎ̃ L#flk.  HÍ=∞O J#QÍ JHõΔ~°=Ú. WK«Û@ KÕ¿ã
=∞O„ «̀ [Ñ¨O Ñ¨~°=∞ áê=#"≥∞ÿ#k. JO Õ̀HÍHõ =∞O„ «̀=ÚÖ’x „Ñ¨u JHõΔ~°=Ú#‰õΩ
HÀ\̃"ÕÅ Ñ¶ë «̀O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ N Pk â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ "å~°∞ D ̂HΔ„ «̀OÖ’
HÍ=∞HÀ\˜ â◊HÎ̃Ñ‘~î°O ™ê÷Ñ≤OKå~°∞.
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Pkâ◊OHõ~°∞Å∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ HÍ=∂H©Δ^Õq â◊H˜ÎÑ‘~îåxfl „Ñ¨u+≤ªOKå~°∞. HõOzÖ’ U
PÅÜ«∞OÖ’ L «̀û=O [iy<å Tˆ~yOÑ¨Ù J=∞‡"åi PÅÜ«∂xH˜ „Ñ¨̂ ŒHΔ̃}OQÍ "≥àı¡
q è̂ŒOQÍ PÅÜ«∂xfl xi‡OK«_»O qâı+¨O.

HÍ=∞HÀ\̃î Ñ‘~îåxfl N~å=Ú_»∞, |Å~å=Ú_»∞ =O\̃ Ñ̈Ù~å}Ñ̈Ù~°∞+̈μÅ∞, Ç̈ÏÜ«∞„w=Ù_»∞,
JQÆã̈∞Îº_»∞, ̂ Œ∞~åfiã̈∞_»∞, "åºã̈∞_»∞, "≥Ú Œ̂Ö̌·# =∞Ç̈ Ñ̈Ù~°∞+̈μÅ∞ ¿ãqOz#@∞¡ Ñ̈Ù~å}ÏÅ∞
K≥|∞ «̀∞<åfl~Ú.

HÍOpÑ̈Ù~°=Ú ̀ «q∞à◊<å_»∞ ~å¢+̈ìOÖ’ K≥<≥·fl #QÆ~°=Ú#‰õΩ 75 H̃Ö’g∞@~°¡ ̂ Œ∂~°OÖ’
LOk. u~°∞Ñ¨u #∞Oz HõOzH˜ 110 H˜Ö’g∞@~°∞¡.

FO N HõOz HÍ=∂HΔ̃ =∂„ Õ̀ #"≥∂ #=∞ó

FO =∞Ç≤Ïëêã¨∞~° x~åflâ◊ q è̂•„u =~°̂ Õ #=∞ó

~°∂Ñ¨O Õ̂Ç≤Ï [Ü«∞O Õ̂Ç≤Ï Ü«∞â’ Õ̂Ç≤Ï kfi*’ [Ç≤ÏII

=∞Ç≤Ïëê~°∞x =kèOz# =∂`å! =~°̂ •~Úh! h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. ~°∂Ñ̈=Ú#∞ [Ü«∞=Ú#∞
Ü«∞â◊ã¨∞û#∞ „Ñ¨™êkOK«∞=Ú. â◊„ «̀∞=ÙÅ#∞ ã¨OÇ¨ÏiOÑ¨Ù=Ú.

Éèí*Ë NK«„Hõ =∞ è̂Œº™ê÷O! Œ̂HΔ̃}À «̀Î~°Ü≥∂ã¨û^•
âßº=∂"å~åÎo ã¨O¿ã"åºO! Éèí"åhO Åe`åOaHõ"£∞II

Œ̂HΔ̃} ÉèÏQÆOÖ’ âßº=∞ÖÏ Õ̂q, Z_»=∞ ÉèÏQÍ# "å~åÇ≤Ï ¿ãqã¨∞ÎO_»QÍ =∞ è̂ŒºÖ’
N K«„Hõ=∞O Œ̂∞ Œ̂~°≈#O ã¨O„áêÑ≤Îã¨∞Î#fl Åe`åOaHõ#∞ P~åkèã¨∞Î<åfl#∞.

QÆi"≥∞à◊§ ã‘̀ å~å=∞^•ã¨∞

ÃãÖò : 9346023679
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1. =Ú^•Hõ ~å «̀Î"≥∂ Œ̂HõO ã¨̂ • q=ÚHÎ̃ ™ê è̂ŒHõO
HõÖÏ è̂Œ ~å= «̀Oã¨HõO qÖÏã≤ Ö’Hõ~°HõΔHõ"£∞
J<åÜ«∞ÔH· Hõ<åÜ«∞HõO q<åt Õ̀Éèí ≥̂·̀ «ºHõO
#`åâ◊√ÉèÏâ◊√<åâ◊HõO #=∂q∞ «̀O q<åÜ«∞Hõ"£∞ II

P#O Œ̂=Ú`À Ç¨ÏãÎ̈=∞O Œ̂∞ "≥∂ Œ̂Hõ=Ú#∞ ̂ èŒiOz# "å_»∞#∞, ZÅ¡Ñ¨C_»∞ q=ÚHÎ̃
™ê^èŒ‰õΩ_»∞#∞, K«O„^Œ∞x PÉèí~°}=ÚQÍ t~°ã¨∞û# ^èŒiOz# "å_»∞#∞, qÖÏã≤
Ö’Hõ=Ú#‰õΩ ~°HõΔ‰õΩ_»∞#∞, ã¨~°fi Ö’Hõ=Ú#‰õΩ =∞i Ü≥ÚHõ „Ñ¨Éèí∞=Ù ÖËx UÔH·Hõ
<åÜ«∞‰õΩ_»#∞, QÆ*Ïã¨∞~°∞x <åâ◊#=Ú KÕã≤# "å_»∞#∞, #=∞ã¨¯iOK«∞ "å~°Å
Jâ◊√Éè í=ÚÅ#∞ j„Ñ¶ ¨∞=ÚQÍ #tOÑ¨ KÕÜ«Ú "å_»∞#∞ #QÆ∞ q<åÜ«∞‰õΩx
#=∞ã¨¯iO`«∞#∞.

2. # Õ̀̀ « ~åu cèHõ~°O #"Àk`å~°̄ ÉèÏã¨fi~°O
#=∞ «̀∞û~åi x~°̊~°O #`åkèHÍÑ¨ Œ̂∞ Œ̂ú~°"£∞
ã¨∞ˆ~â◊fi~°O xnèâ◊fi~°O QÆ*Ëâ◊fi~°O QÆ}Ëâ◊fi~°O
=∞¿ÇÏâ◊fi~°O «̀ =∂„â◊ÜÕ∞ Ñ¨~å «̀Ê~°O x~°#Î~°"£∞ II

`«#‰õΩ #=∞ã¨¯iOK«x "å~°Å‰õΩ J`«ºO`« ÉèíÜ«∞OHõ~°∞_»∞#∞, #∂`«#=ÚQÍ
L Œ̂~ÚOz# ã¨∂~°∞ºx=Öˇ „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#fl "å_»∞#∞, #=∞ã¨̄ iOK«∞ ã¨∞~åã¨∞~°∞Å∞
QÆÅ"å_»∞#∞, #=∞ã¨¯iOK«∞ "å~°Å JkèHõ"≥∞ÿ# PÑ¨`«∞ÎÅ#∞ áÈQ˘@∞ì "å_»∞#∞,
ã̈∞̂~â◊fi~°∞_»∞#∞ xnèâ◊fi~°∞_»∞#∞ QÆ*Ëâ◊fi~°∞_»∞#∞ „Ñ̈=∞ è̂Œ QÆ}Ëâ◊fi~°∞_»∞#∞ =∞Ç̈ „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞
Ñ¨~å «̀Ê~°∞_»∞#∞ #QÆ∞, P q<åÜ«∞‰õΩx x~°O «̀~°=Ú P„â◊~ÚO «̀∞#∞.
3. ã¨=∞ãÎ̈Ö’Hõ â◊OHõ~°O x~°ãÎ̈̂ ≥·̀ «º‰õΩO[~°O

Œ̂̂~ «̀~À Œ̂~°O =~°O =ˆ~Éèí=„HõÎ =∞HõΔ~°"£∞
Hõ$áêHõ~°O HõΔ=∂Hõ~°O =Ú^•Hõ~°O Ü«∞â◊ã¨̄ ~°O
=∞#ã¨̄ ~°O #=∞ã¨̄ $`åO #=∞ã¨̄ ~Àq∞ ÉèÏã¨fi~°"£∞ II

N â◊OHõ~åKå~°º Hõ$`«

QÆ}Ëâ◊ Ñ¨OK«~°̀ «fl"£∞
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ã¨=∞ã¨Î Ö’Hõ=Ú#‰õΩ ã¨∞Y=Ú#∞ HõÅ∞QÆ KÕÜ«Ú"å_»∞#∞, #tOÑ¨KÕã≤# ~åHõΔã¨
„âı+¨μªÅ∞ QÆÅ"å_»∞#∞, ÃÑ Œ̂Ì á⁄@ì QÆÅ"å_»∞#∞, „âı+¨μª_»∞#∞, „âı+ª̈"≥∞ÿ# QÆ[=„HõÎ=Ú
QÆÅ"å_»∞#∞, <åâ◊~°Ç≤Ï «̀∞_»∞#∞, Hõ$Ñ̈‰õΩ HõΔ=∞‰õΩ ã̈O`À+̈=Ú#‰õΩ xÅÜ«∞"≥∞ÿ#"å_»∞#∞,
#=∞ã¨̄ iOK«∞ "å~°Å‰õΩ K«Hȭ x =∞#ã¨∞û#∞ HõÅ∞QÆ KÕÜ«Ú "å_»∞#∞, „Ñ¨HÍtOK«∞ P
q<åÜ«∞‰õΩx #=∞ã¨̄ iO «̀∞#∞.
4. JH˜OK«<åiÎ =∂~°̊#O z~°O «̀<ÀHÎ̃ ÉèÏ[#O

Ñ¨Ù~åi Ñ¨Ó~°fi#O Œ̂#O ã¨∞~åiQÆ~°fiK«~°fi}"£∞
„Ñ¨OÑ¨OK«<åâ◊cè+¨}O è̂Œ#O[Ü«∂kÉèí∂+¨}O
HõáÈÅ^•#"å~°}O Éèí*Ë Ñ¨Ù~å}"å~°}"£∞ II
Œ̂i„ Œ̂∞Å PiÎx áÈQ˘@∞ì"å_»∞#∞, "Õ̂ Œ=ÚÅ‰õΩ xÅÜ«∞"≥∞ÿ#"å_»∞#∞, Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞x

ÃÑ^Œ Ì ‰ õΩ=∂~°∞_»∞#∞, ~åHõ Δã ¨ QÆ~°fi Éè í èO[‰õΩ_»∞#∞, „Ñ¨Ñ¨OK«<åâ◊=∞O^Œ∞
ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#"å_»∞#∞, Jyfl =Ú#flQÆ∞ Õ̂= «̀Å‰õΩ JÅOHÍ~°"≥∞ÿ#"å_»∞#∞, QÆO_»
ã÷̈Å =∞O Œ̂∞ „ã¨qOK«∞ =∞ Œ̂ [Å=Ú#∞ x"åiOK«∞K«∞#fl "å_»∞#∞ #QÆ∞ J<åkã≤̂ Œú
QÆ[=Ú#∞ (q<åÜ«∞‰õΩx) ¿ãqOK≥̂ Œ#∞.
5. x`å #ÎHÍ#Î Œ̂#ÎHÍxÎ =∞#Î HÍ#ÎHÍ «̀‡["£∞

Jz #Îº~°∂Ñ¨ =∞#ÎÇ‘Ï# =∞#Î~åÜ«∞Hõ$ #Î#"£∞
Ç¨Ï$ Œ̂ #Î̂~ x~° #Î~°O =ã¨#Î"Õ∞= Ü≥∂y<åO

«̀ "Õ∞Hõ̂ Œ#Î "Õ∞= «̀O qz#ÎÜ«∂q∞ ã¨O «̀̀ «"£∞ II
J «̀º#Î =∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ# ̂ Œ#ÎHÍxÎ QÆÅ"å_»∞#∞, =∞$ «̀∞ºO[Ü«Úx Ñ̈Ù„ «̀∞_»∞#∞,

"å[‡#™êf`«"≥∞ÿ# ~°∂Ñ¨=ÚQÆÅ "å_»∞#∞, <åâ◊~°Ç≤Ï`«∞_»∞#∞, ã¨~°fi „Ñ¨u|O^èŒHõ
<åâ◊‰õΩ_»∞#∞, Ü≥∂QÆ∞Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ¨ÙO_»sHõ=ÚÅO Œ̂∞ x~° #Î~°=Ú =ã≤OK«∞ "å_»∞#∞
#QÆ∞ P ÜÕ∞Hõ̂ ŒO «̀∞<Õ x~° #Î~°=Ú ã¨‡iOK«∞ Œ̂∞#∞.
6. =∞Ç¨QÆ}Ëâ◊Ñ¨OK«~°̀ «fl =∂ Œ̂̂~} Ü≥∂- #fiÇ¨ÏO

„Ñ¨[ÅÊu „Ñ¨ÉèÏ «̀̂H Ç¨Ï$k ã¨‡~° #æ}Ëâ◊fi~°"£∞
J~ÀQÆ̀ å =∞^À+῭ åO ã¨∞™êÇ≤ÏfO ã¨∞Ñ¨Ù„ «̀̀ åO
ã¨=∂Ç≤Ï`åÜ«Ú ~°+ì̈Éèí∂u =∞Éèí∞ºÃÑ·u ™È-z~å ǜ II

Z=_»∞ D =∞Ç¨QÆ}Ëâ◊ Ñ¨OK«~°`«fl=Ú#∞ P^Œ~°=Ú`À „Ñ¨u x`«º=Ú
QÆ}Ëâ◊fi~°∞x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú# ã¨‡iOK«∞K«∞ „áê`«ó HÍÅ=Ú# Ñ¨iîOK«∞<À, J`«_»∞
P~ÀQÆº=Ú#∞ áêÑ¨ ~åÇ≤Ï «̀º=Ú#∞ Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ# ™êÇ≤Ï «̀º=Ú#∞ Ü≥∂QÆº ã¨#Îux
Ñ¨Ó~å‚Ü«Ú=Ù#∞ JÃ+ìÂâ◊fi~°º=ÚÅ#∞ j„Ñ¶̈∞=ÚQÍ á⁄O Œ̂∞#∞.

N â◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ Hõ$ «̀=∞QÆ∞, QÆ}Ëâ◊ Ñ¨OK«~°̀ «fl=Ú ã¨=∂ÑÎ̈=Ú.
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N â◊OHõ~°ÉèíQÆ= ǜ Ñ¨Ó[º áê Œ̂ Ñ¨Ó*Ï q è̂•#=Ú
''WOHÍ =∞#Ö’ q∞ye L#fl D =∂„ «̀Ñ¨Ù =∞ «̀

„Hõ=∞tHõΔ}‰õΩ HÍ~°}=Ú PKå~°∞ºÅ"å̂~#x ZÑ̈C_»∂
=∞~°záÈ~å^Œ∞. QÀ‰õΩÖÏ+¨ ìq∞, #=~å„`«∞Å=ÖË
PKå~°∞ºÅ"åi [Ü«∞Ou [~°∞Ñ¨ÙHÀ"åe. "åi
áê Œ̂∞HõÅ∞ „Ñ̈u x «̀ºO Ñ̈ÓlOKåe. "åi J#∞„QÆÇ̈#
â◊√ÉèíÑ¨~°OÑ¨~° HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.——

J<Õ =∞Ç¨™êfiq∞"åi J^Õâ◊=Ú#∞ PK«~°}Ö’
LOK«∞H˘#∞@‰ õΩ Pã¨H ˜ Î  H õey# É è íH õ ÎHÀ\ ˜
„Ñ̈Ü≥∂[<å~°÷"≥∞ÿ ''N â◊OHõ~°ÉèíQÆ= ǜ Ñ̈Ó[ºáê Œ̂ Ñ̈Ó*Ï

q^è•#=Ú—— HÍ=∞HÀ\˜ =∂ã¨Ñ¨„uHõ "Õ∞ 1968 #∞O_ç „QÆÇ≤ÏOÑ¨|_ç Ñ¨Ù#ó
„Ñ¨Hõ\˜OK«_»"≥∞ÿ#k.——

Ñ¨Ó*Ï HõÅÊ=Ú

QÆ∞~°∞„~°ƒÇ¨‡ QÆ∞~°∞ifi+¨μ‚ó QÆ∞~°∞ˆ~Ì"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó
QÆ∞~°∞™êûHΔÍ «̀Ê~° „|Ç¨Ï‡ «̀Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ #=∞ó II

Jã¨‡„pÛù QÆ∞~°∞K«~°}Ï~°qO^•ÉèÏºO #=∞ó I
(W@∞¡ QÆ∞~°∞=O^Œ#=Ú KÕã≤ - J@∞Ñ≤=∞‡@ PK«=∞#=Ú KÕã≤ ã¨OHõÅÊ KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.)

â◊√HÍ¡O|~°̂ èŒ~°O q+¨μ‚O â◊t=~°‚O K«̀ «∞~°∞ƒù[O

„Ñ¨ã¨#fl = Œ̂#O è̂•ºÜÕ∞ ǜ ã¨~°fiqÑ¶̈∞’flÑ¨âßO «̀ÜÕ∞ II

â’¡II nÑ¨ãÎ̈fiO „|Ç¨Ï‡ ~°∂á⁄ã≤ *’ºuëêO „Ñ¨Éèí∞ ~°=ºÜ«∞ I
™œÉèÏQÆºO Õ̂Ç≤ÏÑ¨Ù„`åOâ◊Û ã¨~åfi<å¯=∂Oâ◊Û Õ̂Ç≤Ï"Õ∞ II

(nÑ¨=¸ÖË Ñ¨ÙëêÊHõΔ`åxfl xflH˜ΔÑ¨º, nÑ¨=Ú =^ŒÌ Ñ¨ÙëêÊHõΔ`«Å#∞ LOK«=Öˇ#∞.)

=∞"≥∂áê «̀Î Œ̂∞i «̀HõΔÜ«∞^•fi~å N Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~° „Ñ‘̀ «º~°÷O â◊√ÉèË â’Éèí<Õ =ÚÇ̈˙̂~Î
â◊√Éèíu è̂Ò.... =∞=∞ã̈OÉèÏq «̀ ã̈HõÅ ̂ Œ∞i «̀ x"å~°}Ï~°úO W+̈ìHÍ=∂º~°ú ã≤̂ ŒÌº~°úO *Ï̋#"≥·~åQÆº
ã≤̂ Œúº~°úO Nâ◊OHõ~° [Ü«∞hÎ ..... Ñ̈Ù}ºHÍÖË N =∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[ºáê Œ̂ „Ñ̈™ê Œ̂
ã≤̂ Œúº~°÷O N=∞K«ÛOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Œ̂ Ñ̈Ó*ÏO Hõi¿+º!    (W@∞¡ ã̈OHõÅÊ=Ú KÕã≤.)

«̀̂ ŒOQÆ HõÅâß~å è̂Œ#O Hõi¿+º I

HõÅâı QÆO è̂Œ Ñ¨ÙëêÊHõΔ̀ ≥·~°Éèíº~°Ûº II
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â’¡II HõÅâ◊ã¨º=ÚMË q+¨μ‚ó HõOˆ~î ~°∞„ Œ̂ ã¨û=∂„t «̀ó I
=¸ÖË «̀„ «̀ ã≤÷̀ À „|Ç¨‡ I =∞ è̂Õº=∂ «̀$QÆ}Ïã¨‡$`åó II

‰ ‰õΩHΔ“ «̀∞ ™êQÆ~åã¨ûˆ~fi ã¨ÑÎ̈nfiáê=ã¨∞O è̂Œ~å I
|∞∞ˆQfi^À ä̂ŒÜ«∞Aˆ~fi Œ̂ ™êû=∞"Õ̂ ÀÇ¨Ïº è̂Œ~°fi}ó II
JOÔQ·â◊Ûã¨Ç≤Ï`åã¨ûˆ~fi HõÅâßO|∞ ã¨=∂„t`åó II
HõÅâ◊Ñ¨Ó[#∞ HÍqOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.

(P `«~°∞"å`«... =ÚO^Œ∞QÍ =∞Ç¨ QÆ}ÏkèÑ¨u Ñ¨Ó[ <åK«iOK«=ÅÜ«Ú#∞.)

ã¨HõÅ HÍ~°º x~°fiÑ¶̈∞fl `å ã≤̂ Œúº~°÷O
=∞Ç¨ QÆ}ÏkèÑ¨u Ñ¨Ó*ÏO Hõi¿+º.
=„Hõ̀ «∞O_» =∞Ç¨HÍÜ«∞ HÀ\˜ã¨∂~°º ã¨=∞„Ñ¨Éèí I
JqÑ¶̈∞flO ‰õΩ~°∞ "Õ∞ Õ̂= ã¨~°fiHÍˆ~º+¨μ ã¨~°fi^• II
(W@∞¡ q¿Ñ¶∞flâ◊fi~° „áê~°÷#=Ú QÍqOz N â◊OHõ~åKå~°º Ñ¨Ó[#∞ KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞).

^è•º#=Ú

J*Ï˝<åO «̀~°æÇ¨Ï# Ñ¨u`å <å «̀‡q^ÀºÑ¨̂ Õâ‹·ó
„™êÎ̀ «∞O Ö’HÍ<£ Éèí= Œ̂=tMÏ`åÑ¨ áêÑ¨K«º=∂<å<£
=ÚHÍÎfi =∞ø#O =@q@Ñ≤<À =¸Å`À xã¨û~° hÎ
â◊OÉè’~°∂‡iÎ â◊Û~°u Éèí∞=<Õ â◊OHõ~åKå~°º ~°∂áêII
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó è̂•º#O ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞.

P"åÇ¨Ï#=Ú

"Õ̂ •<åÎ~°÷ «̀̂ •ÉèÏã¨ H©Δ~° h~° q"ÕH˜#O I
#=∂q∞ ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂O Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ è̂Œ∞~°O è̂Œ~°O II

N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó P"åÇ¨Ï#O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

Pã¨#=Ú

ã¨~°fi[˝ Ñ‘~îåkèëêª„ Õ̀ #=∞ó N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó #=~°̀ «fl
Yz «̀ ã¨∞=~°‚ ã≤OÇ¨ã¨#O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

áê Œ̂º=Ú#‰õΩ L Œ̂Hõ=Ú

Ñ¨̂ Œ‡áê^•iÛ `åO„Ñ¶≤∞HÍÜ«∞ #=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó áê Œ̂ºO ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞.

J~°…º=Ú#‰õΩ L Œ̂Hõ=Ú

[QÆ̀ «∂Ê*ÏºÜ«∞ #=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó J~°…ºO ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.
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JK«=∞#=Ú#‰õΩ L Œ̂Hõ=Ú

z^•#O Œ̂Ü«∞ #=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó JK«=∞hÜ«∞O ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞.

™êfl#O

x~°‡ÖÏÜ«∞#=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó ™êfl#O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

=„ãÎ̈=Ú

HÍëêÜ«∞ =ã¨<À ¿Ñ`åÜ«∞#=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó =„ã¨ÎO ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

Ü«∞*’̋Ñ̈g «̀=Ú

„|Ç¨Ï‡*Ï˝# „Ñ¨̂ •Ü«∞ HÍÜ«∞#=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó Ü«∞*’̋Ñ̈g «̀O ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞.

K«O Œ̂#=Ú

Éèíã¨‡ Œ̂∂úo «̀ q„QÆÇ¨Ü«∞#=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó QÆO^èŒO ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

JHõΔ̀ «Å∞

JHõΔ~åÜ«∞#=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó JHõΔ`å<£ ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

JÉèí~°}=ÚÅ∞

qâßÅ =HõΔ¿ã #=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó PÉèí~°}Ïx ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÅ∞

ã¨∞<å™êÜ«∞ #=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó Ñ¨ÙëêÊ}˜ ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.
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Nâ◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ K«̀ «∞ifiOâ◊u <å=∂=oó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó <å<åq^èŒÑ¨i=∞à◊ Ñ¨Ù„`«Ñ¨ÙëêÊ}˜ ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

ä̂Œ∂Ñ¨=Ú

=#ã¨Êu ~°™È Œ̂∂ƒù̀ À QÆO è̂•_èÀº QÆO è̂Œ L «̀Î=∞ó
P„¿Ñ¶∞Ü«∞ã¨û~°fi Õ̂"å<åO ä̂Œ∂áÈÜ«∞O „Ñ¨uQÆ$Ç¨Ïº `åOII

 ã¨∞*Ï˝<åaú K«O„ Œ̂=∞¿ã #=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó ä̂Œ∂Ñ̈ =∂„Ñ¶∂̈Ñ̈Ü«∂q∞.

nèÑ¨=Ú

™ê[ºO „u=iÎ ã¨OÜ«ÚHõÎO =Ç≤Ïfl<å Ü≥∂l «̀O =∞Ü«∂
QÆ$Ç¨} =∞OQÆà◊O nÑ¨O „ ≥̀· Ö’Hõºuq∞~åÑ¨Ç¨Ï II

J*Ï˝# uq∞~åk`åºÜ«∞ #=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó nÑ¨O ^Œ~°≈Ü«∂q∞.

<≥·"Õ̂ Œº=Ú

J#flOK«̀ «∞ifi è̂ŒO ™êfi Œ̂∞Ñ¨Ü≥∂ Œ̂kè Ñ¶̈∞$ «̀O «̀̂ è• II
<å<å=ºO[# â’ÉèÏ_è»ºO <≥·"Õ̂ ŒºO „Ñ¨u QÆ$Ç¨Ïº`åOII

x «̀º «̀$áêÎÜ«∞ #=∞ó
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó <≥·"Õ̂ ŒºO ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞.

ã¨~°fiÖ’HÍ#∞„QÆÇ¨ÏHõ$ Õ̀ #=∞ó
ã¨~°fi[˝̀ åfik Éèí∂+¨}ÏÜ«∞ #=∞ó
„â◊√u ã¨$‡u Ñ¨Ù~å}Ï~å÷Ü«∞ #=∞ó
„â◊√`ÕºHõ â◊~°} „Ñ≤Ü«∂Ü«∞ #=∞ó
ã¨Hõ$ «̀û‡~°} ã¨O «̀∞ëêìÜ«∞ #=∞ó
â◊~°}ÏQÆ̀ « = «̀ûÖÏÜ«∞ #=∞ó
x~åfiº[Hõ~°∞}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ó
x~°Ç¨ÏOÉèÏ= QÀK«~åÜ«∞ #=∞ó
ã¨Oâß#ÎÉèíHõÎ Ç¨Ï$`åÎáêÜ«∞ #=∞ó
ã¨fi~°*Ï˝#Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ •Ü«∞ #=∞ó
ã¨̂ Œã¨̂ Œfiã¨∞Îq=ÚMÏÜ«∞ #=∞ó
ã῭ åÎ™ê=∂#º q„QÆÇ¨Ü«∞ #=∞ó

J+ì̈=~°¬K«̀ «∞ˆ~fik<Õ #=∞ó
^•fi Œ̂âßtÅ âß„ãÎ̈ q Õ̂#=∞ó
ã¨~°fiÖ’Hõ MÏº «̀jÖÏÜ«∞#=∞ó
„Ñ¨™ê÷#„ «̀Ü«∞ ÉèÏ+¨ºHõ$ Õ̀#=∞ó
Ñ¨̂ Œ‡áê^•k ã¨zÛùëêºÜ«∞ #=∞ó
áê+¨O_»̂ è•fi#ÎÉèÏã¨̄ ~åÜ«∞ #=∞ó
J ≥̂·fi «̀™ê÷Ñ¨<åKå~åºÜ«∞ #=∞ó
≥̂·fi`åk kfiÑ¨̂Hã¨i}Ë #=∞ó

"åºã¨=xÌ̀ « ã≤̂ •ú<åÎÜ«∞ #=∞ó
"å Œ̂xi˚̀ «=∞O_»<åÜ«∞ #=∞ó
+¨}‡ «̀™ê÷Ñ¨<åKå~åºÜ«∞ #=∞ó
+¨}∞æ}ÿ̌â◊fi~°º =∞O_ç̀ åÜ«∞ #=∞ó
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`åO|∂Å=Ú

Ñ¨ÓwÑ¶̈Å ã¨=∂Ü«ÚHõÎO <åQÆ=b¡̂ Œà‹·~°∞º «̀O
Hõ~°∂Ê~°K«∂~°‚ã¨OÜ«ÚHõÎ `åO|∂ÅO „Ñ¨uQÆ$Ç¨Ïº`åO II

N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó `åO|∂ÅO ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞.

h~å[#=Ú

K«O„^•k`Òº K« è̂Œ~°}© q Œ̂∞º Œ̂yfl ãÎ̈fi"Õ∞=K« I
«̀fi"Õ∞= ã¨~°fi*’ºfO+≤ Éèí[h~å[#O „Ñ¨Éè’ II =∞Ç¨ Õ̀[¿ã #=∞ó

N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó h~å[#O ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞.

=∞O„̀ « Ñ¨Ù+¨Ê=Ú

"Õ̂ •O`å~°÷ qÉèÏã¨HÍÜ«∞ QÆ∞~°"Õ âßO`åÜ«∞ ã¨<åflºã≤<Õ I
<å<å"åk #ˆQO„ Œ̂ ã¨OÑ¶̈∞Ñ¨=ÜÕ∞ Ü≥∂wO„ Œ̂=<åÌºÜ«∞ K«I
"≥∂Ç¨Ï è̂•fiO «̀ k"åHõ~åÜ«∞ ÉèíQÆ=`åÊ^•aè*ÏO q„Éèí̀ Õ I

«̀Ãã·‡ ÉèÏ+¨ºHõ$ Õ̀ #"≥∂ã¨∞Î ã῭ «̀ «O Ñ¨Ó~å‚Ü«∞ É’ è̂• «̀‡<Õ II
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`«∂Ê[º áê^ÕÉè’º #=∞ó =∞O„`«Ñ¨Ù+¨ÊO ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

„Ñ¨^ŒH˜Δ}=Ú

Ü«∂x HÍx K« áêáêx [<å‡O «̀~° Hõ$`åxK« I
`åx `åx „Ñ¨}â◊ºOu „Ñ¨̂ ŒHΔ̃} Ñ¨̂ ÕÑ¨̂ Õ II

N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó „Ñ̈ Œ̂H̃Δ}O ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞.

#=∞™ê¯~°=Ú

„â◊√uã¨‡$u Ñ¨Ù~å}Ï<å =∂ÅÜ«∞O Hõ~°∞}ÏÅÜ«∞O I
#=∂q∞ ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ â◊OHõ~°O Ö’Hõâ◊OHõ~°O II
QÆ∞~°∞„~°ƒÇ¨Ï‡ QÆ∞~°∞ifi+¨μ‚ QÆ∞~°∞ˆ~Ì"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó I
QÆ∞~°∞™êûHΔÍ «̀Ê~° „|Ç¨‡ «̀Ãã·‡ N QÆ∞~°∞"Õ#=∞ó
J*Ï˝# uq∞~åO è̂Œã¨º *Ï˝<åO[#â◊ÖÏHõÜ«∂ I
K«‰õΔΩ~°∞h‡e «̀O ÜÕ∞# «̀Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ #=∞ó

„|Ç¨‡#O Œ̂O Ñ¨~°=∞ ã¨∞Y Œ̂O ˆH=ÅO *Ï˝#=¸iÎO
Œ̂fiO^•fif «̀O QÆQÆ#ã¨̂ Œ$â◊O «̀̀ «Îfi =∞™êºkÅHõΔºO

UHõO x «̀ºO q=∞Å=∞K«ÅO ã¨~°finè™êHΔ̃Éèí∂ «̀O
ÉèÏ"åf «̀O „uQÆ∞} ~°Ç≤Ï «̀O ã¨̂ Œ∞æ~°∞O «̀O #=∂q∞ II
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âß„ãÎ̈O âßs~° g∞=∂O™ê Õ̂=ã¨∞Î Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°ó II
JKå~åºâ◊≈OHÍ~åKå~åºó ã¨#∞Î "Õ∞ [#‡ [#‡x II
[Ü«∞ «̀∞ [Ü«∞ «̀∞ x «̀ºO â◊OHõ~åKå~°º =~åºó I
[Ü«∞ «̀∞ [Ü«∞ «̀∞ «̀™êº ≥̂·fi «̀ q^•º#=^•º II
[Ü«∞ «̀∞ [Ü«∞ «̀∞ Ö’ˆH «̀K«Ûi„ «̀O Ñ¨q„ «̀O
[Ü«∞ «̀∞ [Ü«∞ «̀∞ ÉèíHÎ̃ ãÎ̈̀ «Ê^•ÉË̊ [<å<åO II

N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó#=∞™ê¯~å<£ ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞
N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[º áê Õ̂Éè’º #=∞ó„áê~°÷<åO ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.

=∞Ç¨„uÑ¨Ù~° ã¨∞O Œ̂s ~°=∞} K«O„ Œ̂=∞ømâ◊fi~° „Ñ¨™ê Œ̂ Ñ¨iÅ|ú
"å[‡Ü«∞ qÉèí∂+≤̀ åâßO «̀~°O II x~°O «̀~° =Úáêã̈‡¿ÇÏ x~°∞Ñ̈ =∂ «̀‡ q^•º #n# Œ̂
Ñ¨u „Ñ¨ÉèíO =∞#ã≤ â◊OHõ~åKå~°ºO QÆ∞~°∞O HÍOp Ñ¨Ù~åÉèí~°} HÍ=∞^ŒHÍ=∞HÀ\˜
Ñ‘~îåaè+≤HõÎ =~°̂ ÕtHõ™ê~°fiÉè∫=∞ II ã̈~°fi[̋â◊HõÎºkè QÆ̀ ådÅ =∞O„ «̀̀ «O„ «̀ K«„Hõ „Ñ̈u+≤ª̀ «
q[$Oaè̀ « Kå «̀∞sHõ II

J#Ü«∂ Ñ¨Ó[Ü«∂ N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ= «̀∂Ê[ºáê^•Kå~åºó
ã¨∞„Ñ‘̀ åã¨∞„Ñ¨ã¨<åfl =~°̂ • Éèí=O «̀∞.

«̀̀ «û ǜ „|Ç¨‡~°Ê} =∞ã¨∞Î.

Ö’Hõ̂HΔ=∞O:
=∞# Ö’áêÅ#∞ =∞#O ã¨Oã¨̄ iOK«∞HÀxÑ¨HõΔOÖ’ Ö’Hõ ̂HΔ=∞O
HÀã¨O Ü«∞uflOKÕ JkèHÍ~°O =∞#‰õΩ ÖË̂ Œ∞.

=∂#ã≤Hõ̂ Ò~°ƒÖÏºxfl J}z, Œ̂∞óMÏf «̀∞_≥· P`À‡Ñ¨Åaú
#O Œ̂∞ H˘#fl "å_ç LxH̃ „Ñ̈Ñ̈OK« ™œMÏºxH̃ HÍ~°} =∞=Ù «̀∞Ok.
J`«_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK«ã¨Oã¨¯~°}‰õΩ áê@∞|_» #=ã¨~°OÖË^Œ∞.
Ö’Hõ̂HΔ=∞O `å#∞QÍ ã≤kÌã¨∞ÎOk.

ã̈ «̄̀ ~°‡Ñ¶̈ÅO:
=¸_è»ÉèíHÎ̃̀ À PK«iOz<å ã῭ «̄ ~°‡Å∞ Ñ¶̈ÖÏxfl™êÎ~Ú.

c c c
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N `À@HÍ+ì̈Hõ"£∞
1. qk`ådÅ âß„ãÎ̈ ã¨∞ è̂• [Å è̂Õ

=∞Ç≤Ï`ÀÑ¨x+¨ «̀̄ kè̀ å~°÷x è̂Õ
Ç̈Ï$ Œ̂ÜÕ∞ HõÅÜÕ∞ q=∞ÅO K«~°}O
Éèí= â◊OHõ~°! Õ̂tHõ ! "Õ∞ â◊~°}"£∞.
`≥eÜ«∞|_ç# ã¨=Ú„^Œ=ÚÅ=O\˜ ã¨=∞ã¨Î âß¢™êÎ=∞$`«=ÚÅ∞ QÆÅ"å_®!

Ñ¨Ó[º=ÚÖ·̌# Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅKÕ É’kè̀ «"≥∞ÿ# Ü«∂ «̀‡ «̀̀ «Îfi=Ú#‰õΩ xkèÜ≥ÿ∞#"å_®!
ã¨fiK«Û"≥∞ÿ# h áê Œ̂=Ú#∞ <å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#O Œ̂∞ ÉèÏqO «̀∞#∞, PKå~åº! â◊OHõ~å!
<å‰õΩ ~°HõΔ‰õΩ_»=Ù (â◊~°}∞) Hõ=Ú‡.
2. Hõ~°∞}Ï =~°∞}ÏÅÜ«∞! áêÅÜ«∞ =∂O

Éèí=™êQÆ~° Œ̂∞óY q Œ̂∂# Ç¨Ï$ Œ̂O
~°K«Ü«∂dÅ Œ̂~°≈# «̀̀ «Îfiq Œ̂O
Éèí= â◊OHõ~°! Õ̂tHõ! "Õ∞ â◊~°}"£∞.

Œ̂Ü«∂ã̈=Ú„ Œ̂∞ñ_®! ã̈O™ê~° =∞<≥_ç ã̈=Ú„ Œ̂=Ú #O Œ̂e ̂ Œ∞óY=ÚÅKÕ q∞H̃¯e
Ñ̈i «̀Ñ≤OK«∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú QÆÅ ##∞fl áêeOK«∞=Ú. ã̈=∞ã̈Î âß„ã̈Î=ÚÅ ̀ «̀ «Îfi "≥∞é̃Oy#
"åxxQÆ KÕÜ«Ú=Ú. PKå~åº! â◊OHõ~å! <å‰õΩ ~°HõΔ‰õΩñ_» =QÆ∞=Ú.
3. Éèí=`å [#`å ã¨∞Ç≤Ï`å Éèíq`å

x[É’ è̂Œ qKå~°} Kå~°∞=∞ Õ̀
HõÅÜÕ∞â◊fi~° r= q"ÕHõ q Œ̂O
Éèí= â◊OHõ~°! Õ̂tHõ! "Õ∞ â◊~°}"£∞.
P «̀‡ «̀̀ «Îfi qKå~°}=Ú#O Œ̂∞ „Ñ¨â◊ãÎ̈"≥∞ÿ# |∞kúQÆÅ"å_® ! [#ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú

hKÕ K«Hȭ QÆ f~°Û|_»QÆÅ Œ̂∞. r"Õâ◊fi~° «̀̀ «Îfi=Ú <≥é˜Oy#"åxxQÆ ##∞fl KÕÜ«Ú=Ú.
PKå~åº! â◊OHõ~å! <å‰õΩ â◊~°}∞ Hõ=Ú‡.
4. Éèí= U= Éèí"å xu "Õ∞ x «̀~åO

ã̈=∞*ÏÜ«∞ «̀ KÕ̀ «ã≤ H“ «̀∞H̃`å
=∞=∞ "å~°Ü«∞ "≥∂Ç̈Ï=∞Ç̈[ÅkèO
Éèí= â◊OHõ~°! Õ̂tHõ! "Õ∞ â◊~°}"£∞.
h"Õ Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_»=x <å =∞#ã̈∞û #O Œ̂∞ ‰õΩ «̀∂Ç̈ÏÅ "Õ∞~°Ê_≥#∞. <å Ü≥ÚHȭ

J*Ï̋#=∞<≥_ç =∞Ç̈ã̈=Ú„̂ Œ=Ú#∞ x"åiOÑ̈Ù=Ú. PKå~åº! â◊OHõ~å! <å‰õΩ ~°HõΔ‰õΩ_» =QÆ∞=Ú.
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5. ã̈∞Hõ$ Õ̀-kèHõ$ Õ̀ |Ç̈ï è̂• Éèí=`À
Éèíq`å ã̈=∞ Œ̂~°≈# ÖÏÅã̈`å
Jun# q∞=∞O Ñ̈iáêÅÜ«∞ =∂O
Éèí= â◊OHõ~°! Õ̂tHõ! "Õ∞ â◊~°}"£∞.
J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÆ ̀ «=∞ ¿ã= <åK«iOÑ̈QÍ P «̀‡ ̂ Œ~°≈#=Ú#O ̂ èŒaè~°∞z HõÅ∞QÆ∞#∞,

q∞H̃¯e n#∞_»#QÆ∞ ##∞fl Ñ̈iáêeOK«∞=Ú. PKå~åº! â◊OHõ~å! <å‰õΩ ~°HõΔ‰õΩ_»∞ =QÆ∞=Ú.

6. [QÆf =∞q «̀∞O Hõe`åHõ$ «̀Ü≥∂
qK«~°Ou =∞Ç̈=∞Ç̈Ïã̈ â◊ÛùÅ «̀ó
JÇ≤Ï=∂Oâ◊√ i"å„ «̀ qÉèÏã≤ Ñ̈Ù~À
Éèí= â◊OHõ~°! Õ̂tHõ! "Õ∞ â◊~°}"£∞.
[QÆ̀ «∞Î#∞ ~°H̃ΔOK«∞@ÔH· ~°∂Ñ̈=Ú#∞ ̂ èŒiOz# =∞Ç̈ Õ̀*’~°∂Ñ̈ÙÅ∞ XHõ <≥Ñ̈=Ú`À

u~°∞QÆ∞K«∞O Œ̂∞~°∞. <å Ü≥∞ Œ̂∞@ h=Ù ã¨∂~°∞ºx=Öˇ „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞<åfl=Ù. PKå~åº!
â◊OHõ~å! <å‰õΩ ~°HõΔ‰õΩñ_» =QÆ∞=Ú.
7. QÆ∞~°∞Ñ̈ÙOQÆ=! Ñ̈ÙOQÆ= ̂H «̀#! Õ̀

ã̈=∞`å=∞Ü«∞`åO #Ç≤Ï HÀ-Ñ≤ ã̈∞nèó
â◊~°}ÏQÆ̀ « = «̀ûÅ! «̀ «̀Îfix è̂Õ
Éèí= â◊OHõ~°! Õ̂tHõ! "Õ∞ â◊~°}"£∞.
QÆ∞~°∞~å*Ï! Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~å! h`À ™ê=∞º=Ú#∞ U |∞kú=∞O`«∞_»∞#∞

á⁄O^Œ*ÏÅ_»∞. â◊~°}∞ á⁄Ok#"åi Ü«∞O^Œ∞ "å`«ûÅº=Ú QÆÅ"å_®! P`«‡
«̀̀ «Îfi=Ú#‰õΩ xÅÜ«∞"≥∞ÿ#"å_®! PKå~åº â◊OHõ~å! <å‰õΩ ~°HõΔ‰õΩ_» =QÆ∞=Ú.

8. qk`å # =∞Ü«∂ qk ≥̀·HõHõÖÏ
# K« H̃OK«# HÍOK«# =∞ã≤Î QÆ∞~À!
„ Œ̂∞ «̀ "Õ∞= q è̂ÕÇ≤Ï Hõ$áêO ã̈Ç̈Ï*ÏO
Éèí= â◊OHõ~°! Õ̂tHõ! "Õ∞ â◊~°}"£∞.
QÆ∞~À! XHȭ  Hõà◊‰õÄ_» q=~°=ÚQÆ <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. è̂Œ#=∂ ÖËâ◊ "≥∞ÿ##∞

ÖË̂ Œ∞. j„Ñ¶̈∞=ÚQÆ h=Ù ã¨fiÉèÏ=ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# Hõ~°∞}#∞ <å Ü«∞O Œ̂∞ Ñ¨~°Ñ¨Ù=Ú. PKå~åº!
â◊OHõ~å! <å‰õΩ ~°HõΔ‰õΩ_» =QÆ∞=Ú.

Wu `À@HÍKå~°º Hõ$ «̀O, `À@HÍ+ì̈HõO ã¨OÑ¨Ó~°‚"£∞.
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N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„ «̀=Ú
=∞ø#"åºMÏº „Ñ¨Hõ\˜̀ « Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ «̀̀ «ÎfiO Ü«Ú"å#O,
=i¬ëêª<ÕÎ =ã¨ Œ̂$+≤ QÆ}ÿ̌~å=$ «̀O „|Ç¨Ï‡ xÃ+ªÂó I
PKåˆ~ºO„ Œ̂O Hõ~°Hõe «̀ z#∞‡„ Œ̂ =∂#O Œ̂ =¸iÎO,
™êfi`å‡~å=∞O =Úk «̀= Œ̂#O Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ g∞_Õ II

=∞ø#=ÚQÍ LO_»∞@ÜÕ∞ =Ú„ Œ̂ Jx K≥Ñ¨Ê|_»∞#∞. P „|Ç¨Ï‡"Õ∞ <Õ<≥· L<åfl#∞
J#∞ ã≤÷uÜÕ∞ x+ª̈. JÉèË̂ Œ"≥∞ÿ# ™È-Ç¨ÏO =∞O„ «̀[Ñ¨"Õ∞ ™ê è̂Œ#=Ú. z «̀ÎO UHÍ„QÆ=Ú
KÕã≤ P`«‡Ü«∞O^Œ∞ xÅ∞Ñ¨Ù@ÜÕ∞ ™ê^èŒ# Ñ¨iHõ~°=Ú. ã¨=∞ã¨Î WO„kÜ«∞=ÚÅ#∞
Dâ◊fi~å~°Ê} KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ J~°Ê}=Ú. "≥∞Å∞‰õΩ=, HõÅ, x„ Œ̂ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ J=ã÷̈ÖË
HÍÅ=Ú. „|Ç¨Ï‡~°O„ è̂Œ"Õ∞ ™ê÷#=Ú. ã¨$+≤ì ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ù_»∞ Ñ¨~°=∞t=Ùx
Láêã≤Oz ã¨$+≤ìKÕÜ«Ú â◊HÎ̃x ã¨OáêkOK≥#∞. P Ñ¨~°=∞t=Ù_Õ N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎQÍ
Pq~°ƒùqOz =∞ø#=Ú„ Œ̂̀ À *Ï˝#=Ú LÑ¨̂ ÕtOK≥#∞.

^ŒH˜Δ} J#QÍ *Ï˝#=Ú, =¸iÎ J#QÍ â◊s~°=Ú, *Ï˝# â◊s~°=Ú^•eÛ#
ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú N ̂ ŒHΔ̃}Ï=¸iÎ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. J@∞=O\˜ ̂ ŒHΔ̃}Ï=¸iÎ PkQÆ∞~°∞=ÙQÍ,
[QÆ̂ Œ∞æ~°∞=ÙQÍ âß„ã̈Î=ÚÖ’ ̀ ≥Å∞Ñ̈|_ç#k. QÆ∞~°∞=Ù Ü≥ÚHȭ  J#∞„QÆÇ̈Ï=Ú á⁄Ok#KÀ
ã¨HõÅ qâ◊fi=ÚÜ≥ÚHȭ  *Ï˝#=Ú á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.
1. qâ◊fiO Œ̂~°Ê} Œ̂$â◊º=∂# #QÆs «̀∞ÅºO x*ÏO «̀~°æ̀ «O I

Ñ̈â◊º <åfl «̀‡x =∂Ü«∞Ü«∂ |Ç≤Ïi"À Œ̂∂ƒù̀ «O Ü«∞ è̂• x„ Œ̂Ü«∂ I
Ü«∞ ™êûHΔÍ «̀∞ ˆ̄~ Õ̀ „Ñ¨É’ è̂Œã¨=∞ÜÕ∞ ™êfi`å‡# "Õ∞"å Œ̂fiÜ«∞O I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ II
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D qâ◊fi=∞O «̀Ü«Ú#∞ P «̀‡Ü«∞O Õ̂ Ü«Ú#flk. HÍx Œ̂~°Ê}=Ú (J Œ̂Ì=Ú)
#O Œ̂∞ Hõ#|_»∞ #QÆ~°=Ú =Ö̌ ÉÏÇ̈Ïº=ÚQÍ #∞#fl@∞¡ ÉèÏã≤Oz K«∞#flk. ã̈fi„Ñ̈HÍâ◊"≥∞ÿ#
P «̀‡‰õΩ, =∂Ü«∞ Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨ÉèÏ==Ú# qâ◊fi=Ú ÉÏÇ¨Ïº=ÚQÍ #∞#fl@∞¡ HõxÑ≤OK«∞
K«∞#flk. ã¨̂ Œ∞æ~°∞ ã¨xfl è̂•#=Ú#, ã¨zÛ^•#O Œ̂ ã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=Ú <Õ<Õ J#fl
P «̀‡*Ï˝#=Ú á⁄Ok# "åxH˜ qâ◊fi=∞O «̀Ü«Ú x„^•ã≤úuÖ’ Hõeæ# ã¨fiÑ¨fl=Ú =Öˇ
=∂Ü«∂HõeÊ`«=∞x `≥eÜ«Ú#∞ P`«‡ É’^èŒ <˘ã¨QÆ∞ ã¨^Œ∞æ~°∞ ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# N
Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎH˜ #=∞ã¨̄ iOK«∞K«∞<åfl#∞.

2. c[™êºO «̀i"åO‰õΩ~À [QÆk Œ̂O „áê[flifiHõÅÊO Ñ¨Ù#ó I
=∂Ü«∂ HõeÊ «̀ Õ̂â◊HÍÅHõÅ<å "≥·z„ «̀º z„fHõ$ «̀O I
=∂Ü«∂g= q[$OÉèíÜ«∞ «̀ºÑ≤ =∞Ç¨ Ü≥∂w= Ü«∞¿ãûfiK«ÛùÜ«∂ I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎÜÕ∞ II

c[=Ú Ö’Ñ¨Å Ñ¨Ù+¨ÊùÑ¶¨Å âßMÏ^Œ∞Å`À ‰õÄ_®# =$HõΔ=Ú, JO‰õΩ~°â◊H˜ÎQÍ
^•yÜ«Ú#fl@∞¡ D [QÆ̀ «∞Î ã¨$+≤ìH˜ Ñ¨Ó~°fi=Ú, xifiHõÅÊ=ÚQÍ (ÉèË̂ Œ ~°Ç≤Ï «̀=ÚQÍ
#∞O_»∞#∞) =∞~°Å ã̈$+≤ìã̈=∞Ü«∞=Ú #O Œ̂∞ =∂Ü«∞ KÕ̀ « HõeÊOÑ̈|_ç# ̂ Õâ◊HÍÅ=ÚÅ
Ü≥ÚHȭ  ã̈O|O è̂Œ=Ú KÕ̀ «, <å<å q è̂Œ=ÚÅQÆ∞, qz„ «̀ ~°∂Ñ̈=ÚÅÖ’ ã̈$lOÑ̈ |_ç#k.
U Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ `«# (ã¨fi) ã¨OHõÅÊ=Ú KÕ`« WO„^Œ*ÏÅ‰õΩx =Öˇ ã¨~°fi=Ú#∞
ã¨fi «̀O„ «̀=ÚQÍ ã¨$+≤ìOK«∞ K«∞<åfl_À J\ì̃ ã¨̂ Œ∞æ~°∞ ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎH˜
#=∞ã¨̄ iOK«∞ K«∞<åfl#∞.

3. Ü«∞Ãã·º= ã¨∞Êù~°}O ã¨̂ • «̀‡Hõ =∞ã¨ «̀̄ ÖÏÊ~°÷QÆO ÉèÏã῭ Õ I
™êHΔÍ ǜ «̀̀ «Îfi=∞ã‘u "Õ̂ Œ=K«™ê Ü≥∂É’ è̂ŒÜ«∞`åº „t`å<£ I
Ü«∞`åûHΔÍ «̀̄ ~°}Ï Œ̂ƒù"Õ#flÑ¨Ù#~å =$uÎ~°ƒù"åOÉè’x è̂Ò I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ II

QÆ∞~°∞ ~°∂Ñ¨=Ú# "≥Å∞Q˘O^Œ∞ K«∞#flÜÕ∞ Ñ¨~°=∂`«‡ Ü≥ÚHõ¯ ã¨„^Œ∂Ñ¨"≥∞ÿ#
„Ñ¨HÍâ◊"Õ∞ q∞ è̂•º ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÖ·̌# Ñ¨̂ •~°÷K«Ü«∞=ÚÅ#∞ KÕi „Ñ¨HÍâ◊=ÚÖ’ ÉèÏã≤OK«∞
K«∞#fl^À, Z=~°∞ «̀##∞ J##ºÉèÏ==Ú`À P„â◊~ÚO «̀∞~À "åiH˜ «̀̀ «Îfi=∞ã≤ J#∞
=∞Ç¨ "åHÍº=Ú KÕ̀ « „|Ç¨ÏŸ‡Ñ¨ Õ̂â◊=Ú#∞ KÕÜ«Ú<À Z@∞ =O\˜ ã¨„ Œ̂∂Ñ¨"≥∞ÿ#
™êHΔÍ`å¯~°=Ú KÕ̀ « ™ê è̂Œ‰õΩ#‰õΩ ã¨O™ê~° ™êQÆ~°=Ú #∞O_ç JÑ¨Ù#~å=$uÎ Ñ¨̂ èŒ=Ú
ÅaèOK«∞K«∞#fl^À, J@∞ =O\̃ ã̈ Œ̂∞æ~°∞ ã̈fi~°∂Ñ̈"≥∞ÿ# N ̂ ŒH̃Δ}Ï=¸iÎH̃ #=∞ã̈¯iOK«∞
K«∞<åfl#∞.
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4. <å<åzÛù„ Œ̂ Ñ¶̈∞\’ Œ̂~° ã≤÷̀ « =∞Ç¨ nÑ¨ „Ñ¨ÉèÏÉèÏã¨fi~°O I
*Ï˝#O Ü«∞ã¨º «̀∞ K«‰õΔΩ~åkHõ~°} ^•fi~å |Ç≤Ïó ã¨ÊO Œ̂̀ Õ I
*Ï<åg∞u «̀"Õ∞= ÉèÏO «̀ =∞#∞ÉèÏ Õ̀º «̀̀ ü ã¨=∞ãÎ̈O [QÆ̀ ü I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ II

J<ÕHõ ~°O„ è̂Œ=ÚÅ∞ QÆÅ ‰õΩO_»Ö’Ñ¨Å #∞#fl ÃÑ Œ̂Ì nÑ¨=Ú Ü≥ÚHȭ  "≥Å∞QÆ∞
„Ñ¨HÍtOK«∞#\˜ì HÍOu=Öˇ, Z=x Ü≥ÚHõ¯ JO`«ó Hõ~°}=Ú #O^Œ∞ *Ï˝#=Ú
„Ñ̈uÑ¶̈eOz Hõ#∞fl =Ú‰õΩ¯ "≥∞ Œ̂Ö̌·# Ñ̈OKÕO„kÜ«∞=ÚÅ∞ ̂ •fi~å „Ñ̈ã̈iOK«∞ K«∞#fl^À,
<Õ#∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘#∞K«∞<åfl##∞ ÉèÏ==Ú#∞ ÉèÏã≤OÑ̈*ËÜ«ÚK«∞, x~°¿ÑHõΔ=ÚQÍ „Ñ̈HÍtOK«∞
P «̀‡ K≥·̀ «#º=Ú ##∞ã¨iOz D [QÆ̀ «∞Î ã¨~°fi=Ú "≥Å∞QÆ∞K«∞#fl^À J\ì̃ ã¨̂ Œ∞æ~°∞
ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎH˜ #=∞ã¨̄ iOK«∞K«∞<åfl#∞.

5. Õ̂Ç̈ÏO „áê}=∞Ñ‘O„kÜ«∂}ºÑ≤ K«ÖÏO |∞kúO K« â◊¥#ºO q Œ̂∞óI
„ã‘Î ÉÏÖÏO è̂Œ [_ÀÑ¨=∂ãÎ̈fiÇ¨Ïq∞u „ÉèÏO`å Éèí$â◊O "åk#ó I
=∂Ü«∂â◊HÎ̃ qÖÏã¨ HõeÊ «̀ =∞Ç¨ "åº"≥∂Ç¨Ï ã¨OÇ¨i}Ë I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ II

„ã‘ÎÅ∞, JO^èŒ∞Å∞, [_»∞Å=Öˇ, P^ŒºO`«=Ú „ÉèÏOuÖ’ Ñ¨_ç, Kå}fiHõ,
É∫^•úk"å Œ̂∞Å∞ ã¨∂úÅ Õ̂Ç¨Ï=Ú#∞, „áê}=Ú#∞, WO„kÜ«∂k K«‰õΔΩâ’≈„`å Œ̂∞Å#∞,
|∞kúx Ãã·`«=Ú <Õ##∞ H˘#∞K«∞<åfl~°∞. W\˜ì =∂Ü«∂â◊H˜ÎKÕ`« HõeÊOÑ¨|_ç#
=∞Ç̈„ÉèÏOux ã̈=¸Å=ÚQÍ <åâ◊#=Ú KÕÜ«Ú#\̃ì "≥∂HõΔÅH̃; ã̈OÑ̈#∞fl_»QÆ∞ ã̈ Œ̂∞æ~°∞
ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎH˜ #=∞ã¨̄ iOK«∞ K«∞<åfl#∞.
6. ~åÇ¨ï„QÆãÎ̈ k"åHõ̂~O Œ̂∞ ã¨̂ Œ$â’ =∂Ü«∂ã¨=∂KåÛù̂ Œ<å ǜ I

ã¨<å‡„ «̀óHõ~°}ÀÑ¨ã¨OÇ¨Ï~°}`À Ü≥∂-Éèí∂`üã¨∞+¨μÑ¨ÎóÑ¨Ù=∂<£ I
„áêQÆ™êfiÑ¨û q∞u „Ñ¨Éè’ è̂Œã¨=∞Ü≥∞ Ü«∞ó „Ñ῭ «ºaè*Ï˝Ü«∞ Õ̀ I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ II

~åÇ¨ï=ÙKÕ̀ « P=iOÑ¨|_ç# ã¨∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å=O\˜ =∂Ü«∂ ã¨=∂KåÛùk «̀"≥∞ÿ#
U P «̀‡ WO„kÜ«∞ "åºáê~°=ÚÅÖ’ b# =∞QÆ∞@=Å# QÍ_è» x„ Œ̂ Ñ¨~°=â◊√_≥·̀ å#∞
ˆH=Å ã¨„ Œ̂∂Ñ¨Ù_»#x „QÆÇ≤ÏOz "Õ∞ÖÏ¯Oz#Ñ¨Ù_»∞ WO «̀‰õΩ Ñ¨Ó~°fi=Ú x„kOzu##∞
Z@∞=O\˜ „Ñ¨`«ºaè[˝#∞ (*Ï˝Ñ¨Hõ=Ú#∞) á⁄O^Œ∞K«∞<åfl_À J@∞=O\˜ „Ñ¨`«ºaè[˝
ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥·# N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎH˜ #=∞ã¨̄ iOK«∞ K«∞<åfl#∞.



48

â◊OHõ~° ! t=

7. ÉÏÖÏk+¨fiÑ≤ *Ï„QÆ̂ •k+¨μ «̀̂ è• ã¨~åfiã¨fi=™ê÷ã¨fiÑ≤ I
"åº=$`åÎ ã¨fi#∞=~°Î=∂# =∞Ç¨Ïq∞ «̀ºO «̀ ã¨∞Êù~°O «̀O ã¨̂ • I
™êfi`å‡#O„Ñ¨Hõ\©Hõ~Àu Éèí[`åO Ü≥∂=Ú„ Œ̂Ü«∂ Éèí„ Œ̂Ü«∂ I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ II
„Ñ῭ «ºH± K≥·̀ «#º=Ú#‰õΩ aè#∞fl_»∞ HÍx UÑ¨~°=∂ «̀‡ ÉÏÅºH“=∂~°, Ü«∞ø=#,

"å~°úHõº Œ̂â◊Å Ü«∞O Œ̂∞ *Ï„QÆ̀ ü, ã¨fiÑ¨flã¨∞Ñ¶̈∞Ñ≤Î Œ̂â◊Å Ü«∞O Œ̂∞#∞ =∞iÜ«Ú Ñ¨~°ã¨Ê~°
aè#fl=ÚÖ·̌# J=ãú̈Å Ü«∞O Œ̂∞# «̀##∞ <Õ#∞ J#∞#k Z@∞¡ ZÅ¡Ñ¨C_»∞#∞ Ö’Ñ¨Å
J#∞ã¨iOzÜ«Ú#fl^À, J\ì̃ P «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ z#∞‡„ Œ̂̀ À „Ñ¨Hõ\˜OK«∞ ã¨̂ Œ∞æ~°∞
ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥·# N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎH˜ #=∞ã¨̄ iOK«∞ K«∞<åfl#∞.
8. qâ◊fiO Ñ¨â◊ºu HÍ~°ºHÍ~°} «̀Ü«∂ ã¨fi™êfiq∞ ã¨O|O è̂Œ̀ «ó I

tëêºKå~°º «̀Ü«∂ «̀̂ è≥·= Ñ≤̀ «$ Ñ¨Ù„`å^•º «̀‡<å ÉèË̂ Œ̀ «ó I
ã¨fi¿Ñfl *Ï„QÆu "å Ü«∞ U+¨ Ñ¨Ù~°∞ëÈ =∂Ü«∂ Ñ¨i„ÉèÏq∞ «̀ó I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ II

`å#∞ ã̈zÛ^•#O Œ̂ ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»∞, ã̈~°fi"åºÑ≤Ü≥ÿ∞ Ü«Ú#fl#∞ =∂Ü«∞KÕ̀ « „ÉèÏOuÖ’
Ñ̈_ç# ÜÕ∞ „áê}∞ÅO Œ̂i Ü«∞O Œ̂∞#∞ Ñ̈~ÀHõΔ=ÚQÍ ÉèÏã≤OK«∞#\̃ì Ñ̈Ù~°∞+̈μ_»∞ (P «̀‡)
HÍ~°º HÍ~°} ã̈O|O è̂Œ=Ú`À#∞, QÆ$Ç̈Ï, ̂HΔ„ «̀ q∞„`å Œ̂∞Å ã̈O|O è̂Œ=Ú`À#∞ ™êq∞ «̀fi
ã ¨O|O^è Œ=Ú`À#∞, tëêºKå~°º ã ¨O|O^è Œ=Ú`À#∞, `«O„_ôH˘_»∞‰ õΩÅ
ã¨O|O è̂Œ=Ú`À#∞ ÉèË̂ Œ̂ Œ$+≤ì̀ À#∞ K«∂K«∞K«∞O_»∞ W\ì̃ Œ̂$+≤ìH˜ Pq^•º~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#
„ÉèÏOuÜÕ∞ HÍ~°}=Ú. J Œ̂fiÜ«∞ P «̀‡„|Ç¨Ï‡ ™êHΔÍ`å¯~°=Ú HõÅ∞QÆ∞ #O «̀=~°‰õΩ
D ̂ ≥·fi «̀ „ÉèÏOu ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. =∂Ü«∂ =â◊√_»QÆ∞@ =Å# Ñ̈~°„|Ç̈‡ÜÕ∞ ~Ú\̃ì <å<åq è̂Œ
ÉèË̂ Œ ÉèÏ==ÚÅ`À K«∂K«∞ K«∞O_»∞#∞. Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~å aè#∞fl_»QÆ∞ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=¸iÎ D
ÉèË^ŒÉèÏ==Ú#∞ áÈQ˘>ˇì#∞. J\˜ì ã¨^Œ∞æ~°∞ ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# N ^ŒH˜Δ}Ï=¸iÎH˜
#=∞ã¨̄ iOK«∞ K«∞<åfl#∞.
9. Éèí∂~°O ÉèÏOã¨º#Ö’- xÖ’-O|~° =∞Ç¨Ï ~åfl è̂À Ç≤Ï=∂Oâ◊√ó I

Ñ¨Ù=∂ x`åºÉèÏu K«~åK«~å «̀‡Hõq∞ Œ̂O Ü«∞Ãã·º= =¸~°Îº+ì̈HõO I
<å#ºu¯OK« # q Œ̂º Õ̀ q=∞$â◊̀ åO Ü«∞™ê‡ ǜ Ñ¨~°™ê‡kèfiÉè’ó I

«̀Ãã·‡ NQÆ∞~°∞=¸~°ÎÜÕ∞ #=∞ W Œ̂O N Œ̂HΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ II
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U Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x K«~åK«~å «̀‡Hõ ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ D qâ◊fi=∞O Œ̂∞ J+ì̈q è̂Œ=ÚÖ·̌#
=¸~°∞ÎÅÖ’ ÉèÏã≤OK«∞ K«∞#fl"À, "å\˜x „â◊√u, Ü«ÚHÎ̃ J#∞Éèí==ÚÅ`À K«Hȭ QÍ
qKå~°} KÕã≤# *Ï˝# x+¨μìÖˇ·# "åiH˜ ã¨~°fi"åºÑ¨‰õΩ_»∞, ã¨~°fi[˝_»∞ J~Ú#
Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞#‰õΩ J#º"≥∞ÿ# ^ÕkÜ«Ú Ü«∞O_»^Œ∞. J\˜ì ã¨~°fi"åºÑ¨‰õΩ_≥·# ã¨^Œ∞æ~°∞
ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ N ^ŒH˜ Δ}Ï=¸iÎH˜ #=∞ã¨¯iOK«∞ K«∞<åfl#∞ (Ñ¨$kèfi, "åºÑ¨

≥̀·*’"åÜ«Ú~åHÍâ◊=ÚÅ∞, ã¨∂~°º K«O„ Œ̂∞Å∞, r"å «̀‡ J#∞#q J+ì̈ =¸~°∞ÎÅ∞).
10. ã¨~åfi «̀‡ «̀Îfiq∞u ã¨∞Êù\© Hõ$ «̀ q∞ Œ̂O Ü«∞™ê‡ Œ̂=Ú+≤‡O ãÎ̈"Õ I

Õ̀<å#º „â◊=}Ï Œ̂~°ú =∞#<å ^•úº<åK«Û ã¨OH©~°Î<å ǜ I
ã¨~åfi «̀‡ «̀fi =∞Ç¨qÉèí∂u ã¨Ç≤Ï «̀O ™êºnâ◊fi~°̀ «fiO ã¨fi «̀ó I
ã≤̂ Õúº «̀Î̀ «∞Ê#~°+ì̈̂ è• Ñ¨i} «̀O K≥·â◊fi~°º =∞"åºÇ¨Ï «̀"£∞ II

ã̈~åfi «̀‡ «̀fi=Ú J#QÍ „Ñ̈ «̀ºQÍ «̀‡ ã̈fi~°∂Ñ̈ «̀fi=Ú. D ™ÈÎ„ «̀=Ú#∞ ã̈Ê+̈ì=ÚQÍ
„Ñ¨Ñ¨Oz «̀=Ú KÕÜ«∞|_ç#k nxx K«Hȭ QÍ qKå~°} KÕÜ«ÚK«∞ è̂•º#=Ú KÕã≤#
ã̈~åfi «̀‡Ü«∞<≥_ç =∞Ç̈ qÉèí∂u (ã≤kú) ã̈Ç≤Ï «̀=ÚQÍ ã̈ «̀º*Ï̋# P#O Œ̂ ÅHõΔ}=ÚÅ`À
=iÎOK«∞ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°`«fi=Ú ã≤kúOK«∞#∞. =∞iÜ«Ú =∂Ü«∂ Ñ¨i}Ï=∞ ~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#
J}˜=∂kº+ì̈ ã≤̂ Œ∞úÅ∞, Sâ◊fi~°º=Ú ã≤kúOK«∞#∞. D Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„ «̀=Ú# D
q^èŒ=ÚQÍ „Ñ¨uáêkOÑ¨|_ç# ã¨~åfi`«‡`«fi=Ú QÆ∞~°∞=ÚY,... „â◊=}=Ú KÕã≤,
^•xÜ«∞~° ú=Ú#∞ zO`«#=Ú ^è•º#=Ú KÕÜ«Ú@ =Å# ™ÈÎ„`«=Ú #O^Œ∞
„Ñ¨=zOK«|_ç# =∞Ç¨ÏqÉèí∂u ã≤kúOK«∞#∞.

Wu N Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„ «̀"£∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚"£∞

„áêp#"≥∞ÿ# Œ̂O`å Ñ¨i„QÍÇ¨ÏºO HÍ Œ̂∞

„áêp#, áêâßÛ «̀º ã̈Oã̈¯$ «̀∞Å ã̈=∞#fiÜ«∞O <Õ_»∞ =∞# =ÚO Œ̂∞#fl „Ñ̈â◊fl.
JkèxHõ [QÆ̀ «∞ÎÖ’x =∞OzH˜ „áêp# ã¨Oã¨̄ $u U<å\˜H© =ºuˆ~H˜ HÍ Œ̂∞.
'Ñ¨Ù~å}q∞`Õº= # ™ê^èŒ∞ ã¨~°fiO—, „áêp#"≥∞ÿ#O`« =∂„`å# ^•x<Õ
ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ „QÆÇ≤ÏOK« #Hõ¯~°ÖË^Œ∞. „Ñ¨p#`«`ÀÉÏ@∞, L`«Î=∞"≥∞ÿ#
#g#`åfixfl ‰õÄ_® ã‘fiHõiOKåe. „Ñ¨u Ü«Ú=‰õΩ_»∂ D Ô~O\˜
ã¨=∞#fiÜ«∂xfl ™êkèOK«_»O HõàÏº}„Ñ¨̂ ŒO.

c c c
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Hõ#Hõ è̂•~å ™ÈÎ„ «̀"£∞
=O Õ̂ =O^•~°∞ =∞O^•~°O WOk~å #O Œ̂HõO Œ̂ÅO
J=∞O^•#O Œ̂ ã¨O^ÀÇ¨ÏO |O è̂Œ∞~°O ã≤O è̂Œ∞~å##O

1. JOQÆOÇ¨Ïˆ~ó Ñ¨ÙÅHõ Éèí∂+¨} =∂„â◊Ü«∞Of
Éèí$OQÍOQÆ <Õ= =Ú‰õΩÖÏÉèí~°}O «̀=∂Å"£∞
JOwHõ$ `ådÅ qÉèí∂u ~°™êOQÆbÖÏ
=∂OQÆÅº ^•ã¨∞Î =∞=∞ =∞OQÆà◊ Õ̂=`åÜ«∂ó
Ñ¨ÙÅHÍÅOHõ$`«"≥∞ÿ# NÇ¨Ïi â◊s~°=Ú#∞ P_»∞ `«∞"≥∞‡^Œ "≥ÚQÆæÅ K≥

JÅOHõ$ «̀"≥∞ÿ# «̀=∂Å=$HõΔ=Ú#∞ =Öˇ P„â◊~ÚOz Ü«Ú#fl ≥̂·, ã¨HõÖ·̌â◊fi~°º=ÚÅ#∞
â◊s~°=ÚQÍñ *Ëã≤H˘#fl =∞OQÆà◊ ̂ Õ= «̀Ü≥ÿ∞# N =∞Ç̈ÅH©; „H©QÆñ\̃K«∂Ñ̈Ù <å‰õΩ =∞OQÆà◊
Ñ¨~°OÑ¨~° xK«∞Û#k Ü«∞QÆ∞QÍHõ!

2. =ÚQÍú =ÚÇ¨ï ifi Œ̂̂ èŒf = Œ̂<Õ =Ú~åˆ~ó
„¿Ñ=∞ „ «̀áê „Ñ¨}˜Ç≤Ï`åx QÆ̀ åQÆ̀ åx
=∂ÖÏ Œ̂$â’ ~°‡ è̂Œ∞Hõs= =∞Ç¨ÏŸ «̀ÊÖË Ü«∂
™ê"Õ∞ „tÜ«∞O kâ◊̀ «∞ ™êQÆ~°ã¨OÉèí"åÜ«∂ó
=Ú Œ̂Ì~åÖ̌· Ü≥∞= ≥̀ =Ú~åi =ÚY=Ú#O Œ̂∞, Ñ̈ Œ̂‡=Ú#O Œ̂∞ P_»∞ ̀ «∞"≥∞‡ Œ̂=Ö̌

„¿Ñ=∞`À ã≤QÆ∞æ̀ À QÆ∂_ç# =∂ÖÏHõ$uQÆÅ K«∂Ñ¨ÙÅ ~åHõáÈHõÅ#∞ KÕÜ«ÚK«∞O_»∞<À
J\ì̃ H©Δ~°™êQÆ~° Hõ#º K«∂Ñ¨ÙÅ=∂Å <å‰õΩ ã¨OÑ¨̂ Œ xK«∞ÛñQÍHõ.
3. qâßfi=∞ˆ~O„ Œ̂ Ñ¨̂ Œq„Éèí=∞ ^•# Œ̂HõΔ

=∂# Œ̂Ì¿ÇÏ «̀∞ ~°kèHõO =Ú~°qkfiëÈ-Ñ≤
D+¨ xfl+‘̂ Œ̀ «∞ =∞~Ú HõΔ} g∞HõΔ}Ï~°ú
q∞On=~À Œ̂~° ã¨Ç¨ÏŸ Œ̂~° q∞Ok~åÜ«∂.
ã¨HõÅ Õ̂=~åAÅ‰õΩ "åi"åi Ñ¨̂ Œg qÖÏã¨=ÚÅ xK«∞Û@‰õΩ ã¨=∞~°÷"≥∞ÿ#k,

=Ú~åiH˜x qâı+¨=ÚQÆ P#O Œ̂HÍ~°}"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œ‡QÆ~°ƒù ™È̂ ŒiÜ≥ÿ∞# ÅH©; Õ̂q ã̈QÆ=Ú
K«∂Ñ̈Ù H˘OK≥=ÚQÍ <å g∞ Œ̂ „Ñ̈ã̈iOK«∞ñQÍHõ.

4. Pg∞e`åHõΔ =∞kèQÆ=∞º =Ú^• =Ú‰õΩ#Ì
=∂#O Œ̂HõO Œ̂ =∞x"Õ∞+¨ =∞#OQÆ̀ «O„ «̀"£∞
PˆHHõ~° ã≤÷̀ « HõhxHõ Ñ¨HõΔ‡ <Õ„ «̀O
Éèí∂ ≥̀·º Éèí"Õ#‡=∞ Éèí∞[OQÆâ◊Ü«∂Væ<åÜ«∂ó.
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ã¨O`À+¨=Ú`À Hõ#∞fl =¸`«Ñ¨_çÜ«Ú#fl N =∞Ç¨q+¨μ‚ =¸iÎx á⁄Ok,
P#O Œ̂=Ú#‰õΩ =¸Å"≥∞ÿ Ô~Ñ¨Êáê@∞ÖËHõ =∞#‡ ä̂Œ Ñ¨~°=â◊"≥∞ÿ#, H˘OK≥ "≥∂~°QÆ #∞#fl
#Å¡ „QÆ∞_»∞¡ éËÑ̈ÊÅ∞QÆÅ âı+̈âß~Ú ~ÚÖÏ¡e (ÅH©; ̂ Õq) K«∂Ñ̈Ù <å‰õΩ ã̈OÑ̈ Œ̂ xK«∞Û#k
Ü«∞QÆ∞QÍHõ.
5. ÉÏÇ¨ÏfiO «̀̂~ =∞ è̂Œ∞l «̀ó „t «̀H“ ã¨∞ÎÉèË Ü«∂

Ç¨~å=b= Ç¨ÏihÅ=∞~¸ qÉèÏu
HÍ=∞„Ñ¨̂ • ÉèíQÆ=`À-Ñ≤ Hõ\ÏHõΔ=∂ÖÏ
HõÖÏº}=∂=Ç¨Ï «̀∞ "Õ∞ Hõ=∞ÖÏÅÜ«∂Ü«∂ó.
H“ã¨∞ÎÉèí=∞}˜ ^•eÛ# =∞^èŒ∞ã¨∂^Œ# ^Õ=Ùx =HõΔã¨÷Å=Ú#O^Œ∞ WO„^Œ hÅ

=∞}̃=∞Ü«∞ Ç̈~°=ÚÅ =~°ã̈=Ö̌ <≥= ≥̀ „Ñ̈HÍtOK«∞K«∞#fl^À, ÉèíQÆ=O «̀∞#‰õΩ#∞ HÀi#
HÀiHõÅ xK«∞Û#\˜ì Hõ=∞ÖÏÅÜ«∞ (ÅH©; ^Õq) Hõ\ÏHõΔ=Ú <å‰õΩ =∞OQÆà◊=Ú#∞
HõeyOK«∞QÍHõ.
6. HÍÖÏO|∞^•e Åe`À~°ã≤ÔH·@ÉèÏˆ~

~åú~å è̂Œ̂~ ã¨∞Êù~°u Ü«∂ «̀\˜̂ ŒOQÆ <Õ=
=∂ «̀∞ ã¨û=∞ãÎ̈[QÆ̀ åO =∞Ç¨ÏhÜ«∞=¸iÎ
~°ƒù„^•}˜ "Õ∞ kâ◊̀ «∞ ÉèÏ~°æ=Hõ#ºHÍÜ«∂ó
ÔH·@ÉÏi (q+¨μ‚x) #Å¡x "Õ∞Ñ¶̈∞=∂Å=Öˇ JO Œ̂"≥∞ÿ# =HõΔã÷̈Å=Ú #O Œ̂∞ hÅ

"Õ∞Ñ¶̈∞=Ú #O Œ̂∞ "≥∞é∞Ñ¨ÙfñQÆ=Öˇ <≥= ≥̀ "≥∞éÜ«ÚK«∞#fl^À, ã¨HõÅÖ’Hõ=ÚÅ‰õΩ ̀ «e¡
Ü≥ÿ∞# ÅH©; Õ̂q Ü≥ÚHȭ  =¸iÎ <å‰õΩ =∞OQÆà◊=ÚÅ xK«∞ÛñQÍHõ.
7. „áêÑÎ̈O Ñ¨̂ ŒO „Ñ¨̂ äŒ=∞ «̀ó YÅ∞ Ü«∞„ «̀ÊÉèÏ"å

<å‡OQÆÅºÉèÏl =∞ è̂Œ∞=∂käx =∞#‡ ä̂Õ#
=∞ Ü«∂ºÑ῭ Õ «̀ÎkÇ¨Ï =∞O è̂Œ~° g∞HõΔ}Ï~°úO
=∞O^•Åã¨O K« =∞Hõ~åÅÜ«∞ Hõ#ºHÍÜ«∂ó
U ̂ Õq K«∂Ñ̈Ù „Ñ̈ÉèÏ==Ú=Å# =∂OQÆÖº=Ú#∞ á⁄Ok# =∞ è̂Œ∞ã̈∂ Œ̂#∞ #O Œ̂∞

=∞#‡ è̂Œ∞xKÕ ™ê÷#=Ú á⁄O Œ̂|_≥<À† =∞O Œ̂~°=Ú =∞O Œ̂=Ú JÅã¨=Ú#∞ J~Ú#
H©Δ~°™êQÆ~° Hõ#º Ü≥ÚHȭ  ã¨QÆ=Ú K«∂Ñ¨Ù WHȭ _» <å g∞ñ Œ̂ „Ñ¨ã¨iOK«∞ñ QÍHõ.
8. Œ̂̂ •º Œ̂ÌÜ«∂#∞Ñ¨=<À „ Œ̂q}ÏO|∞ è̂•~å

=∞ã≤‡ #flH˜OK«# qÇ¨ÏOQÆtâ∫ q+¨}Ë‚
Œ̂∞+¨̄ ~°‡ Ñ¶̈∞~°‡ =∞Ñ¨hÜ«∞ z~åÜ«∞ Œ̂∂~°O

<å~åÜ«∞} „Ñ¨}~Úh #Ü«∞<åO|∞"åÇ¨Ïó.
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Œ̂Ü«∞Ü«∞#∞ K«Å¡x QÍeQÆÅ <å~åÜ«∞} „¿ÑÜ«∞ã≤Ü≥ÿ∞# ÅH©; Õ̂q K«∂Ñ¨#∞
"Õ∞Ñ¶∞̈=Ú ̂ Œ∞ódOK«∞K«∞#fl D ̂ Œi„ Œ̂∞ñ_»#∞ Ñ≤Å¡Ñ̈H̃ΔH̃ ̂ Œ∞+̈¯~°‡=∞#∞ ZO_» "Õ_çq∞x
z~°HÍÅ=Ú Œ̂∂~°=ÚQÍ `˘ÅyOz, è̂Œ#=∞#∞ h\˜̂ è•~°#∞ ‰õΩiÜ«ÚñQÍHõ.
9. Wëêìqt+ì̈=∞ «̀Ü≥∂-Ñ≤ Ü«∞Ü«∂ Œ̂Ü«∂¢~°Ì

Œ̂$ëêìº „uq+ì̈Ñ¨Ñ¨̂ ŒO ã¨∞ÅÉèíO ÅÉèí<ÕÎ
Œ̂$+≤ìó „Ñ¨Ç¨Ï$+ì̈ Hõ=∞Ö’ Œ̂~° nÑ≤Î iëêìO

Ñ¨Ù+≤ìO Hõ$+‘+ì̈ =∞=∞ Ñ¨Ù+¨̄ ~° q+ì̈~åÜ«∂ó.
Ü«∂QÆ=ÚÅKÕ z «̀Îâ◊√kúx á⁄O Œ̂x"å~°∞#∞, U Õ̂q Œ̂Ü«∂¢~°Ì Œ̂$+≤ìKÕ ã¨fi~°æ

™ê÷#=Ú#∞ ã¨∞ÅÉèí=ÚQÆ á⁄O^Œ∞K«∞<åfl~À, qHõã≤Oz# Ñ¨^Œ‡ =∞^èŒºHÍOuQÆÅ
Ñ¨̂ •‡ã¨#Ü≥ÿ∞# ÅH©; Õ̂q Œ̂$+≤ì <å‰õΩ Ñ¨Ù+≤ìx KÕÜ«ÚQÍHõ.

10. wˆ~Ì= Õ̀u QÆ~°∞_»̂ èŒfi[ ã¨∞O Œ̂su
âßHõO| su â◊tâıY~° =Å¡ ÉèËu
ã¨$+≤ì ã≤÷u „Ñ¨à◊Ü«∞ ̂He+¨μ ã¨Oã≤÷̀ åÜ≥ÿ∞

«̀Ãã·º #=∞ ¢ã≤ÎÉèí∞=<≥·HõQÆ∞~À ãÎ̈~°∞}ÿ̌º.
"åˆQÌ=`«Ü«∞x, QÆ~°∞_»^èŒfi[ ã¨∞O^ŒiÜ«∞x, âßHõOÉèíiÜ«∞x, K«O„^ŒâıY~°∞

„¿ÑÜ«∞ã≤Ü«∞x, [QÆ̀ ü ã¨$+≤ì ã≤÷u „Ñ¨à◊Ü«∞ qÇ¨~°=Ú ÅO Œ̂∞O_ç#, „uÖ’Hõ QÆ∞~°∞"≥·#
NÇ¨Ïi ~ÚÖÏ¡eH˜ #=∞™ê¯~°=Ú.
11. „â◊√ ≥̀·º #"≥∂-ã¨∞Î â◊√ÉèíHõ~°‡ Ñ¶̈Å„Ñ¨ã¨∂ ≥̀·º

~°`≥·º #"≥∂-ã¨∞Î ~°=∞}©Ü«∞ QÆ∞}Ï~°÷̂ •Ü≥ÿ∞
â◊ÔHÎÂº #"≥∂-ã¨∞Î â◊̀ «Ñ¨„ «̀ xˆH «̀<åÜ≥ÿ∞
Ñ¨ÙÃ+ìÂº #"≥∂-ã¨∞Î Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞ =Å¡ÉèÏÜ≥ÿ∞.

â◊√Éèí=∞~Ú# Ñ¶Å̈=ÚÅ∞ Hõ#∞#\̃ì "Õ̂ Œ=∂ «̀‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. =∞<ÀÇ̈Ï~°=∞~Ú#
QÆ∞}=ÚÅ‰õΩ ã¨=Ú„ Œ̂"≥∞ÿ# „Ñ‘u Õ̂= «̀‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. Ñ¨̂ Œ‡"åã≤x Ü«∞~Ú# â◊HÎ̃H˜
#=∞™ê¯~°=Ú. Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=Úx „¿ÑÜ«∞ã≤Ü«∞~Ú# ã¨OÑ¨̂ ÕÌ= «̀‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
12. #"≥∂-ã¨∞Î <åmHõxÉèÏ#<åÜ≥ÿ∞

#"≥∂-ã¨∞Î Œ̂∞QÀú̂ Œkè [#‡Éèí∂"≥∞ÿº
#"≥∂-ã¨∞Î  ™È=∂=∞$ «̀ ™È Œ̂~åÜ≥ÿ∞
#"≥∂-ã¨∞Î <å~åÜ«∞} =Å¡ ÉèÏÜ≥ÿ∞.
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Ñ̈ Œ̂‡=Ú=O\̃ =ÚY=ÚQÆÅ Ü«∂"≥∞‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. áêÅã̈=Ú„ Œ̂=Ú #∞O_ç

Ñ̈Ù\̃ì# Ü«∂"≥∞‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. K«O„ Œ̂∞#‰õΩ J=∞$ «̀=Ú#‰õΩ ™È Œ̂iÜ≥ÿ∞# Ü«∂"≥∞‰õΩ
#=∞™ê¯~°=Ú. <å~åÜ«∞}  „¿ÑÜ«∞ã≤H˜ #=∞™ê¯~°=Ú.
13. ã¨OÑ῭ «̄ ~å}˜ ã¨Hõ ÖËO„kÜ«∞##Ì<åx

™ê„=∂[º ^•# qÉèí"åx ã¨~À~°∞Ç¨HΔ̃ !
«̀fi Œ̂fi#Ì<åx Œ̂∞i`åÇ¨Ï~°}À Œ̂º`åx

=∂"Õ∞= =∂ «̀ ~°xâ◊O HõÅÜ«∞#∞Î <å#º"£∞.
Ñ¨̂ Œ‡Ö’K«#Ü≥ÿ∞# «̀b¡! Ñ¨ÓAº~åÖÏ! ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ HõeyOK«∞#q, ã¨HõÖËO„kÜ«∞

=ÚÅ#∞ ã¨O «̀ã≤OÑ¨*ËÜ«Ú#q, ™ê„=∂[º=Ú xK«∞Û "≥·Éèí==ÚQÆÅq, áêÑ¨=ÚÅ#∞
ã¨=¸Å=ÚQÆ áÈñQ˘@∞ì@‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂ Ñ¨_»∞ h áê Œ̂=ÚÅ‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
14. Ü«∞ «̀̄ \ÏHõΔ ã¨=Úáêã¨<å qkèó

¿ã=Hõã¨º ã¨HõÖÏ~°÷ã¨OÑ¨̂ Œó
ã¨O «̀<Àu =K«<åOQÆ =∂#Ãã·
™êÎfiO =Ú~åiÇ¨Ï$ Œ̂ÜÕ∞â◊fisO Éèí*Ë.
U ̀ «e¡ „H©QÆO\˜ K«∂Ñ¨Ù <å~åkèOK«∞@ ¿ã=‰õΩ#‰õΩ ã¨HõÅ Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞

ã¨=∞$^Œú=ÚQÆñ QÆeyOK«∞<À, J\˜ì =¸~åi Ç¨Ï$^ŒÜÕ∞â◊fii"≥·# x#∞fl "åHÍ¯Ü«∞
=∂#ã¨=ÚÅ`À ¿ãqOK≥̂ Œ#∞.
15. ã¨~°ã≤[ xÅÜÕ∞! ã¨~À[Ç¨Ï ¿ãÎ!

è̂Œ=à◊̀ «=∂Oâ◊√Hõ QÆO è̂Œ=∂Åºâ’ÉèË!
ÉèíQÆ=u ! Ç¨Ïi=Å¡ ÉèË! =∞<À*Ë̋!
„uÉèí∞=#Éèí∂uHõi! „Ñ¨ã‘̂ Œ=∞Ç¨Ïº"£∞.
Ñ¨̂ •‡ÅÜ«∂! Ñ¨̂ Œ‡Ç¨Ï™êÎ! ≥̀Å¡x =„ãÎ̈=ÚÅ, QÆO è̂Œ=ÚÅ, Ñ¨ÓÅ=∂ÅÅ HÍOu

QÆÅ^•<å! =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ‰õΩ <≥·â◊fi~°º=Ú HõeyOK«∞^•<å! ÉèíQÆ=f! q+¨μ‚„Ñ≤Ü«∂ !
=∞<ÀÇ¨i}©! <åÜ≥∞_» „Ñ¨ã¨#fl=QÆ∞=Ú.
16. kQÆ…ã≤Îaèó Hõ#Hõ‰õΩOÉèí =ÚMÏ=ã¨$+ì̈

ã¨fi~åfiÇ≤Ïh q=∞Å Kå~°∞ [ÖÏÑ¨Ù¡̀ åOw"£∞
„áê «̀ ~°fl=∂q∞ [QÆ̀ åO [#h =∞âı+¨
Ö’HÍkè<å ä̂Œ QÆ$Ç≤Ï}© =∞=∞$`åaú Ñ¨Ù„fÎ"£∞.
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kQÆæ[=ÚÅKÕ |OQÍ~°∞ HõÅâ◊=ÚÅ #∞O_ç =OK«|_ç# PHÍâ◊QÆOQÆ Ü«∞O Œ̂e
q=∞Å[Å=ÚÅKÕ ™êfl#=Ú KÕ~ÚOÑ¨|_ç# Ü≥Ú_»Å∞ QÆeæ H©Δ~°™êQÆ~° Ñ¨Ù„uÎÜ≥ÿ∞#,
Jâı+¨Ö’Hõ „Ñ¨Éè í∞"≥ ·# NÇ¨Ïi H˜ÖÏ¡Öˇ ·# [QÆ[˚#xx „áê`« ã¨û=∞Ü«∞=Ú#
#=∞ã¨¯iO`«∞#∞.
17. Hõ=∞ÖË! Hõ=∞ÖÏHõΔ =Å¡ ÉèË! «̀fiO

Hõ~°∞}Ï Ñ¨Ó~° «̀~°Oy ≥̀· ~°áêOÔQ·ó
J=Ö’HõÜ«∞ =∂ =∞H˜OK«<å<åO

„Ñ¨̂ äŒ=∞O áê„ «̀ =∞Hõ$„u=∞O Œ̂Ü«∂Ü«∂ó
ÅH©;^Õg! Ñ¨ÙO_»sHÍ‰õΔΩx „¿ÑÜ«∞ã‘! h=Ù ^ŒÜ«∂„Ñ¨"åÇ¨Ï `«~°Oy`«=ÚÖˇ·#

„H©QÆO\˜K«∂Ñ¨ÙÅ`À, Œ̂i„ Œ̂∞ÅÖ’ J„QÆQÆ}∞ºñ_»#∞, h Œ̂Ü«∞‰õΩ HõÅ¡ HõÑ¨@ "≥∞é∞ñ
QÆx =ÚYº áê„ «̀=∞<≥·# ##∞fl K«∂_»∞=Ú.

18. ã¨∞Î=xÎ ÜÕ∞ ã¨∞Îuaè ~°g∞aè ~°#fiÇ¨ÏO
„ «̀~¸=∞~¸O „uÉèí∞=#=∂ «̀~°O ~°=∂"£∞

QÆ∞}ÏkèHÍ QÆ∞~°∞ «̀~°ÉèÏQÆº ÉèÏy<À
Éèí=xÎ Õ̀ Éèí∞q |∞ è̂Œ ÉèÏq`åâ◊Ü«∂ó.
"Õ̂ Œ„ «̀Ü«∞ ã¨fi~°∂Ñ≤}˜Ü≥ÿ∞, „uÖ’Hõ=∂ «̀Ü≥ÿ∞# ÅH©; Õ̂qx J#∞k#=Ú#∞ Z=s

ã¨∞Î`«∞Å`À ã¨∞ÎuOK≥^Œ~À, "å~°∞ ã¨^Œ∞æ}Ïkè‰õΩÖˇ·, q™êÎ~°=∞~Ú# ÉèÏQÆº=Ú#∞
á⁄O Œ̂∞"åÔ~· ~¸ Éèí∂q∞g∞ñ Œ̂ q^•fiOã¨∞Å∞ =∞##=Ú KÕÜ«Ú Pâ◊Ü«∞=ÚÅ∞ QÆÅ
"å~° ÅQÆ∞K«∞<åfl~°∞.

N â◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ Hõ$ «̀ó Hõ#Hõ̂ è•~° ™ÈÎ„ «̀"£∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚O.

Dâ◊fi~å#∞„QÆÇ¨ÏO

HÍ=∞[Ü«∂xH©, HÍÅq[Ü«∂xH© Dâ◊fi~°Éèí̂HÎ ™ê è̂Œ#O. =∞# Ü«∞ «̀fl"Õ∞
P è̂•~°OQÍ WO„kÜ«∞ q[Ü«∂xfl ™êkèOK«ÖË=∂ J#∞HÀ=_»O XHõ
q è̂ŒOQÍ JÇ¨ÏOHÍ~°"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok.
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ „¿Ñ=∞ ã¨fi~°∂Ñ‘, *Ï˝# ã¨fi~°∂Ñ‘, PÜ«∞# J#∞„QÆÇ¨ÏO
LO>Ë<Õ QÍx =∞#‰õΩ „¿Ñ=∂, *Ï˝#=¸ ÅaèOK«=Ù.
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g∞<åH©Δ Ñ¨OK«~°̀ «fl"£∞
1. L Œ̂º^•ƒù#∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨HÀ\˜ ã¨̂ Œ$âßO, ̂HÜ«̧ ~° Ç¨~À[˚fiÖÏO

aOÉ’+‘ªO ã≤‡ «̀̂ Œ#Î Ñ¨l¯ ~°∂z~åO, Ñ‘̀ å=∞ƒ~åÅOHõ$`å"£∞
q+¨μ‚ „|Ç¨Ï‡ ã¨∞ˆ~O„ Œ̂ ¿ãq «̀Ñ¨̂ •O, «̀̀ «Îfi ã¨fi~°∂áêO t"åO
g∞<åH©ΔO „Ñ¨}`À-ã≤‡ ã¨O «̀̀ « =∞Ç¨ÏO, HÍ~°∞}º "å~åO xkè"£∞.
L Œ̂~ÚOz# "Õ~ÚHÀ@¡ ã¨∂~°∞ºÅ`À ã¨=∂#"≥∞ÿ#k, Œ̂O_»HõO_çÜ«∞=ÚÅ`À,

Ç¨~°=ÚÅ`À „Ñ¨HÍtOK«∞#k, ^˘O_»Ñ¨O_»∞ =O\˜ „H˜Ok ÃÑ^Œq QÆÅk, =∞O^Œ
Ç¨ã¨=Ú`ÀñQÆ∂_ç# ^ŒO`«Ñ¨OH˜ÎKÕ JO^Œ=∞~Ú#k, Ñ‘`åO|~°=Ú#∞ ^èŒiOz
JÅOHõ$ «̀Ü≥ÿ∞#k, q+̈μ‚=Ù, „|Ç̈Ï‡, WO„ Œ̂∞_»∞ giKÕ ¿ãqOÑ̈|_ç# áê Œ̂=ÚÅ∞ QÆÅk,
Ü«∞ ä̂•~°÷*Ï˝# ã¨fi~°∂Ñ≤}˜Ü≥ÿ∞#k, =∞OQÆà◊HõiÜ≥ÿ∞#k, Œ̂Ü«∂ã¨=Ú„ Œ̂Ü≥ÿ∞#k Ü«∞QÆ∞
g∞<åH©Δ̂ Õqx <Õ <≥Å¡Ñ¨Ù_»∞ #=∞ã¨̄ iOK«∞K«∞<åfl#∞.

2. =ÚHÍÎÇ¨~° Åã¨u¯s@ ~°∞z~åO, Ñ¨Óˆ~‚O Œ̂∞ =„HõÎ„Ñ¨ÉèÏ"£∞
tO[ #∂flÑ¨Ù~° H˜OH˜}© =∞}˜̂ èŒ~åO, Ñ¨̂ Œ‡„Ñ¨ÉèÏ ÉèÏã¨∞~å"£∞
ã¨~åficè+ì̈ Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ •O yiã¨∞`å"£∞, "å}© ~°=∂ ¿ãq`åO
g∞<åH©ΔO „Ñ¨}`À-ã≤‡ ã¨O «̀̀ « =∞Ç¨ÏO, HÍ~°∞}º "å~åO xkè"£∞.
=Ú`åºÅ ¿Ñ@Å`À „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#fl H˜s@=ÚKÕ JO^Œ=∞~Ú#k, Ñ¨Ó~°‚

K«O„ Œ̂∞x É’e# =ÚYHÍOuQÆÅk, è̂Œfix KÕÜ«ÚK«∞#fl JO ≥̂Å∞, zé∞QÆO@Å∞,
=∞}∞Å∞ ^èŒiOz#k, Ñ¨^Œ‡~åQÆ=∞}∞Å HÍOuKÕ „Ñ¨HÍtOK«∞#k, ã¨HõÅ"≥∞ÿ#
Jcè+̈ì=ÚÅ#∞ WK«∞Û#k, Ñ̈~°fi «̀ã̈∞ «̀Ü≥ÿ∞#k (áê~°fif ã̈fi~°∂Ñ≤}̃), ã̈~°ã̈fif, ÅH©;ÅKÕ
¿ãqOÑ¨|_»∞ #kÜ«Ú Ü«∞QÆ∞ g∞<åH©Δ̂ Õqx Œ̂Ü«∂ã¨=Ú„ Œ̂Ü≥ÿ∞# g∞<åH©Δ Õ̂qx <Õ
<≥Å¡Ñ¨C_»∞ #=∞ã¨̄ iOK«∞K«∞<åfl#∞.
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3. Nq^•ºO t="å=∞ÉèÏQÆxÅÜ«∂O, „Ç‘ÏOHÍ~°=∞O„`À[˚fiÖÏO
NK«„HÍOH˜̀ «aO Œ̂∞=∞ è̂Œº=ã¨uO, N=∞ «̀û ÉèÏ<åÜ«∞H©"£∞
N=∞ «̀¬}∞‡Y qÑ¶̈∞fl ~å[ [#hO, N=∞[˚QÆ<À‡Ç≤ÏhO
g∞<åH©ΔO „Ñ¨}`À-ã≤‡ ã¨O «̀̀ « =∞Ç¨ÏO, HÍ~°∞}º "å~åO xkè"£∞.

N q^•º ã¨fi~°∂Ñ≤}˜, Ñ¨~°=∞t=Ùx "å=∞ÉèÏQÆ=Ú#O^Œ∞O_»∞#k, „Ç‘ÏOHÍ~°
=∞O„ «̀=ÚKÕ „Ñ̈HÍtOK«∞#k, N K«„Hõ=∞O Œ̂∞ aO Œ̂∞=Ù#‰õΩ =∞ è̂Œº=Ú#O Œ̂∞O_»∞#k,
N ã̈OÑ̈#fl"≥∞ÿ# â‹·= ã̈OÑ¶̈∞ ã̈Éèí‰õΩ <å~ÚHõÜ≥ÿ∞#k, N=∞O «̀∞Å~Ú# ‰õΩ=∂~°™êfiq∞,
qÑ¶¨∞fl<å^äŒ∞Å‰õΩ `«e¡Ü≥ÿ∞#k, N=∞uÜ≥ÿ∞ [QÆ`«∞Î#∞ "≥∂Ç≤ÏOÑ¨*ËÜ«Ú ^ŒÜ«∂
ã¨=Ú„ Œ̂Ü≥ÿ∞# g∞<åH©Δ Õ̂q <≥Å¡Ñ¨Ù_»∞ #=∞ã¨̄ iOK«∞K«∞<åfl#∞.

4. N=∞ «̀∞ûO Œ̂~° <åÜ«∞H©O ÉèíÜ«∞Ç¨Ï~åO, *Ï˝#„Ñ¨̂ •O x~°‡ÖÏO
âßº=∂ÉèÏO Hõ=∞ÖÏã¨<åiÛ «̀Ñ¨̂ •O, <å~åÜ«∞} ™êº#∞*Ï"£∞
g}Ï"Õ}∞=∞$ Œ̂OQÆ "å Œ̂º ~°ã≤HÍO, <å<åq è̂•_»OaHÍO
g∞<åH©ΔO „Ñ¨}`À-ã≤‡ ã¨O «̀̀ « =∞Ç¨ÏO, HÍ~°∞}º "å~åO xkè"£∞.
ã¨HõÖˇ·â◊fi~°º ã¨OÑ¨#∞flñ_≥·# ã¨∞O^Œˆ~â◊fi~°∞#‰õΩ ~å}˜Ü≥ÿ∞#k, ÉèíÜ«∞=Ú#∞

áÈQ˘@∞ì#k, *Ï˝#=Ú xK«∞Û#k, x~°‡Å"≥∞ÿ#k, âßº=∞Å=~°‚=Ú HõÅk, „|Ç¨Ï‡KÕ
Ñ̈Ól «̀"≥∞ÿ# áê Œ̂Ñ̈ Œ̂‡=ÚÅ∞ QÆÅk, <å~åÜ«∞}∞#‰õΩ ™È Œ̂iÜ«∞~Ú#k, g}, Ñ≤Å¡#
„QÀq, =∞ ≥̂ÌÅ J#∞ "å Œ̂º=Ú ÅO Œ̂∞ qâıëêã¨ HÎ̃ QÆÅk, |Ç¨ï q è̂Œ=ÚÅ~Ú#
Ç¨ÏOQ Æ∞ Q ÆÅ^ ≥ ·  ^ ŒÜ «∂ ã ¨=Ú„^ ŒÜ ≥ ÿ ∞# g∞<åH © Δ  ^ Õqx < Õ < ≥Å ¡Ñ ¨C_ »∞
#=∞ã¨¯iOK«∞K«∞<åfl#∞.
5. <å<åÜ≥∂y =ÚhO„ Œ̂ Ç¨Ï$xfl=ã¨uO, <å<å~°÷ ã≤kú„Ñ¨̂ •O

<å<åÑ¨Ù+¨Ê q~ål`åO„Ñ¶≤∞ Ü«ÚQÆàÏO, <å~åÜ«∞}Ë <åiÛ`å"£∞
<å Œ̂„|Ç¨Ï‡=∞~¸O Ñ¨~å «̀Ê~°̀ «~åO, <å<å~°÷ «̀̀ åÎfiu‡HÍ"£∞
g∞<åH©ΔO „Ñ¨}`À-ã≤‡ ã¨O «̀̀ « =∞Ç¨ÏO, HÍ~°∞}º "å~åO xkè"£∞.
ã̈HõÅ Ü≥∂QÆ∞Å, =Ú#∞Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ x=ã≤OK«∞#k, qq è̂Œ Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷ã≤kú

xK«∞Û#k, qq^èŒ=ÚÅ~Ú# Ñ¨Ó=ÙÅKÕ JÅOHõ$`«"≥∞ÿ# áê^Œ ^ŒfiO^Œfi=ÚQÆÅk,
<å~åÜ«∞}∞xKÕ Ñ¨ÓlOÑ¨ñ|_ç#k, <å^Œ „|Ç¨Ï‡ ã¨fi~°∂Ñ≤}˜, Ñ¨~°=Ú HõO>ˇ
Ñ¨~°`«~°Ü≥ÿ∞#k, ã¨HõÅ Ñ¨^•~°÷ `«`«Îfi ã¨fi~°∂Ñ≤}˜, ^ŒÜ«∂ã¨=Ú„^ŒÜ«Ú #~Ú#
g∞<åH©Δ̂ Õqx <Õ <≥Å¡Ñ¨C_»∞#∞ #=∞ã¨̄ iOK«∞<åfl#∞.

Wu N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ Hõ$ «̀O g∞<åH©Δ Ñ¨OK«~°̀ «flO ã¨OÑ¨Ó~°‚"£∞.
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g∞<åHΔ̃ ™ÈÎ„ «̀"£∞
1. Nq Õ̂º! t="å=∞ÉèÏQÆxÅÜÕ∞ ! N ~å[~å*ÏiÛ Õ̀ !

N<å è̂•k QÆ∞~°∞ã¨fi~°∂Ñ¨qÉèí"Õ! zO`å=∞}© Ñ‘iî̂H !
N"å}©yi*Ï#∞ `åO„Ñ¶≤∞Hõ=∞ÖË! NâßOÉèíq! Nt"Õ!
=∞ è̂•º¿ÇÏfl =∞ÅÜ«∞ è̂Œfi*ÏkèÑ¨ã¨∞ Õ̀! =∂O áêÇ≤Ï g∞<åOaˆH!
N q^•ºã¨fi~°∂Ñ≤}© ! Ñ¨~°=∞t=Ùx "å=∞ÉèÏQÆ=Ú#O^Œ∞O_»∞^•<å!

ã̈OÑ̈ Œ̂kèÑ̈uÜ≥ÿ∞# ‰õΩÉË~°∞xKÕ Ñ̈ÓlOÑ̈|_ç#^•<å! ÅH©;Ñ̈u "≥Ú Œ̂Å~Ú# QÆ∞~°∞=ÙÅ
ã̈fi~°∂Ñ̈"≥·Éèí==Ú HõÅ^•<å! zO`å=∞}̃ =∞Ü«∞"≥∞ÿ# Ñ‘~î°=Ú HõÅ^•<å! ÅH©;, ã̈~°ã̈fif,
Q“s Õ̂=ÙÅKÕ H©iÎOÑ̈|_ç# áê Œ̂Ñ̈ Œ̂‡=ÚÅ HõÅ^•<å ! N âßOÉèíg! =∞OQÆà◊ã̈fi~°∂Ñ≤}©!
=∞ÅÜ«∞ è̂Œº[ =∞Ç¨~å[ã¨∞`å! «̀b¡! g∞<åH©Δ Õ̂g! ##∞fl ~°HΔ̃OÑ¨Ù=Ú.
2. K«„Hõ¿ã÷! K«Ñ¨ÖË! K«~åK«~°[QÆ <åfl^äÕ! [QÆ`«∂Êl`Õ!

P~åÎb =~°̂ Õ! #`åÉèíÜ«∞Hõ̂~! =HΔÀ[ÉèÏ~åxfi Õ̀!
q Õ̂º! "Õ̂ ŒHõÖÏÑ¨=∞øoqk Õ̀! q Œ̂∞ºÅ¡ `å q„QÆ¿ÇÏ!
=∂ «̀ó! Ñ¨Ó~°‚ ã¨∞ è̂•~°™ê„~°Ì Ç¨Ï$ Œ̂ÜÕ∞! =∂O áêÇ≤Ï g∞<åOaˆH!
N K«„Hõ=∞O Œ̂∞O_ç Hõ̂ ŒÅx^•<å! K«~åK«~° [QÆ̀ «∞Î#‰õΩ áêÅ‰õΩ~åÅ "≥·#^•<å!

Ö’Hõ=ÚÅKÕ Ñ¨ÓlOÑ¨ñ|_ç#^•<å! P~°Î ã¨OÑ¶̈∞=Ú#‰õΩ =~°=Ú eK«∞Û^•<å! t~°ã¨∞
=Oz#"åi HõÉèíÜ«∞q∞K«∞Û^•<å! J=∞$ «̀=∞Ü«∞ Ñ̈Ü≥∂ è̂Œ~°ÉèÏ~°=Ú`ÀñQÆ∂_ç# ̂ •<å!
*Ï˝#ã¨fi~°∂Ñ≤}©! "Õ̂ •O «̀ "Õ̂ Œ∞º~åÖÏ! "≥∞éÑ¨ÙfñQÆ=O\˜ â◊s~°=Ú HõÅ^•<å! «̀b¡!
ã¨OÑ¨Ó~°‚=∞~Ú# J=∞$ «̀~°ã¨=ÚKÕ «̀_çã≤# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú QÆÅ^•<å! g∞<åH©Δ Õ̂g!
##∞fl ~°HΔ̃OÑ¨Ù=Ú.
3. HÀ\© ~åOQÆ̂ Œ ~°̀ «fl‰õΩO_»Å è̂Œ̂~! HÀ Œ̂O_» ÉÏ}ÏOz Õ̀!

HÀHÍHÍ~° ‰õΩK«̂ ŒfiÜ≥∂Ñ¨i Åã¨! „`åÊÅOa Ç¨~åOz Õ̀!
tO[#∂flÑ¨Ù~° áê Œ̂™ê~°ã¨ =∞}©! Náê Œ̂∞HÍÅOHõ$ Õ̀!
=∞^•Ìi„ Œ̂º Éèí∞[OQÆ QÍ~°∞_» YˆQ! =∂O áêÇ≤Ï g∞<åOaˆH !

H̃s@=Ú, ̂ ŒO_»Hõ_çÜ«∞=ÚÅ∞, ~°̀ «fl=∞Ü«∞"≥∞ÿ# Hõ~å‚Éèí~°}=ÚÅ∞ ̂ èŒiOz#^•<å!
^èŒ#∞~åƒ}=ÚÅ`À QÆ∂_ç#^•<å! K«„Hõ"åHÍHÍ~°=Ú QÆÅ ‰õΩK«^ŒfiO^Œfi=Ú#O^Œ∞
„"ÕÖÏ_»∞K«∞#fl =Ú`åºÅ Ç¨~°=ÚÅ`À QÆ∂_ç#^•<å! "≥∂QÆ∞K«∞#fl JO ≥̂Å∞ QÆÅ
áê Œ̂Ñ̈ Œ̂‡=∞}∞ÅO Œ̂∞ N áê Œ̂∞HõÅ∞ ̀ ˘_çy JÅOHõ$ «̀Ü≥ÿ∞#^•<å! <å ̂ •i„ Œ̂º=∞<≥_»∞
ã¨~°Ê=Ú#‰õΩ QÆ~°∞_»Ñ¨HΔ̃Ü≥ÿ∞#^•<å! g∞<åH©Δ Õ̂g! ##∞fl ~°HΔ̃OÑ¨Ù=Ú.



58

â◊OHõ~° ! t=

4. „|¿ÇÏ‡âßK«∞º «̀ wÜ«∞=∂# K«i Õ̀! „¿Ñ`åã¨<åO «̀ã≤÷̀ Õ !
áêâ’ Œ̂O‰õΩâ◊ KåÑ¨ ÉÏ} Hõe Õ̀! ÉÏÖËO Œ̂∞K«∂_®Oz Õ̀ !
ÉÏÖË! ÉÏÅ‰õΩ~°OQÆ Ö’Å#Ü«∞<Õ ! ÉÏÖÏ~°̄  HÀ@∞ìº[fiÖË !
=Ú„^•~åkè̀ « Õ̂= Õ̀! =Úxã¨∞ Õ̀! =∂O áêÇ≤Ï g∞<åOaˆH !
„|Ç¨Ï‡, q+¨μ‚, =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞ÅKÕ H©iÎOÑ¨|_»∞K«∞#fl K«i„`«=Ú QÆÅ^•<å !

Ñ̈OK«„¿Ñ`åã̈<å„QÆ=Ú#O Œ̂∞#fl ^•<å! áêâ◊=Ú, ZuÎÜ«Ú#fl JO‰õΩâ◊=Ú, è̂Œ#∞ã̈∞û
KÕ̀ «∞ÅO ^˘Ñ̈CK«∞#fl ^•<å! ÉÏÅ K«O„ Œ̂∞x t~ÀÉèí∂+̈}=ÚQÆñ ^•eÛ#^•<å! ÉÏÖÏ!
ÖËñ_çÑ≤Å¡ K«∂Ñ̈ÙÅ=Ö̌ É̌ Œ̂~°∞ K«∂Ñ̈ÙÅ∞ QÆÅ^•<å! HÀ\̃ ÉÏÅã̈∂~°∞ºÅ=Ö̌ „Ñ̈HÍtOK«∞^•<å!
=Ú„ Œ̂ÅKÕ P~åkèOÑ̈ñ|_»∞ Õ̂=`å! =ÚxHõ<åº! g∞<åH̃Δ Õ̂g!, ##∞fl ~°H̃ΔOÑ̈Ù=Ú.
5. QÆO è̂Œ ~åfi=∞~° Ü«∞HõΔ Ñ¨#flQÆ #∞ Õ̀! QÆOQÍ è̂Œ~åeOy Õ̀ !

QÍÜ«∞„f QÆ~°∞_®ã¨<Õ! Hõ=∞Å*Ë! ã¨∞ âßº=∞ÖË! ã¨∞ã≤÷̀ Õ!
MÏf Õ̀! YÅ^•~°∞ áê=HõtMË! Y^Àº «̀HÀ@∞º[˚fiÖË !
=∞O„`å~åkè̀ « ≥̂·= Õ̀! =Úxã¨∞ Õ̀! =∂O áêÇ≤Ï g∞<åOaˆH!
QÆO^è Œ~°∞fiÅKÕ, ^Õ=`«ÅKÕ, Ü«∞‰õ ΔΩÅKÕ, <åQÆ∞ÅKÕ ã¨∞ÎuOÑ¨|_»∞^•<å!

Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞xKÕ PeOQÆ#=Ú KÕã≤H˘#|_ç#^•<å! QÍÜ«∞„f QÆ~°∞_®ã¨# ã¨fi~°∂Ñ≤}©!
Ñ¨̂ À‡ Œ̂ƒù="≥·# ÅH©; ã¨fi~°∂Ñ≤}©! Ü≥∂QÆº=∞~Ú# âßº=∞Å=~°‚=Ú HõÅ^•<å! ÉÏQÆ∞QÆ
#∞O_ç#^•<å! Ñ¨OK«Éèí∂`åf «̀∞~åÖÏ! Œ̂∞+¨μìÅ#∞ Hõ>ì̌Å‰õΩ Jyfl *ÏfiÅÜ≥ÿ∞#^•<å!
HÀ\˜ "≥∞é∞Ñ¨ÙÅ=Öˇ „Ñ¨HÍtOK«∞^•<å! =∞O„`«=ÚÅKÕ P~åkèOÑ¨ñ|_»∞ ^Õ=`å
ã¨fi~°∂Ñ≤}©! =ÚxÑ¨Ù„fÎ! g∞<åHΔ̃̂ Õg! ##∞fl ~°HΔ̃OÑ¨Ù=Ú.
6. <å Õ̂! <å~°̂ Œ «̀∞=Úƒ~å Œ̂ºq#∞ Õ̀! <å^•O «̀ <å^•u‡ˆH !

x Õ̀º! hÅÅ`åu‡ˆH! x~°∞Ñ¨"Õ∞! h"å~°â◊¥HÀÑ¨"Õ∞!
HÍO Õ̀! HÍ=∞HõÖË! Hõ̂ ŒO|xÅÜÕ∞! HÍ"Õ∞â◊fi~åOHõã≤÷̀ Õ!
=∞kfi Õ̂º! =∞ Œ̂cè+ì̈HõÅÊÅuˆH! =∂O áêÇ≤Ï g∞<åOaˆH!
<å Œ̂ã¨fi~°∂Ñ≤}©! <å~°̂ Œ «̀∞O|∞~åk Õ̂=QÍÜ«∞‰õΩÅKÕ q"Õ+¨=ÚQÆ #∞uOÑ¨

|_ç#^•<å! <å Œ̂=ÚÅxfl\˜H˜ «̀∞k#∞#fl <å Œ̂ã¨fi~°∂Ñ≤}©! x «̀∞ºÖÏ~å! hÅ Å`å
ã¨fi~°∂Ñ≤}©! ™ê\˜ÖËx^•<å! x=fii è̂•#ºÑ¨Ù =ÚÅ∞¡#‰õΩ ™ê\˜Ü≥ÿ∞#^•<å (Ñ¨~°=∞
ã¨∂Hõ Δ‡~°∂Ñ≤}˜ Ü«∞#∞@)! =∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ ÿ#^•<å!  HÍ=∞HõÖÏ ã¨fi~°∂Ñ≤}©!
Hõ^ŒO|=#"åã≤h! HÍ"Õ∞â◊fi~°∞x Ü≥∞_çÖ’ #∞#fl^•<å! <å q^Œº (*Ï˝#=Ú ÖËHõ
=∞O„ «̀=Ú) J~Ú#^•<å! <å HÀiHõÅ xK«∞Û@‰õΩ HõÅÊ=$HõΔ"≥∞ÿ#^•<å! g∞<åH©Δ̂ Õg!
##∞fl ~°HΔ̃OÑ¨Ù=Ú.
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7. g}Ï<å Œ̂ xg∞e`å~°Ì#Ü«∞<Õ ! q„ã¨ãÎ̈K«∂bÉèí̂~ !
`åO|∂ÖÏ~°∞}Ñ¨Å¡ "å è̂Œ~°Ü«Ú Õ̀ ! `å@OHõ Ç¨~åxfi Õ̀ !
âßº"Õ∞! K«O„ Œ̂HõÖÏ= «̀Oã¨Hõe Õ̀ ! Hõã¨∂ÎiHÍá¶êeˆH !
Ñ¨Óˆ~‚! Ñ¨Ó~°‚ HõÖÏaè~å=∞= Œ̂<Õ ! =∂O áêÇ≤Ï g∞<åOaˆH !

g}Ï<å Œ̂=ÚKÕ =¸ã≤H˘#fl ã¨QÆ=Ú Hõ#∞flÅ∞QÆÅ^•<å! q_çáÈ~Ú# [_»=Ú_ç
HõÅ^•<å! `åO|∂Å ¿ã=#=ÚKÕ <≥é]#~Ú# zQÆ∞~°∞=O\˜ ÃÑ Œ̂=ÙÅ∞ QÆÅ^•<å!
Hõ=∞‡Å∞, Ç¨~°=ÚÅ∞ HõÅ^•<å! âßº=∞ÖÏ^Õg! K«O„^Œˆ~MÏÉèí∂+¨}Éèí∂+≤`«∞~åÖÏ!
Hõã¨∂Îs uÅHõ=ÚÅ`Àñ QÆ∂_ç# á¶êÅ «̀Å=Ú QÆÅ^•<å, Ñ¨iÑ¨Ó~°∞‚~åÖÏ! ã¨OÑ¨Ó~°‚
HõÅÅ∞QÆÅ K«O„^Œ∞x=Öˇ =∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ÿ# =ÚY=Ú QÆÅ^•<å! g∞<åH©Δ^Õg! ##∞fl
~°H˜ΔOÑ¨Ù=Ú.

8. â◊|Ì„|Ç¨Ï‡=∞~¸ K«~åK«~°=∞~¸ ! *’ºu~°‡~¸ "åV‡~¸
x`åº#O Œ̂=∞~¸ x~°O[#=∞~¸ ! «̀̀ «ÎfiO=∞~¸ z#‡~¸
«̀̀ åÎfif «̀=∞~¸ Ñ̈~å «̀Ê~°=∞~¸! =∂Ü«∂=∞~¸ N=∞~¸

ãÔ̈~·fiâ◊fi~°º=∞~¸ ã¨̂ •t==∞~¸! =∂O áêÇ≤Ï g∞<åOaˆH.
â◊|Ì„|Ç̈Ï‡ ã̈fi~°∂Ñ≤}©! K«~åK«~°„Ñ̈Ñ̈OK« ã̈fi~°∂Ñ≤}©! *’ºu ã̈fi~°∂Ñ≤}̃! "å„QÆ∂Ñ≤}©!

âßâ◊fi`å#O^Œ ã¨fi~°∂Ñ≤}©! x~°O[# ã¨fi~°∂Ñ≤}©! `«`ü `«fi"£∞ Ñ¨^•~°÷ ã¨fi~°∂Ñ≤}©!
z «̀ûfi~°∂Ñ≤}©! «̀̀ åÎfi=$ «̀ ã¨fi~°∂Ñ≤}©! =∂Ü«∂ã¨fi~°∂Ñ≤}©! Ñ¨~å «̀Ê~° ã¨fi~°∂Ñ≤}©!
Nq^•º ã¨fi~°∂Ñ≤}©! ã¨HõÖ·̌â◊fi~°º ã¨fi~°∂Ñ≤}©! ã¨̂ •t= ã¨fi~°∂Ñ≤}©! g∞<åH©Δ ̂ Õg! ##∞fl
~°H˜ΔOÑ¨Ù=Ú.

Wu N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ Hõ$ «̀O g∞<åH©Δ  ™ÈÎ„ «̀"£∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚O.

c c c

Ô~O_»∞ x=ÚëêÅ∞ <å‰õΩ ^•#q∞=fiO_ç

''g∞~°O Œ̂~°∂ <å= Œ̂Ì‰õΩ J<ÕHõ HÍ#∞HõÅ∞ fã¨∞‰õΩx =ã¨∞Î<åfl~°∞.
Ñ¨Ù+¨ÊÑ¶̈ÖÏ Œ̂∞Å∞ ≥̀ã¨∞Î<åfl~°∞. è̂Œ#q∞ã¨∞Î<åfl~°∞. g\˜x "Õ\˜h <Õ#∞
HÀ~°_»O ÖË̂ Œ∞. k<åxH˜ Ô~O_»∞ xq∞ëêÅ∞ =∂„ «̀O <åH˜=fiO_ç. P
Ô~O_»∞ xq∞ëêÅ∞ xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# ÉèíHÎ̃̀ À Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x ̂ è•ºxOK«O_ç.

J Õ̂ <å‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ# HÍ#∞Hõ. k#=∞O`å g∞~°∞ Ö∫H̃Hõ
"åºáê~åÅ`À QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°∞. Ô~O_»∞ xq∞ëêÅ∞ D c Œ̂ ã¨<åºã≤H˜

^•#q∞=fiÖË~å? <å‰õΩ HÍ=Åã≤# Œ̂O Õ̀!——
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QÆOQÍ+¨ìHõ"£∞
1. „|Ç¨‡O_»O YO_»Ü«∞Of Ç¨Ï~°t~°ã≤ [\Ï =e¡ =ÚÖÏ¡ã¨Ü«∞Of

ã¨fi~À¡HÍ ^•Ñ῭ «Of Hõ#Hõ yiQÆ∞Ç¨ QÆO_» â‹·ÖÏ ǜ ãö̈ÅOf
HΔÀ}©Ñ¨$¿+ª Å∞~î°Of Œ̂∞i «̀ K«Ü«∞K«=¸ ifl~°ƒù~°O Éèí~°ÎûÜ«∞Of
áê ä̂ÀkèO Ñ¨Ó~°Ü«∞Of ã¨∞~° #QÆ~°ã¨i ǜ áê=h #ó Ñ¨Ù<å «̀∞.
„|Ç¨‡O_»=Ú#∞ ÉèËkOK«∞K«∞ t=Ùx [\ÏE@=Ú#∞ „Ñ¨HÍtOÑ¨*ËÜ«ÚK«∞

ã¨fi~°æ=Ú#∞O_ç Ñ¨_»∞K«∞#fl ≥̂· "Õ∞~°∞Ñ¨~°fi «̀Ñ¨Ù K«iÜ«∞#∞O_ç *Ï~°∞K«∞ Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞
^˘~°∞¡K«∞ áêÑ¨ ã¨=Ú„ Œ̂=Ú =∞<≥_ç ¿ã#Å#∞ q∞H˜̄ e Éˇ̂ ŒiOK«∞K«∞ ã¨=Ú„ Œ̂=Ú#∞
Ñ¨ÓiOK«∞K«∞ #∞#fl Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# QÆOQÍ#k =∞=Ú‡ Ñ¨q„ «̀=ÚKÕÜ«Ú QÍHõ!
2. P^• "åk Ñ≤̀ å=∞Ç¨Ïã¨º xÜ«∞=∞ "åºáê~°=∂„ Õ̀ [ÅO

Ñ¨âßÛ «̀Ê#flQÆâß~Ú<À ÉèíQÆ= «̀ó áê^À Œ̂HõO áê=#O
Éèí∂Ü«∞ â◊≈OÉèí∞ [\Ï qÉèí∂+¨} =∞}˜ ~°̊Ç¨ÏŸfl ~°‡Ç¨Ïˆ~¬ iÜ«∞O
Hõ<åº HõÅ‡+¨<åth ÉèíQÆ=f  ÉèÏw~°nä Œ̂$â◊º Õ̀.
D QÆOQÍ#k „áê~°OÉèí=Ú# „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ùx ã¨$+≤ìÜ«∞O Õ̂~°Ê_ç# [Å=ÚQÆ#∞,

Ñ≤=∞‡@ q+¨μ‚ Õ̂=Ùx Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# áê^À Œ̂Hõ=ÚQÆ#∞, «̀~°∞"å «̀ t=Ùx [\ÏE@
=∞}̃QÆ#∞, Ñ≤̂ ŒÑ̈ [Ç̈ïfl =∞Ç̈Ïi¬ Hõ#ºHõQÆ#∞, Ñ≤=∞‡@ áêÑ̈=ÚÅ∞ áê~°„^ÀÅ∞ ÉèÏw~°nä
Õ̂qQÆ#∞ Hõ#|_»∞K«∞#flk.

3. â‹·ÖËO„^• Œ̂=`åi}© x[[ÖË =∞[˚ [˚<À`åÎi}©
áê~å"å~°qÇ¨i}© Éèí=ÉèíÜ«∞ „âı}˜ ã¨=Ú`åûi}©
âıëê¿ÇÏ ~°#∞HÍi}© Ç¨Ï~°t~À =b¡ Œ̂ÖÏHÍi}©
HÍj „áêO «̀qÇ¨i}© q[Ü«∞ Õ̀ QÆOQÍ =∞<ÀÇ¨Ïi}©.
=∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ÿ# QÆOQÍ#k Ç≤Ï=∞=`«Ê~°fi`«=Ú #∞O_ç J=`«iOz `«#

h\˜Ü«∞O^Œ∞ ™êfl#=∂_»∞"åix `«iOÑ¨*ËÜ«ÚK«∞, ã¨=Ú„^Œ=Ú# qÇ¨ÏiOK«∞K«∞,
ã¨O™ê~°ÉèíÜ«∞=Ú#∞ ^Œ∂~°=ÚKÕÜ«ÚK«∞, âı+¨ã¨~°Ê=Ú ##∞HõiOK«∞K«∞ t=Ùx
t~ÀÉèí∂+¨}"≥∞ÿ HÍj „áêO «̀=Ú# qÇ¨ÏiOK«∞K«∞ <˘Ñ¨CK«∞#flk.
4. ‰õΩ`À- gz sfiz ãÎ̈= Ü«∞k QÆ̀ å Ö’K«#Ñ¨̂ äŒO

«̀fi =∂Ñ‘̀ å Ñ‘̀ åO |~° Ñ¨Ù~° x"åã¨O q «̀~°ã≤
«̀fi Œ̂∞ «̀ûOˆQ QÆOˆQ ! Ñ¨u «̀ Ü«∞k HÍÜ«∞ ãÎ̈#∞Éèí$`åO
«̀̂ • =∂ «̀! âß≈ «̀ „Hõ̀ «= Ñ¨̂ Œ ÖÏÉè’- Ñ¨ºuÅÑ¶¨Úó.
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F «̀b¡! h «̀~°OQÆ=Ú K«∂_»|_≥ <Õx "åxH˜ Œ̂∞óY "≥∞Hȭ _çk ? h=Ù „`åQÆ
|_ç#^•#"≥· "≥·‰õΩO~î° x"åã¨=Ú x «̀∞Î=Ù. F QÆOQÍ! h Ü«∞O Œ̂∞  â◊s~°=ÚÑ¨_ç#
=∞#∞AÅ‰õΩ WO„ Œ̂Ñ¨̂ Œq‰õÄ_» q∞H˜̄ e ã¨∞ÅÉèí=Ú.

5. QÆOˆQ! „ ≥̀·Ö’Hõº™êˆ~! ã¨HõÅ ã¨∞~°= è̂Œ∂ è̂Ò «̀ qã‘Î~°‚ `ÀÜÕ∞!
Ñ¨Ó~°‚ „|Ç¨Ï‡ ã¨fi~°∂¿Ñ! Ç¨ÏiK«~°} ~°*’ Ç¨i}˜! ã¨fi~°æ=∂ˆ~æ !
„áêÜ«∞tÛ «̀ÎO Ü«∞k ™êº «̀Î= [ÅHõ}˜HÍ „|Ç¨Ï‡Ç¨Ï`åºkáê¿Ñ
Hõ™êÎfiO ™ÈÎ̀ «∞O ã¨=∞~°÷? „ã≤Î[QÆ Œ̂Ñ¶̈∞Ç¨Ïˆ~! Õ̂g! QÆOˆQ! „Ñ¨ã‘̂ Œ.

=ÚÖ’¡Hõ=ÚÅ ™ê~°"≥∞ÿ#^•<å! ã̈=∞ã̈Î ̂ Õ=`å „ã‘ÎÅKÕ HΔÍe «̀"≥∞ÿ# h~°∞ QÆÅ^•<å!
Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ ã¨fi~°∂Ñ≤}©! q+¨μ‚áê^Œ=ÚÅ#∞ HΔÍÅ# KÕã≤#^•<å! ã¨fi~°æ=Ú#‰õΩ
=∂~°æ"≥∞ÿ#^•<å! F QÆOQÍ#n! „|Ç¨Ï‡Ç¨Ï «̀º =Ú#flQÆ∞ áêÑ¨=Ú#‰õΩ h [ÅaO Œ̂∞=Ù
„áêÜ«∞tÛ «̀Î=∞#flKÀ, x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞@ ÔH=_»∞ ã̈=∞~°∞÷_»∞ ? =ÚÖ’¡Hõ=ÚÅ áêÑ̈=Ú#∞
áÈQ˘@∞ì F QÆOQÍ Õ̂g! J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù=Ú.

6. =∂ «̀ ~å˚Ç¨Ïflq! â◊OÉèí∞ã¨OQÆ=e Õ̀ ! =∞øÖ∫ x è̂• Ü«∂O[eO
«̀fifÎ̂~ =Ñ¨ÙëÈ-=™ê#ã¨=∞ÜÕ∞ <å~åÜ«∞}ÏO„Ñ¶≤∞ Œ̂fiÜ«∞"£∞

™ê#O Œ̂O ã¨‡~°̀ À Éèíq+¨ºu =∞=∞ „áê} „Ñ¨Ü«∂}À «̀û"Õ
Éèí∂Ü«∂ Œ̂ƒùHÎ̃ ~°qK«∞º`å Ç¨ÏiÇ¨Ï~å ≥̂·fi`åu‡HÍ âßâ◊fif.

F ̀ «b¡! â◊OÉèí∞x ™êOQÆ̀ «º=Ú`À <˘Ñ̈C *ÏÇ̈Ïflg! h f~°=Ú#O Œ̂∞ â◊s~°=™ê#
ã¨=∞Ü«∞=Ú#O^Œ∞ t~°ã¨∞û# ^Àã≤ÖÁyæ N=∞<åfl~åÜ«∞}∞x áê^ŒÑ¨^Œ‡=ÚÅ#∞
P#O Œ̂=Ú`À ã¨‡iOK«∞K«∞#fl <å‰õΩ „áê}„Ñ¨Ü«∂}HÍÅ=Ú# Z_»̀ ≥QÆx Ç¨ÏiÇ¨Ï~å
ÉèË̂ Œ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ ÉèíHÎ̃ ã≤÷~°"≥∞ÿ# ≥̂· HõÅ∞QÆ∞QÍHõ !

N â◊OHõ~åKå~°ºHõ$ «̀=∞QÆ∞ QÆOQÍ+ì̈Hõ"£∞ ã¨=∂ÑÎ̈=Ú.

JOQÆ<åºã¨, Hõ~°<åº™êÅ∞

„áê}∞Å XH˘¯Hõ¯ JOQÆOÖ’ XH˘¯Hõ¯ ^Õ=`å ã¨fi~°∂Ñ¨O ã¨Oã≤÷`«"≥∞ÿ
LO@∞Ok. P ^≥·=~°∂áêÅˆH 'P^è•ºu‡HõO— Jx ¿Ñ~°∞. "å~°∞ PÜ«∂
J=Ü«∞"åÅÖ’ LO_ç, „áê}∞Å#∞ ~°HΔ̃ã¨∂Î LO\Ï~°∞. =∞O„ «̀ [áê Œ̂∞ÅÖ’
=∞#O KÕ¿ã JOQÆ<åºã¨ Hõ~°<åº™êÅ∞ P Õ̂= «̀Å#∞ L Õ̂ÌtOKÕ KÕã¨∞Î<åfl=Ú.

c c c
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Q“s Œ̂â◊Hõ"£∞
1. bÖÏÅ|Ì ™ê÷Ñ≤̀ « Å∞áêÎ dÅ Ö’HÍO

Ö’HÍf ≥̀· ~Àºyaè~° #ÎtÛ~° =∞$QÍº"£∞
ÉÏÖÏk «̀º „âı}˜ ã¨=∂# Œ̂∞ºu Ñ¨ÙO*ÏO
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II
ã̈=∞ã̈Î Ö’Hõ=ÚÅ ã̈$+≤ì ã≤÷u ÅÜ«∞=ÚÅ#∞ J<åÜ«∂ã̈=ÚQÍ <˘#iOK«∞#kÜ«Ú,

Ö’HÀ`«Î~°∞ÅQÆ∞ Ü≥∂QÆ∞ÅKÕ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#O^Œ∞ z~°HÍÅ=Ú "≥`«∞Hõ^Œy#kÜ«Ú,
L Œ̂Ü«∞ ã̈∂~°º ã̈=Ú^•Ü«∞=Ú=O\̃ HÍOu QÆÅkÜ«Ú, Ñ̈ Œ̂‡=ÚÅ=O\̃ <Õ„ «̀=ÚÅ∞
QÆÅkÜ«Ú, «̀e¡Ü«Ú #QÆ∞ Q“s Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
2. „Ñ῭ åºÇ¨~° è̂•º# ã¨=∂kè ã≤÷u ÉèÏ*ÏO

x «̀ºO z Õ̀Î x~°fi$u HÍëêªO HõÅÜ«∞hÎ"£∞
ã῭ «º*Ï˝<å##Ì=∞~¸O `åO «̀#∞~°∂áêO
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II
Ü«∞=∞ xÜ«∞=∂ã¨# „áê}ÏÜ«∂=∞ „Ñ῭ åºÇ¨~° è̂•º# è̂•~°} ã¨=∂ è̂Œ∞Å#∞

JëêìOQÆ Ü≥∂QÆ=ÚÅÖ’ z=i <åÅ∞QÆ∞ Ü≥∂QÆ=ÚÅ <˘Ok#"åi =∞#ã¨∞û#O Œ̂∞
P#O^Œ=Ú#∞ HõeyOK«∞#kÜ«Ú, ã¨`«º *Ï˝<å#O^Œ =∞Ü«∞Ü«Ú <≥· Ju ã¨∂HõΔ‡
~°∂Ñ≤}˜Ü«Ú Ñ¨̂ Œ‡ <Õ„ «̀Ü«Ú #QÆ∞ Q“s Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
3. K«„<åÌ Ñ‘_® #xÌ̀ « =∞#Ìã≤‡ «̀ =„HÍÎO

K«„<åÌ Ñ‘_® ÅOHõ$ «̀ hÖÏÅHõ ÉèÏ~å"£∞
W„<ÀÌ¿Ñ„<åÌ Œ̂ºiÛ «̀ áê^•=Úƒ[ Ü«ÚQÍ‡O
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II
K«O„ Œ̂âıY~°∞xKÕ P#OkOÑ¨*ËÜ«∞|_ç# ≥̂· zé∞#QÆ=Ù`À QÆ∂_ç# =ÚY=Ú

QÆÅkÜ«Ú, K«O„ Œ̂∞_»<≥_ç t~ÀÉèí∂+¨}=ÚKÕ #ÅOHõiOÑ¨ |_ç# #Å¡x ˆHâ◊ÉèÏ~°=Ú
QÆÅkÜ«Ú, WO„ Œ̂∞_»∞ - q+̈μ‚=Ù =Ú#flQÆ∞"åiKÕ Ñ̈ÓlOÑ̈|_ç# áê Œ̂Ñ̈ Œ̂‡ Ü«ÚQÆà◊=Ú
QÆÅkÜ«Ú, Ñ¨̂ Œ‡ <Õ„ «̀Ü«Ú #QÆ∞ Q“s Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.

4. PkHΔÍ<åÎ =∞HõΔ~°=¸~åÎº qÅã¨ hÎO
Éèí∂ Õ̀ Éèí∂ Õ̀ Éèí∂ «̀Hõ̂ Œ=∞ƒ „Ñ¨ã¨q„f"£∞
â◊|Ì„|Ç¨‡##Ì=∞~¸O `åO «̀\˜̂ •ÉèÏO
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II
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J HÍ~åk HõΔ HÍ~åO «̀ JHõΔ~°=¸iÎ̀ À <˘Ñ¨CK«∞, „Ñ¨u „áê}˜Ü«∞O Œ̂∞#∞ #<ÕHõ
„áê}∞Å ã¨$lOK«∞K«∞ â◊|Ì„|Ç¨Ï‡~°∂Ñ≤}˜Ü«Ú P#O Œ̂ =∞Ü«∞Ü«Ú<≥· "≥∞é∞Ñ¨Ù=Öˇ
„Ñ¨HÍtOK«∞ Ñ¨̂ Œ‡ <Õ„ «̀Ü«∞QÆ∞ Q“s Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.

5. =¸ÖÏ è̂•~å Œ̂∞uú̀ « g è̂•º qkè~°„#úO
™œ~°O Kå„#ÌO "åºÑ¨º qÇ¨~° [fie`åOw"£∞
ÜÕ∞ Ü«∞O ã¨∞HΔÍ‡ «̀∂ûHõΔ‡ «̀#∞ ™êÎO ã¨∞Y~°∂áêO
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II
=¸ÖÏ è̂•~°=Ú #∞O_ç |Ü«∞Å∞ Õ̂i# =∂~°æ=Ú# „|Ç¨Ï‡~°O„ è̂Œ Ñ¨~°ºO «̀=Ú

W_» Ñ≤OQÆà◊<å_»∞Å Ü«∞O Œ̂∞ "åºÑ≤Oz qÇ¨ÏiOK«∞K«∞#fl ≥̂· „Ñ¨[fieOK«∞ â◊s~°=Ú
QÆÅ ≥̂· Ju ã¨∂HõΔ‡"≥∞ÿ ã¨∞Y ~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œ‡ <Õ„ «̀Ü«∞QÆ∞ Q“s Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.

6. x «̀º â◊√≈^Àú x+¨̄ Å UHÀ [QÆnâ◊ó
™êHΔ̃ Ü«∞™êº ã¨û~°fiq è̂Ò ã¨OÇ¨Ï~°}ËK«
qâ◊fi„`å} „H©_»# Ö’ÖÏO t=Ñ¨fflO
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II
x «̀∞º_»∞, â◊√ Œ̂∞ú_»∞, x+¨̄ Å∞_»∞, JkfifÜ«Ú_»∞ #QÆ∞ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ ™êHΔ̃QÍ

#∞O_»QÆ ã¨$+≤ì ã≤÷u ÅÜ«∂k ã¨~°fiq è̂Œ∞Å <åK«iOK«∞K«∞O_»∞ t=Ñ¨uflÜ«Ú Ñ¨̂ Œ‡
<Õ„ «̀Ü«Ú#QÆ∞ Q“s Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
7. Ü«∞™êºó ‰õΩHΔ“ b# =∞YO_»O [QÆ̂ ŒO_»O

Éèí∂Ü≥∂ Éèí∂Ü«∞ó „áê Œ̂∞~°Éèí∂ Œ̂∞uú̀ « =
Ñ῭ åº™ê~°÷O `åO ~°[`å„^Ò qÇ¨Ï~° hÎO
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II
U Ñ¨~° ̂ Õq Ü≥ÚHȭ  ‰õΩHΔ̃Ü«∞O Œ̂∞ b#"≥∞ÿ JYO_» „|Ç¨‡O_»=Ú =∞~°Å =∞~°Å

Ñ¨Ù@∞ìK«∞O_»∞<À, ~°[ «̀yi (ÔH·ÖÏã¨=Ú) Ü«∞O Œ̂∞ Éèí~°Î̀ ÀQÆ∂_» qÇ¨ÏiOK«∞ Ñ¨̂ Œ‡
<Õ„ «̀ Ü«∞QÆ∞ <å Q“s Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
8. Ü«∞™êº "≥∂ «̀O „áÈ «̀ =∞âı+¨O =∞}˜=∂ÖÏ

ã¨∂„ Õ̀ Ü«∞ Œ̂fi `å¯Ñ≤ K«~°O KåÑ¨ºK«~°OK«
`å =∞ è̂•º «̀‡ *Ï˝# Ñ¨̂ Œ"åº QÆ=∞hÜ«∂O
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II
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^•~°=Ú#O Œ̂∞ =∞}∞Å ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú=Öˇ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O «̀Ü«Ú <Õ Ñ¨~°̂ Õ= «̀
Ü«∞O Œ̂∞ F «̀ „áÈ «̀ ÉèÏ==Ú# (=„ãÎ̈=Ú#O Œ̂∞ ̂ •~°=ÚÅ∞ Ñ¨_»∞QÆ∞ ¿ÑHõQÆ #∞#fl@∞¡)
#∞O_»∞<À, P è̂•º «̀‡ =∂~°æ=ÚKÕ KÕ~°̂ Œy#kÜ«Ú Ñ̈ Œ̂‡ <Õ„ «̀Ü«Ú #QÆ∞ <å Q“s Õ̂qx
ã¨∞ÎuO`«∞#∞.
9. <å<åHÍÔ~· â◊≈HÎ̃ Hõ̂ ŒOÉ·̌ ~°∞ƒù=<åx

"åºÑ¨º Ãã·fi~°O „H©_»u ÜÕ∞Ü«∞O ã¨fiÜ«∞ "Õ∞HÍ
HõÖÏº}©O `åO HõÅÊÅ`å =∂#uÉèÏ*ÏO
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II

U Ñ¨~° Õ̂= «̀ J<ÕHõ ~°∂Ñ¨=ÚÖ·̌# â◊HÎ̃ ã¨=Ú^•Ü«∞=ÚÅ`À Ö’Hõ=ÚÅ <≥Å¡
"åºÑ≤Oz `å <˘Hõ `≥Ü≥ÿ∞ „H©_çOK«∞K«∞O_»∞<À, =∞OQÆà◊ ~°∂Ñ≤}˜Ü«Ú Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ
HõÅÊÅ «̀Ü«Ú Ñ¨̂ Œ‡ <Õ„ «̀Ü«Ú #QÆ∞ <å Q“s Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
10. Pâßáêâ◊ ˆH¡â◊q<åâ◊O q Œ̂̂ è•<åO

áê^•OÉè’[ è̂•º#Ñ¨~å}ÏO Ñ¨Ù~°∞ëê}Ï"£∞
Dâß g∞âß~åúOQÆÇ¨Ï~åO `å =∞aè~å=∂O
Q“s =∞=∂ƒ =∞=Úƒ~°∞Ç¨H©Δ =∞Ç¨Ï g∞_Õ. II

P"≥∞ áê Œ̂Ñ¨̂ Œ‡=ÚÅ è̂•ºxOK«∞"åiH˜ Pâßáêâ◊=ÚÅ <åâ◊=Ú#∞ Hõ+ì̈=ÚÅ
<åâ◊=Ú#∞ KÕÜ«ÚK«∞ `å #nèâ◊fiiÜ≥ÿ∞ â◊OHõ~°∞x J~åúOQÆ=Ú#∞ Ç¨ÏiOz#kÜ«Ú
=∞<À Ç¨Ï~°Ü«Ú Ñ¨̂ Œ‡ <Õ„ «̀Ü«Ú <≥·# P Q“ix ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
11. „áê «̀ó HÍÖË ÉèÏ=qâ◊√ Œ̂úó „Ñ¨}˜̂ è•<å

Œ̂ƒùHÍÎº x «̀ºO [ÅÊu Q“s Œ̂â◊HõO Ü«∞ó
"åKåO ã≤kúO ã¨OÑ¨̂ Œ =∞„QÍºO t=ÉèíHÎ̃O

«̀™êº-=â◊ºO Ñ¨~°fi «̀Ñ¨Ù„f q Œ̂̂ è•u. II

„áê`«óHÍÅ=Ú#O^Œ∞ Ñ¨iâ◊√^Œú"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û QÆÅ"å_≥· UHÍ„QÆ`«`À ÉèíH˜Î
Ñ¨Ù~°ã¨û~°=ÚQÆ Q“s Œ̂â◊Hõ™ÈÎ„ «̀=Ú#∞ Ñ¨iîOK«∞ =∂#=Ù#‰õΩ áê~°fif Õ̂q "åH˜ûkúx,
Q˘Ñ¨Ê ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ t= ÉèíHÎ̃x «̀Ñ¨ÊHõ HõÅ∞QÆ∞*ËÜ«Ú#∞.

N â◊OH°~åKå~°ºHõ$ «̀=∞QÆ∞ Q“s Œ̂â◊Hõ=Ú ™ÈÎ„ «̀O ã¨OÑ¨Ó~°‚O.

c c c
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HÍjÑ¨OK«Hõ"£∞
1. =∞<À x=$uÎó Ñ¨~°"≥∂Ñ¨ âßxÎó

™ê f~°÷=~åº =∞}˜Hõi‚ HÍK«
*Ï˝#„Ñ¨"åÇ¨ q=∞ÖÏk QÆOQÍ
™ê HÍtHÍ-Ç¨ÏO x[É’ è̂Œ~°∂áê. II

(HÍj ˆHΔ„ «̀=Ú#‰õΩ Jq=ÚHõÎ  ˆHΔ„ «̀ =∞x ¿Ñ~°∞. Jk <åâ◊#=Ú á⁄O Œ̂∞#k
HÍ Œ̂∞. „Ñ¨à◊Ü«∞ HÍÅ=Ú# ‰õÄ_» „uâ◊¥Å=ÚÃÑ· x_ç Ñ¨~°=∞t=Ù_»∞ ^•xx „Ñ¨à◊Ü«∞
[Å~åt#∞O_ç L Œ̂ÌiOz HÍáê_»∞#@. ã̈~°fiÑ̈^•~å÷ÉèÏ=Hõ K≥·̀ «#º=Ú P HÍj ̂HΔ„ «̀=Ú
Ü≥ÚHõ¯ `åuÎfiHõ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. JkÜÕ∞ <å r"å`«‡ Ü≥ÚHõ¯ Ü«∞^ä•~°÷ `«`«Îfi=Ú
(ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú). W\ì̃ q*Ï˝#=Ú HõÅ∞QÆ∞@ÜÕ∞ HÍj ̂HΔ„ «̀ Ü«∂„`å ™ê~åOâ◊=Ú. „Ñ¨ã≤̂ Œú
HÍj ˆHΔ„ «̀=Ú# =∞}˜Hõi‚Hõ - QÆOQÆ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ Ñ¨Ù}º f~°÷=ÚÅ <ÕHõ=ÚÅ∞ HõÅ=Ù.
Jq HÍj ˆHΔ„ «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  Pkè Éè∫uHõ ~°∂Ñ¨ qâı+¨=ÚÅ∞. P Ñ¨Ù}º f~°÷=ÚÅ∞
=∂#=Ùx â◊s~°=Ú #O Œ̂∞#∞ P Ü«∂ ~°∂Ñ¨=Ú# #∞#fl@∞¡ ÉèÏ=# H˘é‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞
=i‚OK«∞K«∞O Œ̂∞~°∞. P ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ HÍj ˆHΔ„ «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  P è̂•ºu‡Hõ ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞.
„Ñ¨u ̂HΔ„ «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  D LÉèíÜ«∞q è̂Œ ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅ#∞ ̀ ≥eã≤H˘#∞@Ü«Ú, ̀ åuÎfiHõ
ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«∞@Ü«Ú =∂#=ÙÅ‰õΩ ã¨O™ê~° «̀~°} ™ê è̂Œ#=Ú.)

=∞#ã¨∞û Ü≥ÚHȭ  x=$uÎÜ«Ú- «̀„ «̀ÊÜ«Ú HõÎ"≥∞ÿ# L «̀̄ +ì̈=∞QÆ∞ âßOuÜ«Ú f~°÷
„âı+ª̈=∞QÆ∞ =∞}˜Hõi‚HÍf~°÷=Ú - „|Ç¨Ï‡ «̀̀ «Îfi*Ï˝# ã¨O «̀uÜÕ∞ q=∞Å=∞QÆ∞ Pk
(=$ Œ̂Ì) QÆOQÍ f~°÷=Ú - P «̀‡*Ï˝#"Õ∞ ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍ QÆÅk HÍj ̂HΔ„ «̀=Ú. Wk HÍj
ˆHΔ„ «̀=ÚÜ≥ÚHȭ  `åuÎfiHõ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. J\ì̃ HÍj ̂HΔ„ «̀=Ú <Õ<Õ.
2. Ü«∞™êº q∞ Œ̂O HõeÊ «̀ q∞O„ Œ̂*ÏÅO

K«~åK«~°O ÉèÏu =∞<ÀqÖÏã¨"£∞
ã¨zÛ «̀∞ûM·̌HÍ Ñ¨~°=∂ «̀‡ ~°∂áê
™ê HÍtHÍ-Ç¨ÏO x[Éè’ è̂Œ ~°∂áê.II

U =ã¨∞Î=Ù#O Œ̂∞ WO„ Œ̂*ÏÅ=Ú=Öˇ =∞<À q[$OÉèí} =∂„ «̀"≥∞ÿ# „ÉèÏOuKÕ
HõeÊ`«"≥∞ÿ# D K«~åK«~å`«‡Hõ ^≥·fi`« „Ñ¨Ñ¨OK« =∞O`«Ü«Ú ÉèÏã≤OK«∞ K«∞#fl^À,
ã¨zÛ^•#O^• «̀‡Hõ"≥∞ÿ# - JkfifÜ«∞"≥∞ÿ# Ñ¨~°=∂ «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# P =ã¨∞Î=Ù, P «̀‡
*Ï˝#"Õ∞ ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍ QÆÅ HÍj ˆHΔ„ «̀"Õ∞. J\ì̃ HÍj ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»#∞ <Õ<Õ.
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3. HÀâı+¨μ Ñ¨OK« ã¨fikè ~å[=∂<å

|∞kú ~°ƒù"åh „Ñ¨u Õ̂Ç¨Ï ̂QÇ¨Ï"£∞
™êH©Δ t= ã¨û~°fiQÆ̀ À- #Î~å`å‡
™ê HÍtHÍ-Ç¨ÏO x[É’ è̂Œ~°∂áê. II
ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å Ü≥ÚHȭ  Õ̂Ç¨Ï=ÚÅ <≥_ç QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ J#fl =∞Ü«∂k

Ñ¨OK«HÀâ◊=ÚÅ #kè+≤ªOz „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#fl Ñ¨OK«HÀâ◊=ÚÅ#∞ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«Ú#kÜ≥ÿ∞
Ñ¨OK«HÀâßf «̀"≥∞ÿÜ«Ú#fl |∞kú =$uÎ ÜÕ∞k HõÅ^À Jk J#flÑ¨Ó~å‚ qâßÖÏH©Δ W`åºk
<å=∞=ÚÅ`À =º=Ç¨ÏiOÑ¨|_»∞ HÍj ̂HΔ„`åkèëêì„u Ü«∞QÆ∞ ̂ Õ=`å =¸iÎ Éèí"åh Õ̂q.
ã¨~°fiQÆ̀ «∞_≥·# JO «̀~å «̀‡Ü«∞QÆ∞ ã¨~°fi™êHΔ̃ K≥·̀ «#º =¸iÎÜ«∞ø t= «̀̀ «Îfi=Ú HÍj
ˆHΔ„`åkè ≥̂·==∞QÆ∞ qâıfiâ◊fi~°∞_»∞ P «̀‡ *Ï˝#"Õ∞ ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍ QÆÅk HÍj ̂HΔ„ «̀=Ú -
P HÍj ã¨fi~°∂Ñ¨_»∞#∞ <Õ#∞.
4. HÍâßºO Ç≤Ï HÍâ◊ Õ̀ HÍj

HÍj ã¨~°fi„Ñ¨HÍtHÍ
™ê HÍj qk`å ÜÕ∞#

Õ̀# „áêáêÎ Ç≤Ï HÍtHÍ. II
HÍj ˆHΔ„ «̀=Ú# ''HÍj—— Ü«∞#∞ <˘Hõ Õ̂= «̀ „Ñ¨HÍtK«∞K«∞#flk. P HÍj Õ̂= «̀

ã¨~°fi „Ñ¨HÍtHõ z„ Œ̂∂Ñ≤}˜ÜÕ∞ J~Ú Ü«Ú#flk. P Õ̂= «̀ Ü≥ÚHȭ  «̀̀ «Îfi"≥∞=fixKÕ
≥̀eã≤H˘#|_»∞<À Ü«∂ «̀_Õ HÍj ˆHΔ„ «̀=Ú#∞ KÕi#"å_»# Œ̂QÆ∞#∞.

5. HÍj ˆHΔ„ «̀O â◊s~°O „uÉèí∞=# [#h "åºÑ≤h *Ï˝#QÆOQÍ
ÉèíHÎ̃ „â◊≈^•ú QÆÜÕ∞Ü«∞O x[QÆ∞~°∞K«~°} è̂•º#Ü≥∂QÆó „Ñ¨Ü«∂QÆó
qâıfiâ’-Ü«∞O «̀∞sÜ«∞ ã¨ûHõÅ [#=∞# ™êûHΔ̃ Éèí∂`ÀO «̀~å`å‡
Õ̂¿ÇÏ ã¨~°fiO =∞nÜÕ∞ Ü«∞k =ã¨u Ñ¨Ù# ã‘Î~°÷=∞#ºu¯=∞ã≤Î. II

HÍĵHΔ„ «̀=Ú <å â◊s~°=Ú - =ÚÖ’¡Hõ=ÚÅ‰õΩ ̀ «e¡Ü≥ÿ∞, =ÚÖ’¡Hõ=ÚÅ#∞ "åºÑ≤Oz
Ü«Ú#fl *Ï˝# ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ QÆOQÆ <å z «̀Î=Ú# QÆÅ ÉèíQÆ= Œ̂ƒùHÎ̃ - QÆÜ«∂ ̂HΔ„ «̀=Ú <å‰õΩ
QÆÅ Pã≤ÎHõº|∞kú - „Ñ¨Ü«∂QÆ ̂HΔ„ «̀=Ú ã¨fiQÆ∞~°∞ K«~°}=ÚÅ#∞ è̂•ºxOK«∞@Ö’ <å‰õΩ
QÆÅ z`≥ÎÂHÍ„QÆº=∞#∞ Ü≥∂QÆ=Ú- qâıfiâ◊fi~°∞_»∞ (HÍjˆHΔ„`« „Ñ¨^è•#^≥·==Ú) ã¨HõÅ
[#∞ÅÜ≥ÚHõ¯ =∂#ã≤Hõ =$`«∞ÎÅ‰õΩ ™êH˜ΔÜ≥ÿ∞# JO`«~å`«‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ <å

«̀∞sÜ«∂ «̀‡ «̀ ̀ «Îfi=Ú. W@∞¡ <å ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#<Õ ã̈~°fif~°÷=ÚÅ∞#∞ x=ã≤Oz Ü«ÚO_»QÍ
<åKÕ ¿ãqOÑ¨̂ Œy# Ñ¨Ù}º f~°÷=Ú =∞iÜ≥ÚHõ\˜ ÜÕ∞q∞ HõÅ Œ̂∞. (W\ì̃ ÉèÏ=#=Ú
ã¨~°fi f~°÷Ü«∂„`å Ñ¶̈Å^•Ü«∞Hõ=∞xÜ«Ú#∞@).

N â◊OHõ~åKå~°º Hõ$ «̀ HÍjÑ¨OK«Hõ=Ú ã¨OÑ¨Ó~°‚O.



67

â◊OHõ~° ! t=

uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂s ™ÈÎ„ «̀"£∞
1. Hõ̂ ŒO| =# Kåi}©O =Úx Hõ̂ ŒO| HÍ Œ̂OahO

x «̀O| l «̀ Éèí∂ è̂Œ~åO ã¨∞~°x «̀Oah ¿ãq`åO
#"åO|∞~°∞Ç¨Ï Ö’K«<å =∞aè#"åO |∞ Œ̂ âßº=∞ÖÏO
„uÖ’K«# ‰õΩ@∞OahO „uÑ¨Ù~° ã¨∞O Œ̂s =∂„â◊ÜÕ∞.
Hõ_çq∞ K≥@¡ ̀ À@Ü«∞O Œ̂∞ ã̈OK«iOK«∞#kÜ«Ú, =Úhâ◊fi~°∞Å ã̈=Ú^•Ü«∞=∞<≥_ç

Hõ_çq∞ K≥@¡‰õΩ "Õ∞Ñ¶̈∞=∂Å=Öˇ qHÍã¨ ¿ÇÏ «̀∞ "≥· #kÜ«Ú, Ñ¨~°fi «̀=Ú#∞ kèHȭ iOK«∞
„â’}˜ ÉèÏ~°=Ú QÆÅkÜ«Ú, Õ̂=`å „ã‘Î ÅKÕ ¿ãqOÑ¨|_»∞#kÜ«Ú, „H˘ «̀Î `å=∞~°
Ñ̈Ù=Ùfi =O\̃ <Õ„ «̀=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, „H˘HÍ¯~°∞ =∞|∞ƒ=Ö̌ âßº=∞Å =~°‚=Ú QÆÅkÜ«Ú
„u<Õ„ «̀∞x Ñ¨uflÜ«Ú #QÆ∞ „uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂s Õ̂qx P„â◊~ÚO «̀∞#∞.
2. Hõ̂ ŒO| =# "åã≤hO Hõ#Hõ =Å¡H© è̂•~°}©O

=∞Ç¨~°› =∞}˜ Ç¨i}©O =ÚY ã¨=ÚÅ¡ã¨ ^•fiã≤hO
Œ̂Ü«∂ qÉèí= HÍi}©O qâ◊̂ ŒÖ’K«hO Kåi}©O

„uÖ’K«# ‰õΩ@∞OahO „uÑ¨Ù~° ã¨∞O Œ̂s =∂„â◊ÜÕ∞. II
Hõ_çq∞ `À@Ü«∞O Œ̂∞ x=ã≤OK«∞#kÜ«Ú, |OQÍ~°∞ g}#∞ è̂ŒiOK«∞#kÜ«Ú,

Q˘Ñ¨Ê qÅ∞=QÆÅ =∞}∞Å`À „Ñ¨HÍtOK«∞#kÜ«Ú, =ÚY=Ú#O^ŒÅ~°∞ ã¨∞"åã¨#
QÆÅkÜ«Ú, ̂ ŒÜ«∞#∞ Q˘Å∞Ñ̈Ù#kÜ«Ú,  „Ñ̈ã̈#fl"≥∞ÿ# <Õ„ «̀=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, # ~°ÎH̃Ü«Ú,
„u<Õ„ «̀∞x Ñ¨uflÜ«Ú #QÆ∞ „uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂s Õ̂q <å„â◊~ÚOK≥̂ Œ#∞.
3. Hõ̂ ŒO| =# âßÅÜ«∂ ‰õΩK«Éèí~À Å¡ã¨ <å‡ÅÜ«∂

‰õΩKÀÑ¨q∞ «̀ â‹·ÅÜ«∂ QÆ∞~°∞ Hõ$áê Åã¨ Õ̂fiÅÜ«∂
=∞^•~°∞} HõáÈÅÜ«∂ =∞ è̂Œ∞~°w «̀ "åKåÅÜ«∂
HõÜ«∂-Ñ≤ Ñ¶̈∞#bÅÜ«∂ Hõ=z`å =Ü«∞O bÅÜ«∂. II
Hõ_çq∞`À@ x"åã¨=ÚQÆ QÆÅkÜ«Ú, áêeO_»¡ÃÑ· <˘Ñ¨C Ñ¨Ù+¨Ê=∂Å QÆÅkÜ«Ú,

Ñ̈~°fi «̀=ÚÅ#∞ q∞OK«∞ ã̈Î#=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, Hõ$áêû~Hõ=Ú#‰õΩ J=kè Ü≥ÿ∞#kÜ«Ú,
=∞^Œ=ÚKÕ <≥„é<≥·# K≥H˜¯à◊√§ QÆÅkÜ«Ú, =∞^èŒ∞~°"≥∞ÿ# w`«=Ú#∞ x~°O`«~°
=∂ÅÑ≤OK«∞#kÜ«Ú #QÆ∞ XHÍ<˘Hõ Q˘Ñ̈Ê qÖÏã̈=ÚKÕ "Õ∞=Ú J<åÜ«∂ã̈=ÚQÆ HõÑ̈Ê|_çuq∞.
4. Hõ̂ ŒO| =# =∞ è̂ŒºQÍO Hõ#Hõ =∞O_»Ö’Ñ¨ã≤÷̀ åO

+¨_»O|∞~°∞Ç¨Ï "åã≤hO ã῭ «̀ « ã≤̂ Œú ™œ^•q∞hO
q_»Oa «̀ [áê~°∞zO qHõ K« K«O„ Œ̂ K«∂_®=∞}˜O
„uÖ’K«# ‰õΩ@∞OahO „uÑ¨Ù~° ã¨∞O Œ̂s =∂„â◊ÜÕ∞. II
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Hõ_çq∞`À@Ü«∞O^˘Ñ¨C#kÜ«Ú, ¿ÇÏ=∞ ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú# <˘Ñ¨C#kÜ«Ú,
=¸ÖÏ è̂•~° ™êfikèëêª# =∞}̃Ñ̈Ó~°Hõ J<åÇ̈Ï «̀ qâ◊√ Œ̂Ì J*Ï̋ K«„Hõ=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ =ã≤OK«∞
#kÜ«Ú, <≥Å¡Ñ¨Ù_»∞ Ü≥∂QÆã≤̂ Œ∞úÅ‰õΩ "≥∞é∞Ñ¨Ù=Öˇ QÀK«iOK«∞#kÜ«Ú, [áê Ñ¨Ù+¨Ê
HÍOux É’eÜ«ÚO_»∞#kÜ«Ú, qHõã≤Oz# K«O„ Œ̂∞x t~À~°̀ «fl=ÚQÆ ̂ •eÛ#kÜ«Ú,
„u<Õ„ «̀∞x ~å}˜Ü«Ú #QÆ∞ „uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂s Õ̂qx P„â◊~ÚOK«∞ Œ̂∞#∞.
5. ‰õΩKåOz «̀ qÑ¨OzHÍO ‰õΩ\©Å ‰õΩO «̀ ÖÏÅOHõ$`åO

‰õΩâıâ◊Ü«∞ x"åã≤hO ‰õΩ\˜Å z «̀Î q Õ̂fi+≤}©O
=∞^•~°∞} qÖ’K«<åO =∞#ã≤*Ïi ã¨O"≥∂Ç≤ÏhO
=∞ «̀OQÆ =Úx Hõ#ºHÍO =∞ è̂Œ∞~° ÉèÏ+≤}© =∂„â◊ÜÕ∞. II
é˘=Ú‡#O^˘Ñ¨C g} QÆÅkÜ«Ú, =OHõ~°Å∞ uiy# ˆHâ◊=ÚÅ`À <˘áêÊ~°∞

#kÜ«Ú, Ñ̈ Œ̂‡x"åã≤xÜ«Ú, HõÑ̈@ z «̀∞ÎÅ#∞ ̂ Õfi+≤OK«∞#kÜ«Ú, =∞ Œ̂=ÚKÕ <≥„é<≥·#
<Õ„ «̀=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, HÍ=∞ q~ÀkèÜ«∞QÆ∞ Ç̈Ï~°∞x "≥∂Ç≤ÏOÑ̈ *ËÜ«Ú#kÜ«Ú, =∞ «̀OQÆ
=∞Ç¨=Úx Ñ¨Ù„uÜ«Ú, =∞^èŒ∞~åÖÏÑ¨=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú #QÆ∞ „uÑ¨Ù~°ã¨∞O^Œix
<å„â◊~ÚO`«∞#∞.
6. ã¨‡ˆ~ „ «̀Ê ä̂Œ=∞ Ñ¨Ù+≤Ê}©O ~°∞kè~° aO Œ̂∞ hÖÏO|~åO

QÆ$Ç‘Ï «̀ =∞ è̂Œ∞áê„uHÍO =∞ è̂Œ∞ qÑ¶̈¸~°‚ <Õ„`åOK«ÖÏO
Ñ¶̈∞# ãÎ̈# Éèí~À#fl `åO QÆe «̀K«∂eHÍO âßº=∞ÖÏO
„uÖ’K«# ‰õΩ@∞OahO „uÑ¨Ù~° ã¨∞O Œ̂s =∂„â◊ÜÕ∞. II
~°HõÎ aO^Œ∞=ÙÅ`À <˘áêÊ~°∞ hÅ =„ã¨Î=Ú#∞ ^èŒiOz =∞^èŒ∞áê„`«#∞ KÕ`«

Ñ̈@∞ìH˘x =∞ è̂Œº=ÚKÕ HõÅQÆ ÉÏi# Ö’K«<åO «̀=ÚÅ∞ QÆÅ ≥̂· ã̈Î#ÉèÏ~°=Ú`À <˘Ñ̈CK«∞
g_ç# ˆHâ◊=ÚÅ∞ QÆÅ^≥· âßº=∞Å =~°‚=ÚQÆÅ^≥· „uÖ’K«#∞x ~å}˜Ü≥ÿ∞ Ü≥ÚÑ¨C
„uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂ix P„â◊~ÚO «̀∞#∞. P"≥∞ÜÕ∞ „Ñ¨̂ äŒ=∞ Ñ¨Ù+¨Ê=uQÆ ã¨‡iOÑ¨̂ Œy#k.
7. ã¨‰õΩO‰õΩ=∞ qÖËÑ¨<å =∞oHõ K«∞Oa Hõã¨∂ÎiHÍO

ã¨=∞O Œ̂ Ç¨Ïã≤ Õ̀HõΔ}ÏO ã¨ â◊~° KåÑ¨ áêâßO‰õΩâßO
Jâı+¨ [# "≥∂Ç≤Ïh =∞~°∞} =∂Åº Éèí∂ëêO|~åO
[áê‰õΩã¨∞=∞ ÉèÏã¨∞~åO [Ñ¨q è̂Ò ã¨‡ˆ~ Œ̂OaHÍ"£∞. II
‰õΩO‰õΩ=∂OQÆ ~åQÆ=Ú`À#∞, á¶êÅ=Ú#O^Œ∞ Hõã¨∂Îs uÅHõ=Ú`À#∞,

zé∞#QÆ=Ù`À QÆ∂_ç# K«∂Ñ̈Ù`À#∞, ÉÏ}=Ú, ̂ èŒ#ã̈∞û, áêâ◊=Ú, JO‰õΩâ◊=Ú gx`À#∞
<˘Ñ¨CK«∞#fl^≥ · ã ¨~ °fi[#∞Å#∞ "≥∂Ç≤ÏOÑ¨* ËÜ«ÚK«∞ <≥ „éx =∂Å`À#∞,
JÅOHÍ~°=ÚÅ`À#∞, =„ã̈Î=Ú`À#∞ ‰õÄ_ç# ≥̂· [áê‰õΩã̈∞=∞=Ú=Ö̌ „Ñ̈HÍtOK«∞K«∞#fl
N=∂ «̀#∞ [Ñ¨HÍÅ=Ú# ã¨‡iOÑ¨=Öˇ#∞.
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8. Ñ¨Ù~°O Œ̂~° Ñ¨Ù~°O„kèHÍ z‰õΩ~° |O è̂Œ Ãã·~°O„kèHÍO
Ñ≤̀ å=∂Ç¨Ï Ñ¨u„=`åO Ñ¨@∞ Ñ¨\©~° K«~åÛ ~°̀ åO
=Ú‰õΩO Œ̂ ~°=∞}© =∞}©Åã¨ Œ̂ÅO„H˜Ü«∂ HÍi}©O
Éèí*Ïq∞ Éèí∞=<åOaHÍO ã¨∞~°= è̂Œ∂\˜HÍ KÕ\˜HÍ"£∞. II
WO„ Œ̂∞x ÉèÏ~°º ̂Hâ◊|O è̂Œ=Ú#∞ KÕÜ«Ú#kQÆ#∞, „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ùx ÉèÏ~°º "≥∞ÿÑ¨Ó «̀

~°zOK«∞#kQÆ#∞, q+̈μ‚Ñ̈ufl =∞}∞Å #ÅOHõiOK«∞#kQÆ#∞ ̂ Õ=`å „ã‘ÎÅ∞ K≥Å∞Å∞QÆ#∞
<˘Ñ¨C Éèí∞=<Õâ◊fiix ¿ãqO «̀∞#∞.

N â◊OHõ~åKå~°ºHõ$ «̀ „uÑ¨Ù~°ã¨∞O Œ̂s ™ÈÎ„ «̀=Ú ã¨OÑ¨Ó~°‚O.

c c c

qâßÖÏH©Δ  ™ÈÎ„`«"£∞
1. qâßÖÏH©Δ K« HÍâßºO «̀∞ qâıfiâ◊ =∞Ç≤Ï+‘ â◊√ÉèÏ I

K«∂s‚Hõ~Àu áêáê<≥·fi [<å<åO â◊̀ « [#ºx II
2. HÍj HÍju Ü≥∂ „|∂Ü«∂ kfiâßÖÏH©Δ ã¨̂ • =Ú^• I

ÔH· =ÅºÑ¨̂ Œ q∞K«ÛùhÎ «̀ã¨º ˆHΔ=∞O Hõ~Àu ™ê II
3. ã¨ÑÎ̈ [#‡Hõ$ «̀O áêÑ¨O «̀̀ üHõΔ}Ï Õ̂= #â◊ºu I

qâıfiâ◊ã¨º qâßÖÏHΔÍºó Hõ$Ñ¨Ü«∂ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚Ü«∂ II
4. HÍj"åã¨=~À "åºã¨ó ã¨∞ «̀~åO "≥∂ Œ̂=∂ ÑÎ̈"å<£ I

Jëêì̂ Œâ◊ Ñ¨Ù~å}O K« HÍ~°Ü«∂=∂ã¨ bÅÜ«∂ II
5. W Œ̂O =∞Ç¨Ïi¬aèó „áÈHõÎO qâıfiâ’ "åºã¨~°∂Ñ¨̂ èŒ$ ǜ I

K«HÍ~ådÅ Ñ¨Ù~å}Ï<≥·fi è̂Œ~å‡ è̂Œ~°‡ q=HõΔÜ«∂ II
6. "åº™ê„`ÀÊHõÎO k Œ̂$HΔÍ ™ê qâßÖÏH©Δ =∞Ç¨ã¨f I

~°Ç¨Ïã¨ºO Ñ¨~°=∞O QÆ∞ÑÎ̈O "Õ∞<Õ [#ã¨∞MÏ=Ç¨ I
7. qâßÖÏH©ΔO K« HÍâßºO «̀∞ qâıfiâ◊fi~° ‰õΩ@∞Oah I

"åºã¨ Œ̂∂~åfiã¨xK«Ü«∂ <å¯~°Ü«∂=∂ã¨ ã¨∞„= Õ̀ II
8. J#flÑ¨Ó~å‚ qâßÖÏH©Δ <å=∂O «̀~°QÆ̀ å- Ñ≤™ê I

J#∞„QÆÇ¨ÏóY∞Å∞ ã¨̂~fiëêO ^•HΔÍÜ«∞}˜ #"≥∂-ã¨∞Î̀ Õ II
â◊√Éèí"£∞

W^ŒO Ñ¨q„`«O áêÑ¨Ñ¶¨∞flO Ü«∞Ñ¨ˆ~î ^Œ+¨ìHõO ã¨^• - [#‡ =∞$`«∞º ÉèíÜ«∞O <åã≤Î `«ã¨º U= # ã¨Oâ◊Ü«∞ó II

J^äŒ HÍjYO_» - L`«Î~åˆ~÷ - ã¨Ñ¨Îu`«"≥∂^è•ºÜ«∞ó
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J#flÑ¨Ó~å‚+ì̈Hõ"£∞
1. x`åº##ÌHõs =~åÉèíÜ«∞Hõs ™œ#Ì~°º ~°̀ åflHõs

x~°∂ú̀ ådÅ^À+¨ áê=#Hõs „Ñ῭ «ºHõΔ =∂¿ÇÏâ◊fis
„áêÖËÜ«∂K«Å =Oâ◊ áê=#Hõs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.

x`åº#O Œ̂=Ú <˘ã̈OQÆ∞^•#"≥·, =~°=Ú#∞ JÉèíÜ«∞=Ú#∞ xK«∞Û^•#"≥·, ™œO Œ̂~°º
ã¨=Ú„ Œ̂"≥∞ÿ#^•#"≥·, ã¨=∞ãÎ̈ ^À+¨=ÚÅ#∞ áê~°„^Àe Ñ¨q„ «̀̀ «#∞ HõeæOK«∞ ^•#"≥·.
ˆH=Å=Ú =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞x Ü«∞~åúOy"≥·, Ç≤Ï=∞=O`«∞x =Oâ◊=Ú#∞ Ñ¨q„`«=Ú
KÕÜ«Ú^•#"≥ ·, HÍjÑ¨@ì}=Ú#‰õΩ ~å}˜"≥ · , ^ŒÜ«∞‰õΩ xÅÜ«∞"≥∞ ÿ `«e¡"≥ ·#
J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fii=QÆ∞ h=Ù <å‰õΩ aèHõΔ <˘ã¨OQÆ∞=Ú.
2. <å<å~°̀ «fl qz„ «̀Éèí∂+¨}Hõs ¿ÇÏ=∂=∞ƒ~å_»=∞ƒs

=ÚHÍÎÇ¨~° q_»O|=∂# qÅã¨ Œ̂fiHΔÀ[ ‰õΩOÉèÏO «̀s
HÍj‡~åQÆ~°∞"åã≤̀ åOQÆ~°∞z~å HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.
J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅQÆ∞ ~°̀ «fl=ÚÅKÕ qz„ «̀=ÚÖ̌·# Éèí∂+̈}=ÚÅ#∞ Ç̈Ïã̈Î=ÚÅO Œ̂∞

è̂ŒiOz#kÜ«Ú, ã¨∞=~°‚ =„™êÎÅOHõ$ «̀Ü«Ú, QÆ[‰õΩOÉèí=ÚÅ =O\˜ áêeO_»¡ =∞ è̂Œº
=Ú «̀º=ÚÅ Ç̈~°=ÚÅKÕ „Ñ̈HÍtOK«∞K«∞#flkÜ«Ú, ‰õΩO‰õΩ=∂QÆ∞~°∞ÅKÕ ã̈∞"åã≤̀ «"≥∞ÿ#
â◊s~°=ÚKÕ =∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ÿ#kÜ«Ú, HÍjÑ¨Ù~° ~ål˝Ü«Ú, Hõ~°∞}ÏxÅÜ«∞Ü«Ú,
J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fiiÜ«Ú, «̀e¡Ü«Ú #QÆ∞ h=Ù <å‰õΩ aèHõΔ <˘ã¨OQÆ∞=Ú.
3. Ü≥∂QÍ#O Œ̂Hõs iÑ¨ÙHõΔÜ«∞Hõs è̂ŒÔ~·‡HõxëêªHõs

K«„<åÌ~å¯#Å ÉèÏã¨=∂# ÅÇ¨Ïs „ ≥̀·Ö’Hõº ~°HΔÍHõs
ãÔ̈~·fiâ◊fi~°ºHõs «̀Ñ¨óÑ¶̈ÅHõs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.
Ü≥∂QÆ=ÚKÕ HõÅ∞QÆ∞ P#O^Œ=Ú#∞ ‰õÄ~°∞Û#kÜ«Ú, â◊„`«∞HõΔÜ«∞=Ú#∞

KÕÜ«Ú#kÜ«Ú, ^èŒ~°‡x+¨ª#∞ HõeyOK«∞#kÜ«Ú, K«O„^Œ ã¨∂~åºQÆ∞flÅ nÑ≤Î`À
ã¨=∂#=∞QÆ∞ HÍOu„Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú`À <˘áêÊ~°∞#kÜ«Ú, ã¨=∞ÃãÎ Ââ ◊fi~°º=ÚÅ
<˘ã¨OQÆ∞#kÜ«Ú, «̀Ñ¨ó Ñ¶̈Å=Ú <˘ã¨OQÆ∞#kÜ«Ú, HÍjÑ¨Ù~° <å~ÚHõÜ«Ú, Hõ~°∞}Ï
xÅÜ«∞Ü«Ú, J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fiiÜ«Ú, «̀e¡Ü«Ú #QÆ∞ h=Ù <å‰õΩ aèHõΔ=Ú <˘ã¨OQÆ∞=Ú.
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4. ÔH·ÖÏ™êK«Å Hõ#Ì~åÅÜ«∞Hõs Q“s Ç¨̇ º=∂ âßOHõs
H“=∂s xQÆ=∂~°÷QÀK«~°Hõs Ç¨ÏŸºOHÍ~°c*ÏHõΔs
"≥∂HõΔ̂ •fi~å Hõ"å@ áê@#Hõs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.
ÔH·ÖÏã¨Ñ¨~°fi`«QÆ∞Ç¨Ï#∞ x"åã¨=ÚQÆ *Ëã≤H˘x#^•#=Ù#∞, `≥Å¡x HÍOuQÆÅ

^•#=Ù#∞, L=∂ (F áê~°fif! «̀Ñ¨ã¨∞û KÕÜ«∞=Å Œ̂x «̀e¡ KÕ x¿+kèOÑ¨|_»∞@ KÕ
L=∂ J#∞ ¿Ñ~°∞ =zÛ#^Œx# HÍo^•ã¨∞.) J#∞ ¿Ñ~° <˘Ñ¨C^•#=Ù#∞,
â◊OHõ~°∞xÑ¨uflqÜ«Ú, H“=∂~°̂ Œâ◊ Ü«∞O Œ̂∞#fl^•#=Ù#∞, "Õ̂ Œ „Ñ¨uáêk`å~°÷=Ú#∞
QÀK«iOÑ¨ *ËÜ«Ú^•#=Ù#∞, „Ñ¨}==ÚKÕ „Ñ¨uáêkOÑ¨|_»∞^•#=Ù#∞, "≥∂HõΔ̂ •fi~°Ñ¨Ù

«̀Å∞Ñ¨ÙÅ#∞ ÉèËkOK«∞ ^•#=Ù-J#QÍ "≥∂HõΔ "≥Úã¨OQÆ∞  ™ê=∞~°÷º=Ú QÆÅ^•#=Ù#∞,
HÍjÑ¨@ì}Ñ¨Ù ~å}˜qÜ«Ú, Œ̂Ü«∂ xÅÜ«∞=Ù#∞, «̀e¡q, J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fiiÜ«Ú #QÆ∞
h=Ù <å‰õΩ aèHõΔ <˘ã¨OQÆ∞=Ú.
5. Œ̂$âßº Œ̂$â◊º qÉèí∂u"åÇ¨Ï#Hõs „|Ç¨‡O_»ÉèÏO_À Œ̂s

bÖÏ<å@Hõ ã¨∂„ «̀MËÅ#Hõs q*Ï˝# náêO‰õΩs
Nqâıfiâ◊ =∞#ó „Ñ¨™ê Œ̂#Hõs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.
W «̀~°∞Å‰õΩ QÀK«~°=Ú ÅQÆ∞#\ì̃Ü«Ú, QÀK«~°=ÚÅ∞ HÍ#\ì̃Ü«Ú =∞Ç≤Ï=∞Å#∞

è̂ŒiOz# ^•#=Ù#∞, „|Ç¨‡O_» ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú#∞ QÆ~°ƒù=Ú# è̂ŒiOz#^•#=Ù#∞,
qÖÏã¨=∞<≥_ç <å@Hõ=Ú Ü≥ÚHȭ  ã¨∂„ «̀=Ú`À „H©_çOK«∞^•#=Ù#∞, q*Ï˝#=∞<≥_ç
nÑ¨=Ú#‰õΩ HÍ~°}"≥∞ÿ#^•#=Ù#∞, N qâ◊fi<å^äŒ∞x =∞#ã¨∞û#∞ âßOuOÑ¨
*ËÜ«Ú^•#=Ù#∞, HÍj Ñ¨@ì}Ñ¨Ù ~å}˜qÜ«Ú, Hõ~°∞}Ï xÅÜ«∞=Ù#∞, J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fiiq,

«̀e¡q Ü«∞QÆ∞ h=Ù <å‰õΩ aèHõΔ <˘ã¨OQÆ∞=Ú.
6. PkHΔÍO «̀ ã¨=∞ãÎ̈=~°‚ #Hõs â◊OÉèí∞„Ñ≤ÜÕ∞ âßOHõs

HÍj‡~° „uÑ¨Ùˆ~â◊fis „u#Ü«∞h qâıfiâ◊fis â◊~°fis
ã¨fi~°æ ^•fi~° Hõ"å@áê@#Hõs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.
'J— HÍ~°=Ú "≥Ú Œ̂Å∞ 'HõΔ— HÍ~° Ñ¨~°ºO «̀=Ú QÆÅ ã¨=∞ãÎ̈ =~°‚ ~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# ̂ •#=Ù,

t=ÙxH̃ „Ñ≤Ü«Ú~åÅ=Ù, â◊OHõ~°∞x Ñ̈uflq, ã̈fi~°æ ̂ •fi~°Ñ̈Ù ̀ «Å∞Ñ̈ÙÅ#∞ ÉèËkOK«∞^•#=Ù,
HÍjÑ¨@ì}Ñ¨Ù ~å}˜q, Œ̂Ü«∂ xÅÜ«∞=Ù, «̀e¡q, J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fiiq JQÆ∞ h=Ù <å‰õΩ
aèHõΔ <˘ã¨OQÆ∞=Ú.
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7. Lsfi ã¨~°fi[ÜÕ∞â◊fis [Ü«∞Hõs =∂`å Hõ$áê™êQÆs
<ås hÅã¨=∂# ‰õΩO «̀Å è̂Œs x`åº#fl ^•<Õâ◊fis
™êHΔÍ <À‡HõΔHõs ã¨̂ • â◊√ÉèíHõs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.

Ö’Hõ=Ú#O Œ̂∞ ã̈=∞ã̈Î q[Ü«∞=ÚÅ‰õΩ <åÜ«∞‰õΩ~åeq, q[Ü«∞=Ú#∞ KÕ‰õÄ~°∞Û
^•#=Ù, ̀ «e¡q, ̂ ŒÜ«∂ã¨=Ú„ Œ̂=∞=Ù, #Å¡<≥· ã¨=∂#=ÚÖ·̌# t~À[=ÚÅ#∞ ̂ èŒiOz#
„ã‘Îq, x~°O`«~°=Ú J#fl^•#=ÚKÕÜ«Ú <åÜ«∞‰õΩ~åeq, ™êHΔÍ`«∞ÎQÆ "≥∂HõΔ=Ú
<˘ã¨OQÆ∞^•#=Ù, ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ â◊√Éèí=ÚÅ#∞ HõÅ∞QÆ *ËÜ«Ú^•#=Ù, HÍjÑ¨Ù~° ~å}˜q,
Œ̂Ü«∂ xÅÜ«∞=Ù, «̀e¡q, J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fiiq Ü«∞QÆ∞ h=Ù <å‰õΩ aèHõΔ <˘ã¨OQÆ∞=Ú.

8. Õ̂g ã¨~°fiqz„ «̀~°̀ «fl ~°∞z~å ^•HΔÍÜ«∞}© ã¨∞O Œ̂s
"å=∂™êfi Œ̂∞Ñ¨Ü≥∂ è̂Œ~å „Ñ≤Ü«∞Hõs ™œÉèÏQÆº=∂¿ÇÏâ◊fis
ÉèíHÍÎcè+ì̈Hõs ã¨̂ • â◊√ÉèíHõs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.

qz„ «̀=ÚÖ·̌# ã¨=∞ãÎ̈ ~°̀ «fl=ÚÅKÕ #ÅOHõiOÑ¨|_ç# Õ̂qq, Œ̂HõΔ „Ñ¨*ÏÑ¨u
Ü≥ÚHȭ  a_»¤=Ù, ã¨∞O Œ̂iq, Ü«∞ø=#=∞ è̂Œºã÷̈=Ù, =∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ÿ# áêeO_»∞¡ QÆÅ^•#=Ù,
„Ñ≤Ü«∞=Ú#∞ HõÅ∞QÆ *ËÜ«Ú^•#=Ù, ™œÉèÏQÆº Õ̂= «̀=Ù, Éèí‰õΩÎÅ HÀiHõÅ <˘ã̈OQÆ∞^•#=Ù,
ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ â◊√Éèí=ÚÅ <˘ã¨OQÆ∞^•#=Ù, HÍjÑ¨Ù~°Ñ¨Ù ~å}˜q, Œ̂Ü«∂xÅÜ«∞=Ù, «̀e¡q,
J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fiiq JQÆ∞ h=Ù <å‰õΩ aèHõΔ <˘ã¨OQÆ∞=Ú.
9. K«O„^•~å¯#Å HÀ\˜ HÀ\˜ ã¨̂ Œ$j K«O_®Oâ◊√ aOÉÏ è̂Œs

K«O„^•~å¯yfl ã¨=∂# ‰õΩO_»Å è̂Œs K«O„^•~°̄  =ˆ~‚â◊fis
=∂ÖÏ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ áêâ◊ ™êO‰õΩâ◊̂ èŒs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis
aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.

HÀ@¡H˘Åk K«O„ Œ̂∞Å`À#∞, ã¨∂~°∞ºÅ`À#∞, JQÆ∞flÅ`À#∞ ã¨=∂#"≥∞ÿ#kÜ«Ú,
ã̈∂~°∞ºxaO|=Ú=Ö̌ (Zé]<≥·#) „H̃Ok ÃÑ Œ̂q QÆÅkÜ«Ú, ã̈∂~°∞ºx`À#∞, Jyfl`À#∞
™ê\˜Ü≥ÿ∞# Hõ~å‚ÅOHÍ~°=ÚÅ#∞ è̂ŒiOz#kÜ«Ú, K«O„ Œ̂∞x Ü≥ÚHȭ Ü«Ú, ã¨∂~°∞ºx
Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú =~°‚=ÚQÆÅ ^ÕqÜ«Ú, [Ñ¨=∂Å#∞, Ñ¨Ùã¨ ÎHõ=Ú#∞, áêâ◊=Ú#∞,
JO‰õΩâ◊=Ú#∞ (KÕ`«∞Å`À) ^èŒiOK«∞#kÜ«Ú, HÍjÑ¨@ì}Ñ¨Ù ~å}˜Ü«Ú, Hõ~°∞}Ï
xÅÜ«∞Ü«Ú, J#flÑ̈Ó̂~‚â◊fii ~°∂Ñ̈Ü≥ÿ∞# ̀ «e¡qÜ«Ú #QÆ∞ h=Ù <å‰õΩ aèHõΔ <˘ã̈OQÆ∞=Ú.
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10. HõΔ„ «̀Î „`å}Hõs =∞Ç¨ÉèíÜ«∞Hõs =∂`å Hõ$áê™êQÆs
ã¨~åfi#O Œ̂Hõs ã¨̂ •t=Hõs qâıfiâ◊fis N è̂Œs
Œ̂HΔÍ„Hõ#ÌHõs x~å=∞Ü«∞Hõs HÍjÑ¨Ù~ånèâ◊fis

aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï Hõ$áê=ÅO|#Hõs =∂`å#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis.

HõΔ„ «̀Î *Ïux ~°H̃ΔOK«∞#kÜ«Ú, q∞H̃¯e ÉèíÜ«∞=Ú#∞ HõeyOK«∞#kÜ«Ú, ̂ ŒÜ«∞‰õΩ
ã̈=Ú„ Œ̂"≥∞ÿ# ̀ «e¡Ü«Ú, ZÅ¡~°‰õΩ P#O Œ̂=Ú#∞ HõeæOK«∞#kÜ«Ú, ZÅ¡Ñ̈Ù_»∞ â◊√Éèí=Ú#∞
HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#kÜ«Ú, ã¨=∞ãÎ̈ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ ~å}˜Ü«Ú, â’Éèí#∞ è̂ŒiOz #kÜ«Ú,
(ã¨f Õ̂q ~°∂Ñ¨=Ú# ̀ «O„_çÜ«∞QÆ∞) ̂ ŒHõΔ „Ñ¨*ÏÑ¨uH˜ (Ü«∂QÆ ̂ èŒfiOã¨=ÚKÕ) â’Hõ=Ú#∞
HõeyOK«∞#kÜ«Ú, ™œYº=Ú#∞ HõeyOK«∞#kÜ«Ú, HÍjÑ̈@ì}Ñ̈Ù ~å}̃Ü«Ú, Hõ~°∞}‰õΩ
xÅÜ«∞"≥∞ÿ#kÜ«Ú, J#flÑ¨Ó~å‚̂ Õ=`å ~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# ̀ «e¡qÜ«Ú #QÆ∞ <À Õ̂g! h=Ù <å‰õΩ
aèHõΔ <˘ã¨OQÆ∞=Ú.
11.* J#flÑ¨Óˆ~‚! ã¨̂ •Ñ¨Óˆ~‚! â◊OHõ~° „áê}=Å¡ÉèË!

*Ï˝# "≥·~åQÆº ã≤̂ Œúº~°÷O aèHΔÍO Õ̂Ç≤Ï K« áê~°fiu!
Z\ì̃ Ö’Ñ¨=ÚÅ∞ ÖËHõ Ü≥∞Å¡Ñ¨Ù_»∞ xO_»∞ «̀#=Ú`À <˘áêÊ~°∞^•<å! J#fl ã¨=∞$kú̀ À
<˘áêÊ~°∞^•<å! â◊OHõ~°∞xH˜ „áê}=Ú`À ã¨=∂#=ÚQÆ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# ̂ •<å! F áê~°fif!
<å‰õΩ *Ï˝#=Ú - SÇ≤ÏHÍ=Ú+≤‡Hõ Ñ¶̈Å=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞@ Ü«∞O Œ̂∞ q~°HÎ̃Ü«Ú
KÕ‰õÄ~°∞@ÔH· aèHõΔ=Ú ÃÑ@∞ì̂ Œ∞=Ù QÍHõ!

=∂`å K« áê~°fif Õ̂g Ñ≤̀ å Õ̂"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó
ÉÏ#ú"åó t= ÉèíHÍÎâ◊Û ã¨fi Õ̂â’ Éèí∞=#„ «̀Ü«∞"£∞.

<å‰õΩ áê~°fif ̂ ÕqÜÕ∞ ̀ «e¡. Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_Õ ̀ «O„_ç. t= Éèí‰õΩÎÅ∞ K«∞@ì=ÚÅ∞. =¸_»∞
Ö’Hõ=ÚÅ∞ <å ã¨fi Õ̂â◊=Ú.
* D â’¡Hõ=Ú#∞ ã¨<åflºã¨∞Å∞ aèHõΔ#∞ ã‘fiHõiOK«∞ ã¨=∞Ü«∞=Ú# Ñ¨iîO`«∞~°∞.

Wu N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ Hõ$ «̀"£∞ J#flÑ¨Ó~å‚+ì̈HõO ã¨OÑ¨Ó~°‚"£∞.

"Õ̂ ŒO - ~å=∞<å=∞O

"Õ̂ Œ"Õ̂ Œ∞º_»QÆ∞, Ñ¨~°=∞Ñ¨Ù~°∞+¨μ_»∞, ̂ Œâ◊~°̂ ä• «̀‡A_»∞QÆ J= «̀iOz#O Œ̂∞#
~å=∂Ü«∞} ~°∂Ñ¨O ^•eÛ# "Õ̂ Œ™ê~°O ~å=∞<å=∞OÖ’ J}y LOk. P
~å=∞<å=∞O z «̀Î =∂e<åºxfl á⁄Q˘\ì̃ "Õ~˘Hõ ^•xÃÑ· Pâ◊ HõÅ∞QÆhÜ«∞Hõ,
ã¨̂ • P#O Œ̂OQÍ LO_Õ@@∞¡ KÕã¨∞ÎOk.

c c c
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Éèí"åhÉèí∞[OQÆ ™ÈÎ„ «̀"£∞
1. +¨_® è̂•~° Ñ¨OˆH~°∞Ç¨- #Îifi~å[

«̀∞û+¨μ=∂fl- #Î~åÖË- u Õ̀*’Å¡ã¨ hÎ"£∞
ã¨∞ è̂•=∞O_»ÅO „^•=Ü«∞ hÎO Ñ≤|hÎO
ã¨∞ è̂•=¸iÎ g∞_Õ z^•#O Œ̂ ~°∂áê"£∞. II
=¸ÖÏ è̂•~åk +¨@Ê Œ̂‡=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ „Ñ¨HÍtOK«∞ ã¨∞+¨μ=∂fl <å_ç Ü«∞O Œ̂∞

q∞H˜̄ e ̀ Õ[ã¨∞û`À „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#fl ≥̂· ã¨Ç¨Ï„™ê~°=Ú#O Œ̂∞ J=∞$ «̀ =∞O_»Å=Ú#∞
„ Œ̂qOÑ¨*ËÜ«ÚK«∞ J=∞$ «̀=Ú#∞ „QÀÅ∞K«∞ #=∞$ «̀=¸iÎÜ≥ÿ∞ z^•#O Œ̂=∞Ü«∞"≥∞ÿ
Ü≥ÚÑ¨C Éèí"åh Õ̂qx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
2. [fiÅ`À¯\˜ ÉÏÖÏ~°¯ ÉèÏ™ê-~°∞}ÏOwO

ã¨∞ÖÏ=}º â◊$OQÍ~° â’ÉèÏaè~å=∂"£∞
=∞Ç¨Ñ¨̂ Œ‡ H˜O[Å¯ =∞ è̂Õº q~å[ ǜ
„uHÀ}Ë x+¨}Ï‚O Éèí*Ë NÉèí"åh"£∞. II
L Œ̂~ÚOK«∞K«∞#fl HÀ\˜ ã¨∂~°∞ºÅ "≥Å∞QÆ∞=Öˇ <≥é]x â◊s~°=Ú QÆÅ ≥̂· K«Hȭ x

ÖÏ=}º=Ú`À#∞, ã≤OQÍ~°=Ú`À#∞, HÍOu`À#∞ =∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ÿ =∞Ç¨ Ñ¨^Œ‡=Ú
Ü≥ÚHȭ  ̂Hã¨~°=ÚÅ =∞ è̂Œº <˘áêÊ~°∞ „uHÀ} Ñ‘~î°=Ú# #∞#fl Éèí"åxx ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
3. Hõfi} u¯OH˜}© #∂Ñ¨Ù~À ^•ƒùã≤ ~°̀ «fl

„Ñ¨ÉèÏ b_è» ÖÏHΔÍ„~°Ì áê^•|˚Ü«ÚQÆ‡"£∞
J*ËâßK«∞º`å ≥̂·º ã¨∞ûÔ~· ¿ãû=º=∂#O
=∞Ç¨ Õ̂q! =∞#∂‡iú fl Õ̀ ÉèÏ=Ü«∂q∞. II
F =∞Ç¨ Õ̂g! â◊aÌOK«∞ zé∞ =Ú=fiÅ∞ QÆÅ Ü«∞O ≥̂ÅO Œ̂e ~°̀ «flHÍO «̀∞Å`À

<˘Ñ¨CK«∞ Å «̀∞ÎHõ̀ À <å„~°Ì"≥∞ÿ „|Ç¨Ï‡, q+¨μ‚, =∞¿ÇÏâ◊fi~å Œ̂∞ÅKÕ ¿ãqOÑ¨|_»∞K«∞#fl h
Ü≥ÚHȭ  áê Œ̂Ñ¨̂ Œ‡=∞Å Œ̂fiO Œ̂fi=Ú#∞ <å t~°ã¨∞û#O Œ̂∞ «̀ÅOK≥̂ Œ∞#∞.
4. ã¨∞â’}ÏO| ~å| Œ̂ú hg q~å[

#‡Ç¨~°̀ «fl HÍOp HõÖÏÑ¨O x «̀O|"£∞
ã¨∞Êù~° Œ̂ÌHΔ̃}Ï=~°Î <åaèO K« u„™È
=b ~°=∞ƒ! Õ̀ ~À=∞~ålO Éèí*Ë- Ç¨Ï"£∞. II
F ̀ «b¡! <Õ#∞ h Ü≥ÚHȭ  q∞H̃¯e Ü≥∞é]<≥·# =„ã̈Î=ÚKÕ Hõ@ì|_ç# áÈHõ=Ú_ç̀ À#∞,

Q˘Ñ¨Ê ~°̀ «fl "Õ∞YÅ`À#∞ <˘áêÊ~°∞ Hõ\˜„Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#∞, „Ñ¨̂ ŒHΔ̃}=ÚQÆ <˘Ñ¨C ã¨∞_ç QÆÅ
<åaè „Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#∞, L Œ̂~°=Ú#O Œ̂e =o„ «̀Ü«∞=Ú#∞, ~À=∞ ˆ~Y#∞ ¿ãqO «̀∞#∞.
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5. Åã¨ Œ̂fi$ «̀Î =Ú «̀∞ÎOQÆ =∂}˜Hõº ‰õΩ"≥∂ƒù
Ñ¨=∞„t ãÎ̈# Œ̂fi#Ìfi =∞OÉÏ=Úƒ*ÏH©Δ !
Éèí*Ë Œ̂∞QÆú Ñ¨Ó~å‚aè~å=∞O «̀"Õ̂ ŒO
=∞Ç¨Ç¨~° nÑÎ̈O ã¨̂ • „Ñ¨ã¨∞fl `åã¨º"£∞. II
Ñ¨^Œ‡=ÚÅ=O\˜ <Õ„`«=ÚÅ∞ QÆÅ F `«b¡! h Ü≥ÚHõ¯ QÆ∞O„_»<≥·, q∞H˜¯e

Ü«Ú#fl «̀"≥∞,ÿ =∞}̃HõÅâ◊=ÚÅ â’ÉèíQÆÅ ≥̂·, áêÅ`À xO_ç =∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ Q˘Ñ̈Ê =Ú`åºÅ
Ç¨~°=Ú`À <˘áêÊ~°∞K«∞ <≥Å¡Ñ¨Ù_»∞ „ã¨qOK«∞ H˘#Å∞ QÆÅ ‰õΩK«^ŒfiO^Œfi=Ú#∞
¿ãqO`«∞#∞.
6. ts+¨ „Ñ¨ã¨∂<À Å¡ã¨ ^•ƒÇ¨ï Œ̂O_≥·

~°̊fiÅ ^•ƒ} HÀ Œ̂}¤ áêâßO‰õΩâ‹· â◊Û
K«Å «̀̄ OHõ}À^•~° ̂HÜ«̧ ~° Éèí∂ëÈ
[˚fiÅkƒù ~°¡ã¨ hÎO Éèí*Ë NÉèí"åh"£∞. II
ts+¨ Ñ¨Ù+¨Ê=Ú=Öˇ ã¨∞‰õΩ=∂~°=ÚÖˇ· „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#fl ÉÏ}=Ú, ^èŒ#∞ã¨∞û,

áêâ◊=Ú, JO‰õΩâ◊=ÚÅ`À#∞, K«eOK«∞K«∞#fl =ÅÜ«∞=ÚÅ`À#∞, ̂HÜ«̧ ~°=ÚÅ`À#∞
<˘áêÊ~°∞ ÉÏÇ¨ï=ÙÅ`À „Ñ¨HÍtOK«∞ ÉèÏ"åh Õ̂qx ¿ãqO «̀∞#∞.
7. â◊~° «̀∂Ê~°‚ K«„#Ì „Ñ¨ÉèÏ Ñ¨Ó~°‚ aOÉÏ

è̂Œ~° ¿ã‡~° =„HÍÎ~°q<åÌO ã¨∞ÉèÏ<åÎ"£∞
ã¨∞~°̀ åfl=b Ç¨~° `å@OHõâ’ÉèÏO
=∞Ç¨ã¨∞„Ñ¨ã¨<åflO Éèí*Ë NÉèí"åh"£∞.II
â◊~°`å¯Å Ñ¨Ó~°‚K«O„^Œ∞x HÍOu`À xO_ç ^˘O_»Ñ¨O_»∞ =O\˜ ÃÑ^Œq`À#∞

z~°∞#=Ùfi`À#∞ QÆ∂_ç# =ÚYÑ¨̂ Œ‡=Ú`À <˘Ñ¨CK«∞, K«Hȭ x HÍOu`À =∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ÿ
~°̀ «flÇ¨~°=Ú, `å@OHõ=ÚÅ â’Éèí̀ À <˘áêÊ~°∞ q∞H˜̄ e „Ñ¨ã¨#fl"≥∞ÿ# ÉèÏ"åh Õ̂qx
¿ãqO`«∞#∞.
8. ã¨∞<å™êÑ¨Ù@O ã¨∞#Ì~° „Éèí∂ÅÖÏ@O

«̀"Ò +ª̈„tÜ«∞O ^•# Œ̂HõΔO Hõ\ÏHõΔ"£∞
ÅÖÏ>Ë Åã¨ Œ̂æ#ú Hõã¨∂Îi Éèí∂+¨O
ã¨∞Êù~° „pÛù=ÚMÏ"≥∂ƒù[ g∞_Õ-Ç¨Ï =∞=∞ƒ.II

F ̀ «b¡! h Ü≥ÚHȭ  K«Hȭ x <å™êÑ̈Ù@=Ú#∞, Hõ#∞ÉÁ=∞‡Å#∞, á¶êÅ=Ú#∞, ÃÑ Œ̂=ÙÅ#∞,
=~°=ÚÅ x=fiQÆÅ „H©QÆO\˜x, á¶êÅ=Ú#O Œ̂e QÆO è̂Œ=Ú, Hõã¨∂ÎiHÍÅOHÍ~°=Ú#∞
â’Éèí̀ À <˘áêÊ~°∞ =ÚYÑ¨̂ Œ‡=Ú#∞ ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
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9. K«Å «̀∞¯ #ÎÖÏ#Î „~°ƒù=∞ Œ̂ƒù$OQÆ |$#ÌO
Ñ¶̈∞# ã≤flQÆÌ è̂Œq∞‡Å¡ Éèí∂ëÈ[˚fiÅO Õ̀
ã¨∞Êù~° <Ò‡e =∂}˜Hõº | Õ̂ú#∞Ì ˆ~MÏ
qÖÏ™ÈÅ¡ã¨ kÌ=º =¸~å÷# g∞_Õ. II

F `«b¡! K«eOK«∞K«∞#fl t~À[=ÚÅO^Œ∞ u~°∞QÆ∞K«∞#fl `«∞"≥∞‡^ŒÅ
ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú QÆÅkÜ«Ú, "Õ∞Ñ¶ ¨∞=Ú=Öˇ =∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ ÿ# ˆHâ◊áêâ◊ =∞<≥_ç
Ü«∞ÅOHÍ~°=Ú`À <ÀáêÊ~°∞#kÜ«Ú, „Ñ¨HÍtOK«∞ t~À=∞}˜KÕ <Õ~°Ê_ç# K«O„ Œ̂ÖËMÏ
qÖÏã¨=Ú`À <˘Ñ¨C#kÜ«Ú #QÆ∞ h Ü≥ÚHȭ  k=º t~°ã¨∞û#∞ ã¨∞ÎuO «̀∞#∞.
10. Wu „ã‘Î Éèí"åx ã¨fi~°∂Ñ¨O «̀"Õ Œ̂O

„Ñ¨Ñ¨OKå «̀Ê~°O Kåu ã¨∂HõΔ‡ „Ñ¨ã¨#fl"£∞
ã¨∞Êù~° «̀fi=∞ƒ! _ç=∞ƒùã¨º "Õ∞ Ç¨Ï$ «̀û~À*Ë
ã¨̂ • "åV‡Ü«∞O ã¨~°fi Õ̀*’ =∞Ü«∞O K«. II

F «̀b¡! Éèí"åh! h a_»¤#QÆ∞ <å Ü≥ÚHȭ  Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ¨̂ Œ‡=Ú#O Œ̂∞ „Ñ¨Ñ¨OKå
f «̀"≥∞ÿ q∞H˜̄ e ã¨∂HõΔ‡"≥∞ÿ# „Ñ¨ã¨#fl"≥∞ÿ# ã¨~°fi Õ̀*’=∞Ü«∞"≥∞ÿ# ~¸ h ~°∂Ñ¨=Ú
"åV‡Ü«∞=Ú#∞fl Ü≥∞Å¡Ñ¨Ù_»∞ ÉèÏã≤OK«∞ QÍHõ !
11. QÆ}Ëâßk=ÚMÏº dÖ·̌ â◊≈HÎ̃ |$O ≥̂·

~°fi$`åO "≥· ã¨∞Êù~° K«Û„Hõ ~å*’ Å¡ã¨ hÎ"£∞
Ñ¨~åO ~å[~å*Ëâ◊fii! „ ≥̀·Ñ¨Ùi! `åfiO
t"åOHÀ- Ñ¨i™ê÷O t"åO ÉèÏ=Ü«∂q∞. II
~å[~å*Ëâ◊fis! „uÑ¨Ù~°ã¨∞O^Œs! QÆ}Ëâ◊√_»∞ =Ú#flQÆ∞ "åi`À#∞, ã¨=∞ã¨Î â◊H˜Î

ã¨=Ú^•Ü«∞=ÚÅ`À#∞ P=iOÑ¨|_ç N K«„Hõ~å[=Ú# <˘áêÊ~°∞K«∞ t=Ùx JOHõ
ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞#fl Ñ¨~å Õ̂= «̀ =QÆ∞ x#∞fl è̂•ºxO «̀∞#∞.
12. «̀fi=∞~°̄  ãÎ̈fiq∞#∞Ì ãÎ̈fi =∞yfl ãÎ̈fi =∂Ñ¨

ãÎ̈fi =∂HÍâ◊ Éèí∂ "åÜ«∞= ãÎ̈fiO =∞Ç¨Ï «̀Îfi"£∞
«̀fi Œ̂<Àº # HõtÛ „ «̀ÊÑ¨OKÀ ã≤Î ã¨~°fiO
«̀fi =∂##Ì ã¨Oq «̀ûfi~°∂áêO Éèí*Ë-Ç¨Ï"£∞. III
«̀«b¡! ã¨∂~°∞º_»∞, K«O„ Œ̂∞_»∞, Jyfl, [Å=Ú, PHÍâ◊=Ú, Éèí∂q∞, "åÜ«Ú=Ù

=∞Ç¨Ï «̀Î̀ «Îfi=Ú h"Õ. h HõO>ˇ "Õ~°∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú ÖË̂ Œ∞. ã¨=∞ãÎ̈=Ú h"Õ. P#O Œ̂
z„ Œ̂∂Ñ¨"≥∞ÿ# x#∞fl ¿ãqO «̀∞#∞.
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13. „â◊√f<å =∞QÆ"Õ∞º! ã¨∞"Õ̂ •QÆ=∞*Ï˝
=∞Ç≤Ï"≥∂fl #*Ï#xÎ áê~°O «̀"å =∞ƒ !
ã¨∞ÎuO Hõ~°∞Î q∞KåÛq∞ Õ̀ «̀fiO Éèí"åx!
HõΔ=∞¿ãfi Œ̂ =∞„ «̀ „Ñ¨=ÚQÆÌó H˜ÖÏ Ç¨Ï"£∞. II
"Õ̂ Œ=ÚÅ HõO Œ̂x F «̀b¡! "Õ̂ Œ âß„ãÎ̈=ÚÅ <≥iy#"å~°∞ h =∞Ç≤Ï=∞ Ü≥ÚHȭ

Ü«∞O «̀=Ú <≥é∞OQÆ‰õΩ<åfl~°∞. J\ì̃ Ü≥∞_» <Õ#∞ h ã¨∞Îux KÕÜ«∞QÀ~°∞K«∞<åfl#∞. <Õ
h q+¨Ü«∞=Ú# á⁄~°|_çux. F Éèí"åh! <å Ü«∞Ñ¨~å è̂Œ=Ú#∞ =∞xflOÑ¨Ù=Ú.
14. QÆ∞~°∞ ãÎ̈fi t= ãÎ̈fiO K« â◊HÎ̃ ãÎ̈fi "Õ∞=

«̀fi "Õ∞"åã≤ =∂`å Ñ≤̀ å K« «̀fi "Õ∞=
«̀fi "Õ∞"å ã≤ q^•º «̀fi "Õ∞"å ã≤ |#∞Ì

~°æu ˆ~‡ =∞u ˆ~Ìq! ã¨~°fiO «̀fi "Õ∞=. II
F Õ̂g! <å‰õΩ QÆ∞~°∞=Ù, t=Ù_»∞, â◊HÎ̃, «̀e¡, «̀O„_ç, q Œ̂º, K«∞@ì=Ú, QÆu, =∞u

JxflÜ«Ú h"Õ.
15. â◊~°}Ëº! =ˆ~}º! ã¨∞HÍ~°∞}º= ˆ̧~Î!

Ç≤Ï~°}Àº Œ̂~å ≥̂·º ~°QÆ}Ëº! ã¨∞Ñ¨Ù}Ëº!
Éèí"å ~°}º cè̀ Õâ◊Û =∂O áêÇ≤Ï! Éèí„ Õ̂!
#=∞¿ãÎ #=∞¿ãÎ #=∞ ¿ãÎ Éèí"åx. II
â◊~°}∞ á⁄O Œ̂̂ Œy#^•<å! HÀ~°̂ Œy#^•<å! Œ̂Ü«∂=¸sÎ! „|Ç¨‡ Œ̂∞ÅKÕ QÆ∂_»

<≥#fl â◊Hõº=ÚHÍx^•<å! F Ñ̈Ù}º=¸sÎ! =∞OQÆà◊ ~°∂Ñ≤}Ë! Éèí"åh! h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
ã¨O™ê~°=∞<≥_ç J~°}º=Ú =Å# ÉèíÜ«∞=Ú #∞O_ç ##∞fl ~°HΔ̃OK«∞=Ú.
16. Wu =∂O =∞Ç¨Ï „pèÛù Éèí"åh Éèí∞[OQÆ

ã¨∞ÎuO Ü«∞ó Ñ¨̂~î Œ̂ƒùHÎ̃ Ü«ÚHõÎ â◊Û «̀Ãã·‡
ã¨fiH©Ü«∞O Ñ¨̂ ŒO âßâ◊fi «̀O "Õ̂ Œ™ê~°O
„tÜ«∞O Kå+ì̈ ã≤kúO Éèí"åh Œ̂̂ •u. II
Q˘Ñ¨Ê Œ̂QÆ∞ h N Éèí"åh Éèí∞[OQÆ ™ÈÎ„ «̀=Ú#∞ ÉèíHÎ̃̀ À K«̂ Œ∞=Ù"åxH˜ Éèí"åh ̂ Õq

"Õ̂ Œ™ê~°=∞QÆ∞ «̀# âßâ◊fi «̀ Ñ¨̂ Œ=Ú#∞ ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ J}˜=∂ Œ̂º+ì̈ ã≤̂ Œ∞ÌÅ#∞ WK«∞Û#∞.
17. Éèí"åh Éèí"åh Éèí"åh „u"å~°

=Ú^•~°O =Ú^• ã¨~°fi^• ÜÕ∞ [Ñ¨xÎ
# â’HõO # "≥∂Ç¨ÏO # áêÑ¨O # cèuó
Hõ̂ • z «̀̄ ä̂ŒO z «̀∞¯ «̀tÛ [˚<å<å"£∞.II
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ã¨O`À+¨=Ú`À <≥Å¡Ñ¨Ù_»∞ Éèí"åx, Éèí"åx, Éèí"åx Jx =Ú=∂‡~°∞ [Ñ≤OK«∞
[#∞Å‰õΩ â’Hõ=Ú, "≥∂Ç¨Ï=Ú, áêÑ¨=Ú, ÉèíÜ«∞=Ú#∞fl ZÑ¨C_»∞#∞ U q è̂Œ=ÚQÆ#∞
Z=i =Å##∞ HõÅ∞QÆ=Ù.

N â◊OHõ~åKå~°º Hõ$ «̀ N Éèí"åh Éèí∞[OQÆ ™ÈÎ„ «̀O ã¨=∂ÑÎ̈"£∞.

„Éèí=∞~åOÉÏ+¨ìHõ"£∞
1. KåOKåÖÏº~°∞} Ö’K«<åOz «̀Hõ$áêO, K«O„^•~°̄  K«∂_®=∞}˜O

Kå~°∞¿ã‡~°=ÚMÏO K«~åK«~° [QÆ «̀ûO~°HõΔ}©O «̀̀ «Ê^•"£∞
K«OK« K«ÛOÑ¨Hõ <åã≤HÍ„QÆ qÅã¨  #∞‡HÍÎ=∞}© ~°Ol`åO
N â‹·Åã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.

K«OK«Å"≥∞ÿ# Zé]x <Õ„ «̀=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ „Ñ¨HÍtOK«∞ Œ̂Ü«∞QÆÅkÜ«Ú, K«O„ Œ̂,
ã¨∂~°∞ºÅ∞ t~À=∞}∞Å∞QÆ QÆÅkÜ«Ú, =∞<ÀÇ¨Ï~°=∞QÆ∞ zé∞#QÆ=Ù "≥∂=Ú#
QÆÅkÜ«Ú, [OQÆ=∞ ™ê÷=~° ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ [QÆ̀ «∞Î#∞ ~°HΔ̃OK«∞#kÜ«Ú, «̀̀ «Ê Œ̂=ÚKÕ
K≥Ñ̈Ê|_»∞#kÜ«Ú, J#QÍ Ñ̈~°=∂ «̀‡ ~°∂Ñ≤}̃Ü«Ú, „Ñ̈HÍtOK«∞ ã̈OÃÑOQÆ Ñ̈Ù=Ùfi=O\̃
<åã≤HõÜ≥ÚHȭ  H˘#Ü«∞O Œ̂∞ „Ñ̈HÍtOK«∞K«∞#fl =Ú «̀º=ÚKÕ #ÅOHõiOÑ̈ |_ç#kÜ«Ú,
Nâ‹·Å ˆHΔ„`«=Ú#O^Œ∞ x=ã≤OK«∞ +¨_»∞æ}ˇÿâ◊fi~°º ã¨OÑ¨#flÜ«Ú #QÆ∞ N=∂`«#∞

«̀ÅOK≥̂ Œ#∞.

2. Hõã¨∂Îs uÅHÍOz Õ̀O Œ̂∞ qÅã¨ „`ÀÊ^•ƒùã≤ ÉèÏÅã÷̈bO
Hõ~°∂Ê~°„ Œ̂= q∞„â◊ K«∂~°‚ Yk~å "Õ∞^ÀÅ¡ã¨ nfi\˜HÍ"£∞
Ö’ÖÏáêOQÆ «̀~°Oy ≥̀· ~°kèHõ$áê ™êÔ~· ~°fl`å#OkhO
Nâ‹·Åã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.
Hõã̈∂Îs uÅHõ=Ú`À ‰õÄ_ç# ≥̂· K«O„ Œ̂∞x=Ö̌ q∞H̃¯e „Ñ̈HÍtOK«∞ á¶êÅ (#∞ Œ̂∞~°∞)

„Ñ̈ Õ̂â◊=Ú QÆÅkÜ«Ú, Hõ~°∂Ê~° ~°ã̈=Ú`À KÕi# ã̈∞#fl=Ú HõqfiiÜ≥ÚHȭ  ã̈∞"åã̈#`À
„Ñ̈HÍtOK«∞ ̀ åO|∂Å=Ú QÆÅkÜ«Ú, K«OK«Å"≥∞ÿ# „H©QÆO\̃ K«∂Ñ̈ÙÅKÕ #uâ◊~ÚOz#
Q˘Ñ̈Ê ̂ ŒÜ«∂=~°¬=ÚÅKÕ Éèí‰õΩÎÅ#∞ ã̈O`À+̈ ÃÑ@∞ìK«∞#flkÜ«Ú, Nâ‹·Å̂HΔ„ «̀ x"åã≤xÜ«Ú,
+¨_»∞æ}ÿ̌â◊fi~°º ã¨OÑ¨#flÜ«Ú #QÆ∞ N=∂ «̀#∞ «̀ÅOK≥̂ Œ#∞.

c c c
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3. ~å[#‡ «̀Î =∞~åÅ =∞O Œ̂QÆ=∞<åO ~år= Ñ¨„ Õ̀HõΔ}ÏO
~år=„Ñ¨Éèí"åk Õ̂= =∞‰õΩ>ÿ̌ ~å[ «̀Ê^•OÉè’~°∞Ç¨Ï"£∞
~år"åÜ«∞ «̀ =∞O_» =∞O_ç̀ « ‰õΩKåO ~å*Ïkè~å*Ëâ◊fisO
Nâ‹·Å ã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.
„Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#fl =∞kOz# Ç¨ÏOã¨=Öˇ "≥∞Å¡x #_»HõQÆÅkÜ«Ú, `å=∞~°

ˆ~‰õΩÅ=O\˜ <Õ„`«=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, „|Ç¨Ï‡ "≥Ú^ŒÅQÆ∞ ^Õ=`«Å H˜s@=ÚÅKÕ
„Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#fl áê^ŒÑ¨^Œ‡=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, J<ÕHõ Ñ¨^Œ‡=ÚÅKÕ ^Œ@ì=ÚQÆ
#ÅOHõiOÑ¨|_ç# ãÎ̈#=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, ~å[~å*Ëâ◊fiiÜ«Ú J#QÍ K«„Hõ=~°∞ÎÅ‰õΩ
‰õÄ_» K«„Hõ=iÎxÜ«Ú, N â‹·ÅˆHΔ„`« x"åã≤xÜ«Ú, +¨_»∞æ}ˇÿâ◊fi~°º ã¨OÑ¨#flÜ«Ú#QÆ∞
N=∂ «̀#∞ «̀ÅOK≥̂ Œ#∞.
4. +¨\ò̀ å~åOQÆ} nÑ≤HÍO t=ã¨fO +¨_≥·fii =~åæÑ¨Ç¨O

+¨\ò K«„HÍO «̀~° ã¨Oã≤÷̀ åO =~°ã¨∞ è̂•O +¨_Àºyh "Õ+≤ì̀ å"£∞
+¨\ò K«„HÍOz «̀ áê Œ̂∞HÍOz «̀ Ñ¨̂ •O +¨_®ƒù=QÍO ëÈ_»jO
Nâ‹·Åã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.

+¨\ÏÎ~°Å∞ =ÚOy@ nÑ¨=ÚÅ∞QÆ QÆÅkÜ«Ú, t=Ùx ÉèÏ~°ºÜ«Ú, HÍ=∞ „HÀ è̂•k
JO «̀â◊≈„ «̀∞ ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú#∞ #tOÑ¨ *ËÜ«Ú#kÜ«Ú, =¸ÖÏ è̂•~åk K«„Hõ=ÚÅ
<åiO\˜Ü«∞O Œ̂∞ #∞O_»∞#kÜ«Ú, „âı+ª̈"≥∞ÿ# J=∞$ «̀~°∂Ñ≤}˜Ü«Ú, P~°∞QÆ∞Ô~·#_®H˜x
=Ú#flQÆ∞ Ü≥∂yh QÆ}=Ú`À ‰õÄ_ç#kÜ«Ú, +¨@Û„Hõ=ÚÅKÕ #ÅOHõiOÑ¨|_ç#
áê^Œ∞HõÅ`ÀQÆ∂_ç# áê^Œ=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, +¨_®ƒù==ÚÅ`À <˘Ñ¨C #kÜ«Ú,
ëÈ_»j=∞O„ «̀ ~°∂Ñ≤}˜Ü«Ú<≥· Nâ‹·ÅˆHΔ„ «̀=Ú #kè=ã≤OK«∞ +¨_»∞æ}ÿ̌â◊fi~°º ã¨OÑ¨#flÜ«∞QÆ∞
N=∂ «̀#∞ ã¨‡iO «̀∞#∞.
5. N<å ä̂• Œ̂$ «̀ áêe «̀ „uÉèí∞=<åO NK«„Hõ ã¨OKåi}©O

*Ï˝<åã¨HõÎ =∞<À[ Ü«∞ø=# Åã¨ Œ̂æO è̂Œ~°fiHõ<åº Œ̂$`å"£∞
n<å<å =∞u"ÕÅ ÉèÏQÆº [#hO k"åºO|~åÅOHõ$ `åO
Nâ‹·Åã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.
N<å^ ä Œ ∞xK Õ <å^ ŒiOÑ ¨|_ ç =ÚÖ’ ¡H õ=ÚÅ#∞ áêeOK«∞#kÜ«Ú,

NK«„Hõã¨OKå~°=Ú KÕÜ«Ú#kÜ«Ú, *Ï˝#=Ú#O ^•ã¨H˜ ÎQÆÅ HÍ=ÚxKÕ`«#∞,
[=fi#=Ú`À <˘áêÊ~°∞ QÆO è̂Œ~°fiHõ#ºÅ KÕ̀ «#∞ P Œ̂iOÑ¨|_»∞#kÜ«Ú, n#∞Å‰õΩ
q∞uÖËx ÉèÏQÆº=Ú#∞ HõeyOK«∞#kÜ«Ú, k=º=ÚÖ·̌# =„ãÎ̈=ÚÅKÕ #ÅOHõiOÑ¨
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|_ç#kÜ«Ú<≥· N â‹·Å ˆHΔ„ «̀ x"åã≤xÜ≥ÿ∞# +¨_»∞æ}ÿ̌â◊fi~°º ã¨OÑ¨#flÜ«∞QÆ∞ N=∂ «̀#∞
ÉèÏqO`«∞#∞.
6. ÖÏ=}ÏºkèHõ Éèí∂+≤̀ åOQÆ ÅuHÍO ÖÏHΔÍÅã¨ „^•y}©O

¿ã"åÜ«∂ «̀ ã¨=∞ãÎ̈ Õ̂= =x`åO ã‘=∞#Î Éèí∂ëêxfi`å"£∞
ÉèÏ"ÀÖÏ¡ã¨ =jHõ$ «̀ „Ñ≤Ü«∞ «̀=∂O ÉèíO_®ã¨∞~° KÕÛùkhO
Nâ‹·Åã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.

`«à◊`«à◊`À ™⁄OÑ¨ÙxOÑ¨Ù "Õ∞x fQÆ QÆÅkÜ«Ú, Å`«∞ ÎHõ=Öˇ <≥é∞Ñ¨Ù
KåÜ«∞QÆÅkÜ«Ú, ¿ãqOK«∞@ÔH· ÜÕ∞ ≥̀Oz# ã¨~°fi Õ̂=`å „ã‘ÎÅ∞ QÆÅkÜ«Ú, áêÑ¨@
=∞}̃ Éèí∂+̈}=ÚÅ`À <˘Ñ̈C#kÜ«Ú, ÉèÏ"À„ Õ̂Hõ=Ú# <å ä̂Œ∞x (Ñ̈~°=∞t=Ùx) =â◊=Ú
KÕã≤H˘x#kÜ«Ú, ÉèíO_®ã¨∞~°∞x ‰õÄeÛ#kÜ«Ú, Nâ‹·Å ˆHΔ„`«x"åã≤Ü«Ú, +¨_»∞æ}ˇÿ
â◊fi~°ºã¨OÑ¨#flÜ«Ú #QÆ∞ N=∂ «̀#∞ ÉèÏqO «̀∞#∞.
7. è̂Œ<åºO ™È=∞ qÉèÏ=hÜ«∞ K«i`åO è̂•~å è̂Œ~° âßº=∞ÖÏO

=Ú<åº~å è̂Œ# "Õ∞kèhO ã¨∞=∞=`åO =ÚHÎ̃ „Ñ¨̂ •# „=`å"£∞
Hõ<åºÑ¨Ó[# ã¨∞„Ñ¨ã¨#fl Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂O HÍOpÅã¨ #‡ è̂Œº=∂O
Nâ‹·Åã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.
^èŒ#∞º~åÅ∞#∞, ™êO|=¸iÎKÕ q∞H˜¯e Ü≥∞#fl^Œy# K«i„`« QÆÅkÜ«Ú,

"Õ∞Ñ¶¨∞=Ú=Öˇ âßº=∞Å"≥∞ÿ#kÜ«Ú, "≥∂HõΔ=Ú ##∞„QÆÇ≤ÏOK«∞@ nHõΔQÍQÆÅkÜ«Ú,
Hõ#ºÅ#∞ Ñ¨ÓlOK«∞@Ü«∞O Œ̂∞ „Ñ¨ã¨#fl"≥∞ÿ# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú QÆÅkÜ«Ú, "≥ÚÅ#∂Å`À
<˘Ñ¨CK«∞#fl #_»∞=ÚQÆÅkÜ«Ú, Nâ‹ ·Å ˆHΔ„`« x"åã≤xÜ«Ú, +¨_»∞ æ}ˇ ÿâ◊fi~°º
ã¨OÑ¨#∞fl~åÅ∞#∞ JQÆ∞ N=∂ «̀#∞ ÉèÏqO «̀∞#∞.
8. Hõ~°∂Ê~åQÆ~°∞ ‰õΩO‰õΩ=∂OH˜̀ « ‰õΩKåO Hõ~°∂Ê~° =~°‚ã≤÷̀ åO

Hõ$ëÈì̀ «̄ $+ì̈ ã¨∞Hõ$+ì̈ Hõ~°‡ Œ̂Ç¨Ï<åO HÍ"Õ∞â◊fisO HÍq∞h"£∞
HÍ=∂H©ΔO Hõ~°∞}Ï~°™ê„~°Ì Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂O HõÖÏÊO «̀~° ™ê÷~ÚhO
Nâ‹·Åã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.
Hõ~°∂Ê~°=Ú, JQÆ~°∞, ‰õΩO‰õΩ=∞ÅKÕ Ñ¨ÓÜ«∞|_ç# ãÎ̈#=ÚÅ∞QÆÅkÜ«Ú, Hõ~°∂Ê~°

=~°‚=Ú`À #∞O_»∞#kÜ«Ú, q∞H˜̄ e ÃÑHõeOÑ¨_ç# Hõ~°‡Ü«∞ <≥_ç Jyfl QÆÅkÜ«Ú,
HÀiHõÅHõnèâ◊fiiÜ«Ú, „ã‘Î ~°∂Ñ≤}˜Ü«Ú, HÍ=∂H˜ΔÜ«Ú J#QÍ HõO\˜KÕ =∞#‡^èŒ∞Å
ã¨$lOK«∞#kÜ«Ú, ^ŒÜ«∂~°ã¨=Ú`À "≥∞`«Î<≥·# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú QÆÅkÜ«Ú, „Ñ¨à◊Ü«∞
HÍÅ=Ú#O Œ̂∞ QÆ∂_» <åâ◊=Ú ÖËxkÜ«Ú, „jâ‹·Å ˆHΔ„ «̀ x"åã≤xÜ«Ú, +¨_»∞æ}ÿ̌â◊fi~°º
ã¨OÑ¨#flÜ«Ú #QÆ∞ N=∂ «̀#∞ ÉèÏqO «̀∞#∞.
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9. QÍÜ«∞„fO QÆ~°∞_»̂ èŒfi*ÏO QÆQÆ#QÍO QÍO è̂Œ~°fi QÍ#„Ñ≤Ü«∂"£∞
QÆOcè~åO QÆ[QÍq∞hO yiã¨∞`åO QÆO è̂•HõΔ̀ åÅOHõ$`å"£∞
QÆOQÍ Q“ «̀=∞ QÆ~°æ ã¨#∞fl «̀ Ñ¨̂ •O QÍO Q“ «̀q∞O QÀ=∞f"£∞
Nâ‹·Åã÷̈Å"åã≤hO ÉèíQÆ=fO N=∂ «̀~°O ÉèÏ=ÜÕ∞.
QÍÜ«∞„f ~°∂Ñ≤}̃Ü«Ú J#QÍ H©iÎOK«∞"åix ~°H̃ΔOK«∞#kÜ«Ú, QÆ~°∞_» ̂ èŒfi[Ü«Ú,

JHÍâ◊ ã̈OKåi}̃Ü«Ú, QÆO è̂Œ~°∞fiÅ QÍ#=Ú#O Œ̂∞ „Ñ‘u QÆÅkÜ«Ú, QÆOcè~°∞~åÅ∞#∞,
QÆ[=ÚÜ≥ÚHõ¯ #_»Hõ=Öˇ qÖÏã¨ QÆ=∞#=Ú QÆÖkÜ«Ú, Ñ¨~°fi`«Ñ¨Ù„uÎÜ«Ú,
QÆO è̂Œ=Ú`À#∞ JHõΔ̀ «Å`À #ÅOHõiOÑ¨|_ç#kÜ«Ú, QÆOQÆ, Q“ «̀=Ú_»∞, QÆ~°∞æ_»∞
giKÕ á⁄QÆ_»|_ç# áê Œ̂=ÚÅ∞ QÆÖkÜ«Ú, QÀ~°∂Ñ≤}̃Ü«Ú, Q“ «̀g∞ #n ~°∂Ñ≤}̃Ü«Ú,
QÀ=∞f #n ~°∂Ñ≤}˜Ü«Ú, Nâ‹·Å ̂HΔ„ «̀ x"åã≤xÜ«Ú +¨_»∞æ}ÿ̌â◊fi~°º ã¨OÑ¨#flÜ«Ú #QÆ∞
N=∂ «̀#∞ ÉèÏqO «̀∞#∞.

Wu N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ Hõ$ «̀O „Éèí=∞~åOÉÏ+ì̈HõO ã¨OÑ¨Ó~°‚"£∞.

=∞$ «̀∞ºO[Ü«∞ =∞Ç¨=∞O„̀ «=Ú
FO „ «̀ºO|HõO Ü«∞*Ï=∞¿ÇÏ ã¨∞QÆOkèO Ñ¨Ù+≤ì=~°÷#"£∞ I

L~åfi~°∞Hõ q∞= |O è̂Œ<å ǜ  =∞$`Àº~°∞‡H©;Ü«∞ =∂=∞$`å ǜ II

≥̂·=QÆ∞}=ÚÅ<≥_ç ã̈∞QÆO è̂Œ=Ú#∞ HõÅ∞QÆ*Ëã≤ P «̀‡*Ï̋#=ÚKÕ̀ « Ñ̈Ù+≤ìx HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú@ ̂ •fi~å
P è̂•ºu‡HÍaè=$kúx „Ñ¨™êkOK≥_ç „u<Õ„ «̀̂ è•i J~Ú# =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞x "Õ∞=Ú Ñ¨ÓlOK≥̂ Œ=Ú.
Ñ̈iÑ̈Hõfi «̀ <˘Ok# ̂ Àã̈HÍÜ«∞ J «̀ºO «̀ ã̈∞ÅÉèí=ÚQÍ fQÆ Ü≥ÚHȭ  |O è̂Œ=Ú #∞O_ç q_ç=_ç#@∞¡
=∞$ «̀∞º ã̈O™ê~° |O è̂Œ=ÚÅ #∞O_ç P ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞=Ú‡Å#∞ q_çÑ≤OK«∞QÍHõ! J=∞$ «̀̀ «fi=Ú
#∞O_ç, J=∞$ «̀=Ú #∞O_ç Œ̂∂~°=Ú KÕÜ«∞‰õΩO_»∞#∞QÍHõ!

c c c
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âß~°̂ • Éèí∞[OQÆ„Ñ¨Ü«∂`å+ì̈Hõ"£∞
1. ã¨∞=HΔÀ[ ‰õΩOÉèÏO ã¨∞ è̂• Ñ¨Ó~°‚ ‰õΩOÉèÏO

„Ñ¨™ê^•=ÅOÉÏO „Ñ¨Ñ¨Ù}Ïº=ÅOÉÏ"£∞
ã¨̂ •¿ãºO Œ̂∞aOÉÏO ã¨̂ •<À+ª̈aOÉÏO
Éèí*Ë âß~°̂ •OÉÏ =∞[„ã¨O =∞ Œ̂OÉÏ"£∞.
â’Éèí# ‰õΩK«‰õΩOÉèí ÉèÏã¨∞~°Ü≥ÿ∞, J=∞$ «̀Ñ¨Ó~°‚ HõÅâ◊̂ è•i}˜Ü≥ÿ∞, Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡Å

Hõ=ÅO|"≥∞ÿ, J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú# HÍ„â◊Ü«∞"≥∞ÿ, K«O„ Œ̂∞x=O\˜ <≥"≥∂‡=Ú, ^˘O_»Ñ¨O_»∞
=O\˜ Ü«∞ è̂Œ~°=Ú <˘Ñ¨C =∂Ü«∞=∞‡#∞ âß~°̂ •O|#∞  ÉèílOK≥̂ Œ.

2. Hõ\ÏˆHΔ Œ̂Ü«∂„~åÌO Hõ̂~ *Ï˝#=Ú„^•O
HõÖÏaè ifix„^•O HõÖÏÃÑ· ã¨∞ûÉèí„^•"£∞
Ñ¨Ù~°„ã‘ÎO qx„^•O Ñ¨Ù~° ã¨∞ÎOQÆÉèí„^•O
Éèí*Ë âß~°̂ •OÉÏ =∞[„ã¨O =∞ Œ̂OÉÏ"£∞.
Hõ\ÏHõ Δ=Ú#O^Œ∞ ^ŒÜ«∂„~° Ì`«Ü«Ú, Hõ~°=Ú# *Ï˝#=Ú„^ŒÜ«Ú Ñ¨Óx

xifl„^Œ=ÚÅQÆ∞ Hõà◊Å`À =∞OQÆàÏÉè í~°}=ÚÅ`À, `«∞OQÆÉè í„^• f~°=Ú#
K≥·̀ «#º=¸iÎÜ≥ÿ∞ Ü≥ÚÑ¨C =∂ Ü«∞=∞‡#∞ âß~°̂ •O|#∞ ¿ãqOK≥̂ Œ.

3. ÅÖÏ=∂OHõ ÉèÏÖÏO Åã¨̂ •æ# Ö’ÖÏO
ã¨fiÉèíÔHÎÂHõáêÖÏO Ü«∞â◊„j≈HõáÈÖÏ"£∞
Hõ̂~ «̀fiHõΔ=∂ÖÏO Hõ#„ «̀Ê «̀flÖ’ÖÏ"£∞
Éèí*Ë âß~°̂ •OÉÏ =∞[„ã¨O =∞ Œ̂OÉÏ"£∞.
<≥#∞fl^Œ∞@ uÅHõ=Ú^•eÛ QÍ#=Ú <åeOÑ¨"Õ_»¯QÆÅ^≥· Éèí‰õΩÎÅ ÉÏeOÑ¨

#∞|ÖÏ@ Ñ¨_»∞#^≥· H©iÎQÆ#fl K≥H˜¯à◊√§QÆÅ^≥· KÕ`« #HõΔ=∂Å ^•eÛÜ«ÚO_»∞
=∂Ü«∞=∞‡#∞ âß~°̂ •O|#∞ ÉèílOK≥̂ Œ.
4. ã¨∞ã‘=∞O «̀"Õ}©O Œ̂$âß xi˚̀ ≥·}©O

~°=∞f¯~°"å}©O #=∞ Œ̂fi„[áê}©"£∞
ã¨∞ è̂• =∞O è̂Œ~å™êºO =Ú^•zO «̀º"Õ}©O
Éèí*Ë âß~°̂ •OÉÏ =∞[„ã¨O =∞ Œ̂OÉÏ"£∞.
K«Hȭ x áêÑ¨@ QÆÅk, P_»∞ÖË_çx ÔQÅ∞K«∞ K«∂Ñ¨ÙÅ∞ HõÅk, zÅ∞Hõ Ñ¨Å∞‰õΩÅ‰õΩ

QÆ∞Å∞¯#k, WO„ Œ̂∞x KÕ #=∞ã¨̄ iOÑ¨|_»∞#k, J=∞$ «̀=ÚKÕ xO_ç# <≥"≥∂‡=Ú
QÆÅk, TÇ≤ÏOÑ̈~åx "Õ}©â’ÉèíQÆÅk Ü«∞QÆ∞ =∂ J=∞‡#∞ âß~°̂ •O|#∞ „"≥ÚÔH¯ Œ̂#∞.
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5. ã¨∞âßO`åO ã¨∞ Õ̂Ç¨O Œ̂$QÆO Õ̀ HõKåO`åO
Åã¨ «̀ûÅ¡ `åOw =∞#O`å =∞Oz`åº"£∞
ã¨‡ˆ~ `åÎÑ¨Ãã·ó ã¨OQÆÑ¨Ó~°fi ã≤÷̀ åO `åO
Éèí*Ë âß~°̂ •OÉÏ =∞[„ã¨O =∞ Œ̂OÉÏ"£∞.

J`«ºO`« âßO`«=¸iÎ, J`«ºO`« ã¨∞O^Œ~°=¸iÎ, Hõ#∞flÅ `«∞^Œ =Úã≤i#
A@∞ìQÆÅk, fQÆ=O\̃ "Õ∞#∞QÆÅk, J#O «̀, JzO «̀ºÜ«Ú<≥· ̀ åÑ̈ã̈∞Å`À_ç ã̈OQÆ=Ú
QÆeæÜ«Ú#fl =∂ Ü«∞=∞‡#∞ âß~°̂ •O|#∞ ÉèílOK≥̂ Œ.
6. ‰õΩ~°OˆQ «̀∞~°OˆQ =∞$ˆQO„ Õ̂ YˆQO„ Õ̂

=∞~åÖË =∞ Õ̂ÉèË =∞Ç¨ÏŸˆHΔ-kè~°∂_è®"£∞
=∞Ç¨Ï`åºO #==∂ºO ã¨̂ • ™ê=∞~°∂áêO
Éèí*Ë âß~°̂ •OÉÏ =∞[„ã¨O =∞ Œ̂OÉÏ"£∞.
ÖË_çg∞^Œ, QÆ∞é]=Úg∞^Œ, ã≤OÇ¨Ï=Úg∞^Œ, QÆ~°∞`«‡O`«∞xg∞^Œ, Ç¨ÏOã¨g∞^Œ,

=∞^ŒÑ¨Ù>Ë#∞QÆ∞g∞^Œ, =∞Ç¨=$+¨Éèí=Úg∞^Œ #kè+≤ìOz =∞Ç¨#=q∞<å_»∞ ™ê=∞"Õ^Œ
~°∂Ñ≤}˜Ü≥ÿ∞Ü«ÚO_»∞ =∂ J=∞‡#∞ âß~°̂ •O|#∞ ÉèílOK≥̂ Œ#∞.
7. [fiÅ`å¯Ou =Ç≤ÏflO [QÆ<À‡Ç¨Ï<åOwO

Éèí*Ë =∂#™êOÉè’[ ã¨∞„ÉèÏO «̀ Éèí$Ow"£∞
x[™ÈÎ„ «̀ ã¨Ow «̀ #$ «̀º „Ñ¨ÉèÏOwO
Éèí*Ë âß~°̂ •OÉÏ =∞[„ã¨O =∞ Œ̂OÉÏ"£∞.
[fieOK«∞ HÍOuQÆÅ Ü«∞yfl ~°∂Ñ≤}˜x, [QÆ<À‡Ç≤Ïxx, =∞#ã¨û<≥_ç `å=∞~°

Ñ¨Ó=Ù#O Œ̂∞ „"åÅ∞ P_»∞ «̀∞ "≥∞‡ Œ̂#∞, «̀# QÆ∂iÛ# ã¨OH©~°Î# ã¨Ow «̀ #$ «̀º=ÚÅ
Ü≥ÚHȭ  â’ÉèíÜÕ∞ ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍQÆÅ =∂ J=∞‡#∞ âß~°̂ •O|#∞ ÉèílOK≥̂ Œ#∞.‰
8. Éèí"åOÉè’[<Õ„`å[ ã¨OÑ¨Ó[º=∂<åO

Åã¨ #‡O Œ̂Ç¨ã¨ „Ñ¨ÉèÏ =„HõÎ zÇ¨fl"£∞
K«Å K«ÛOK«ÖÏ Kå~°∞ `å@OHõ Hõ~å‚O
Éèí*Ë âß~°̂ •OÉÏ =∞[„ã¨O =∞ Œ̂OÉÏ"£∞.
t=, q+¨μ‚, „|Ç¨Ï‡ÅKÕ |∂lOÑ¨|_»∞#k, =∞O Œ̂Ç¨ã¨„Ñ¨Éèí ÖÁÅ∞‰õΩ <≥"≥∂‡=Ú

QÆÅk, K«eOK«∞ "≥∞éÑ¨ÙnQÆ=Öˇ "≥∞éÜ«Ú `å@OHõ=ÚÅ xOÑ¨Ù QÆ∞Å∞¯ K≥=ÙÅ∞
QÆÅkÜ«Ú #QÆ∞ =∂ J=∞‡ âß~°̂ •O|#∞ „"≥ÚÔH¯ Œ̂#∞.

Wu N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ Hõ$ «̀O âß~°̂ •Éèí∞[OQÆ „Ñ¨Ü«∂ «̀ ™ÈÎ„ «̀"£∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚O.
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N ~å[~å*Ëâ◊fi~°º+ì̈Hõ=Ú
â’¡II JOÉÏ âßOÉèíq K«O„ Œ̂=∞øo ~°|ÖÏ Ñ¨~å‚ L=∂áê~°fif

HÍm ÃÇ·Ï=∞=f t"å „u#Ü«∞h I HÍ`åºÜ«∞h Éè̌·~°g
™êq„f #=Ü«∞ø=<å â◊√ÉèíHõs ™ê„=∂[º ÅH©;„Ñ¨̂ •
z„ Œ̂∂Ñ‘ Ñ¨~°̂ Õ=`å ÉèíQÆ=f! N~å[~å*Ëâ◊fis.

2. JOÉÏ "≥∂Ç≤Ïx Õ̂=`å „uÉèí∞=h I P#O Œ̂ã¨O ä̂•~Úh
"å}© Ñ¨Å¡=áê}˜ "Õ}∞ =Ú~°m QÍ# I „Ñ≤Ü«∂ Ö’eh
HõÖÏº}© L_»∞~å[aO|= Œ̂<å I è̂Œ∂„=∂HõΔ ã¨OÇ¨i}©
z„ Œ̂∂Ñ‘ Ñ¨~°̂ Õ=`å ÉèíQÆ=f! N~å[~å*Ëâ◊fis.

3. JOÉÏ #∂Ñ¨Ù~°~°̀ «fl HõOHõ} è̂Œs I ˆH~¸~°Ç¨~å=m
*ÏrK«OÑ¨Hõ "≥·[Ü«∞OuÅÇ¨Ïs I „ÔQ·"ÕÜ«∞"≥· ~ål`å
g}Ï "Õ}∞ q<À Œ̂ =∞O_ç̀ «Hõ~å I g~åã¨<Õ ã¨Oã≤÷̀ å
z„ Œ̂∂Ñ‘ Ñ¨~°̂ Õ=`å ÉèíQÆ=f! N~å[~å*Ëâ◊fis.

4. JOÉÏ~“„k}˜ Éèí„ Œ̂HÍo |QÆàÏ I *ÏfiÖÏ=Úv "≥·+‚̈g
„|Ç¨‡}˜ „uÑ¨Ù~åO «̀H© ã¨∞~°#∞`å I Õ̂nÑ¨º=∂<À[˚fiÖÏ
Kå=ÚO_® „t «̀~°HõΔáÈ+¨ [#h I ^•HΔÍÜ«∞}© Ñ¨Å¡q
z„ Œ̂∂Ñ‘ Ñ¨~°̂ Õ=`å ÉèíQÆ=f! N~å[~å*Ëâ◊fis.

5. JOÉÏâ◊¥Å è̂Œ#∞ó‰õΩâßO‰õΩâ◊̂ èŒs I Jˆ~ÌO Œ̂∞ aOÉÏ è̂Œs
"å~åÇ‘Ï =∞ è̂Œ∞ÔH·@Éèí „Ñ¨â◊=∞h I "å}©~°=∂ ¿ãq`å
=∞ÖÏ¡ ^•ºã¨∞~° =¸Hõ ≥̂·̀ «º Œ̂=∞h I =∂¿ÇÏâ◊fis JOaHÍ
z„ Œ̂∂Ñ‘ Ñ¨~°̂ Õ=`å ÉèíQÆ=f! N~å[~å*Ëâ◊fis.

6. JOÉÏ ã¨$+≤ì q<åâ◊áêÅ#Hõs I P~åº qã¨Oâ’aè̀ å
QÍÜ«∞„f „Ñ¨}"åHõΔ~å=∞$ «̀ ~°ã¨ó Ñ¨Ó~å‚#∞ ã¨OnèHõ$`å
FOHÍs q#∞`å-ã¨∞~åiÛ «̀Ñ¨̂ • I L Œ̂ÌO_»̂ ≥·̀ åºÑ¨Ç¨
z„ Œ̂∂Ñ‘ Ñ¨~°̂ Õ=`å ÉèíQÆ=f! N~å[~å*Ëâ◊fis.
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7. JOÉÏâßOHõi PQÆ=∂kq#∞`å I P~åº=∞Ç¨ Õ̂=`å
Ü«∂ „|Ç¨‡k Ñ≤Ñ‘e HÍO «̀ [#h I Ü«∂"≥· [QÆ<À‡Ç≤Ïh
Ü«∂Ñ¨OK«„ «̀Ê}= kfiˆ~Ñ¶̈ [#h I Ü«∂z «̀̄ àÏ=∂eh
z„ Œ̂∂Ñ‘ Ñ¨~°̂ Õ=`å ÉèíQÆ=f! N~å[~å*Ëâ◊fis.

8. JOÉÏ áêe «̀ ÉèíHõÎ~å[ ~°xâ◊O I JOÉÏ+ì̈HõO Ü«∞ó Ñ¨̂~î̀ ü
JOÉÏ Ö’HõHõ\ÏHõΔgHõΔÅe`å I Sâ◊fi~°º=∞"åºÇ¨Ï`å
JOÉÏáê=#=∞O„ «̀~å[Ñ¨~î°<å I Œ̂O Õ̀º# "≥∂HõΔ„Ñ¨̂ •
z„ Œ̂∂Ñ‘ Ñ¨~°̂ Õ=`å ÉèíQÆ=f! N~å[~å*Ëâ◊fis.

Wu N ~å[~å*Ëâ◊fis ™ÈÎ„`«O ã¨OÑ¨Ó~°‚"£∞.

=∞#‰õΩ K«i„ «̀ ÖË̂ • ?
=∞#^ÕâßxH˜ ed`«Ñ¨Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# K«i„`«ÖË^Œx

™ê=∂#ºOQÍ JO Œ̂~°∂ J<Õ=∂@Å∞. =∞# Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞
K«i„ «̀ HÍ Œ̂x gi Jaè„áêÜ«∞O. „H©ã¨∞Îâ◊HõO J#O «̀~°O
[iy# ã̈OÑ¶∞̈@#Å#∞ =∂„ «̀"Õ∞ P è̂Œ∞xHõ q^•º=O «̀∞Å∞
K«i„ «̀QÍ Ñ¨iQÆ}˜™êÎ~°∞. JO «̀‰õΩ Ñ¨Ó~°fiO [iy# Œ̂O`å
"åi Œ̂$+≤ìÖ’ K«i„ «̀HÍ Œ̂∞! XHõ"Õà◊ Ñ¨Ó~°fi =$`åÎO`åxfl
K«i„ «̀H˜O Œ̂ JOwHõiOK« =Åã≤#=zÛ<å, ̀ «=∞ Kåi„ «̀Hõ
Ñ¨iâ’^èŒ#O „Ñ¨HÍ~°O Ñ¨Ù~å}QÍ^èŒÅÖ’ QÆÅ ã¨`«ºO
J «̀ºÅÊO. ̀ «=∞‰õΩ #zÛ# ã≤̂ •úO`åÅ‰õΩ, ̀ å=Ú #q∞‡#
ã¨∂„`åÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ "åiH˜
qâ◊fiã¨hÜ«∂Å∞.

P„áêHõ$uHõ ã¨OÑ¶̈∞@# ÖË"≥·<å "åi Œ̂$+≤ìÖ’
ˆH=ÅO Hõ@∞ìHõ̂ èŒÅ∞. ™ê è̂•~°} =∂#=Ùx J#∞Éèí"åxH˜,
„Q ÆÇ¨Ï}â◊H ˜ ÎH ˜ q∞Oz#^ŒO `å"å~°∞ Jã¨`«ºOQÍ
H˘\̃ì"Õ™êÎ~°∞. Ñ̈Ù~å}ÏÖ’¡ =∞Ç≤Ï=∞Å∂, J}̃=∂k ã≤̂ Œ∞ÌÅ∂
LO_»_»OKÕ̀ « "å\˜x 'K«i„ «̀—QÍ JOwHõiOK«~°∞.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

c c c
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HÍ=∂H©Δ  ™ÈÎ„ «̀"£∞
HõÖÏÊ<ÀHõÇ¨Ï Ñ¨Ù+¨Ê*ÏÅ qÅã¨hfl ÖÏÅHÍO =∂ «̀$HÍO
HÍO`åO HõO[ Œ̂àıHõΔ}ÏO Hõe=∞Å „Ñ¨̂ äŒfiOã≤hO HÍoHÍ"£∞,
HÍOp#∂Ñ¨Ù~°Ç¨~° Ç‘Ï~°ã¨∞ÉèíQÍO HÍOpÑ¨Ùs<åÜ«∞H©O
HÍ=∂H©ΔO Hõi‰õΩOÉèíã¨xflÉèí‰õΩKåO =O Õ̂ =∞¿ÇÏâ◊„Ñ≤Ü«∂"£∞ 1

=∂Ü«∂ =∂k=∞HÍ~°}O „u[QÆ̀ å =∂~åkè̀ åO„Ñ¶≤∞ Œ̂fiÜ«∂
=∂#O^•=∞$ «̀ "åi^•O„u [QÆ̀ åO q^•ºO qÑ¨̂ Œ∞Ìó YÇ¨"£∞,
=∂Ü«∂=∂#∞+¨~°∂Ñ≤}© =∞}∞Åã¨#‡ è̂•ºO =∞Ç¨=∂ «̀$HÍO
HÍ=∂H©ΔO QÆ[~å[ =∞O Œ̂QÆ=∞<åO =O Õ̂ =∞¿ÇÏâ◊ „Ñ≤Ü«∂"£∞ 2
HÍâßÉèÏO â◊√Hõã¨∞„Ñ¨ÉèÏO „Ñ¨qÅã῭ À¯âß «̀H© ã¨xflÉèÏO
K«O„^•~å¯#ÅÖ’K«<åO ã¨∞~°z`åÅOHÍ~° Éèí∂ëÈ[˚fiÖÏ"£∞,
„|Ç¨Ï‡ NÑ¨u "åã¨"åk=Úxaèó ã¨O¿ãq`åO„Ñ¶≤∞ Œ̂fiÜ«∂O
HÍ=∂H©ΔO Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ K«O„ Œ̂= Œ̂<åO =O Õ̂ =∞¿ÇÏâ◊„Ñ≤Ü«∂"£∞ 3

SO H©¡O ™œ q∞u Ü«∂O = Œ̂Ou =Ú#Ü«∞ ãÎ̈̀ åÎfi~°÷~°∂áêO Ñ¨~åO
"åKå =∂k=∞HÍ~°}ÏO Ç¨Ï$k ã¨̂ • è̂•ºÜ«∞OuÜ«∂O Ü≥∞y#ó
ÉÏÖÏOá¶êÅqÖ’K«<åO #=[áê=~å‚O ã¨∞+¨μ=∂fl ÅÜ«∂O
HÍ=∂H©ΔO ã¨HõÖÏiÎ ÉèíO[#Ñ¨~åO =O Õ̂ =∞¿ÇÏâ◊„Ñ≤Ü«∂"£∞ 4

"åˆQÌgq∞u Ü«∂O = Œ̂Ou =Ú#Ü«∞ó H©Δ~åaÌHõ<åºq∞u
HΔÀ}©Éèí$ «̀Î#Ü«∂q∞u „â◊√uy~À Ü«∂ =∂=∞#Ou ã¨∞Êù@"£∞,
UHÍ"Õ∞= Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ •O |Ç¨ïq è̂•HÍ~°O «̀#∞O a„ÉèífO
HÍ=∂H©ΔO HõqÉèí~°∞fl`åO K« ã¨∞ÉèíQÍO =O Õ̂ =∞¿ÇÏâ◊ „Ñ≤Ü«∂"£∞ 5

ã¨∂HΔÍ‡O ã¨∂HõΔ‡ «̀~åO ã¨∞ÅHΔ̃̀ «̀ «#∞O HΔÍO`åHõΔÔ~·~°¡HΔ̃ `åO
gHΔÍtHΔ̃̀ «~åHõΔ™êO „uÉèí∞=#ˆHΔ=∞OHõs =∞HõΔ~å"£∞,
™êHΔÍ Å¡HõΔ}Å HΔ̃̀ åHõΔ~° =∞~¸O ^•HΔÍÜ«∞}©O ™êHΔ̃}©O
HÍ=∂H©ΔO â◊√ÉèíÅHõΔ}ÿ̌ã¨∞ûÅe`åO =O Õ̂ =∞¿ÇÏâ◊„Ñ≤Ü«∂"£∞ 6

FOHÍ~åOHõ} "ÕkHÍ =ÚÑ¨x+¨„`åÊ™ê Œ̂ áê~å=`åO
P=∂fl Ü«∂O|∞kè K«O„kHÍ =∞Ñ¶̈∞ «̀=∞ó „Ñ¨̂ èŒfiOã≤hO ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ"£∞,
HÍOpÑ¨@ì}Ñ¨O[~åO «̀~°â◊√H˜O HÍ~°∞}º HõÖ’¡ehO
HÍ=∂H©ΔO t=HÍ=∞~å[=∞Ç≤Ï+‘O =O Õ̂ =∞¿ÇÏâ◊„Ñ≤Ü«∂"£∞ 7
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HÍ<åÎO HÍ=∞ Œ̂∞Ñ¶̈∂O HõsO„ Œ̂QÆ=∞<åO HÍ=∂i"å=∂OHõQÍO
HõÖÏº}˜O Hõe`åÅ HÍoã¨∞ÉèíQÍO Hõã¨∂ÎiHÍK«iÛ`å"£∞,
Ñ¨Oáêf~° ~°™êÅ=¸Å xÅÜ«∂O HÍ~°∞}ºHõÖ’¡ehO
HÍ=∂H©ΔO ã¨∞Y^•OÉèí*Ë ÉèíQÆ=fO HÍOpÑ¨Ùs Õ̂=`å"£∞ 8

K«∂mK«∞Oa «̀ ˆH «̀H© Œ̂à◊tMÏO K«∂ «̀ „Ñ¨"åàÏ è̂Œ~åO
HÍOptOl «̀ H˜OH˜}© =ÚYi}©O HÍOpÑ¨Ùs<åÜ«∞H©"£∞
HÍ~°∞}Ïº=∞$ «̀"åÇ≤Ïh =ÚÑ¨#=∞næ~åfi}x~åfi}^•O
HÍ=∂H©ΔO Hõ=∞ÖÏÜ«∞`åHΔ̃ =∞ è̂Œ∞~å =∂~å è̂ŒÜÕ∞ Õ̂=`å"£∞ 9

HÍ=∂H©ΔO ‰õΩ\˜ÖÏÅHÍO Ñ¶̈∞#Hõ$áêO HÍOpÑ¨Ùs Õ̂=`å"£∞
UHÍ„"Õ∞â◊fi~° "å=∞ÉèÏQÆ xÅÜ«∂O =∞$ëêì#fl ^•O áê~°fif"£∞,
ÉèíHÍÎ<å =∞ÉèíÜ«∞„Ñ¨̂ •O|∞[ Hõ~åO Ñ¨Óˆ~‚O Œ̂∞aOÉÏ#<åO
HõOˆ~î HÍOK«#=∂eHÍO t=ã¨f =∞OÉÏ =∞[„ã¨O Éèí*Ë 10

=O Õ̂ â◊OHõ~°Éèí∂+¨}©O QÆ∞}=∞~¸O ™œO Œ̂~°º =Ú„^•=∞}˜O
=O Õ̂ ~°̀ «fl qÉèí∂+¨}©O QÆ∞}=∞}˜O zO`å=∞}˜O ã¨̂ Œ∞æ}Ï"£∞,
=O Õ̂ ~åHõΔã¨ QÆ~°fi ã¨OÇ¨Ï~°HõsO =O Õ̂ [QÆ„ Œ̂HõΔ}©O
HÍ=∂H©Δ Hõ~°∞}ÏHõ\ÏHõΔqÉèíg =∞OwHõs áêÇ≤Ï=∂"£∞ 11

â◊~åfi}© yi*Ël „u=¸iÎ qÉèí"Õ <å~åÜ«∞}© â◊OHõs
Q“s ~åHõΔã¨ QÆ~°fiã¨OÇ¨Ï~° Hõs â◊$OQÍ~° Ç¨~å è̂Œs
N ÔH·ÖÏã¨ x"åã≤h yiã¨∞`å g~åã¨<Õ ã¨Oã≤÷̀ å
HÍ=∂H©Δ Hõ~°∞}Ï Hõ\ÏHõΔ qÉèíg =∞OwHõs áêÇ≤Ï=∂"£∞ 12

QÆO è̂ŒÔ~·fi „â◊√≈uaèã¨û^• ã¨∞~°ã¨∞Ô~· „~°ƒÇ¨‡kkHÍÊÅÔH·ó
"Õ̂ ≥· âß„ãÎ̈ Ñ¨Ù~å} q„Ñ¨Ñ¨iî̀ ≥· ™ÈÎ„ ≥̀·ã¨û^• áê~°fif
ã¨̂~fiâßO ã¨HõÖÏ~°÷ºcè+ì̈ Ñ¶̈Å^•O ™ÈÎ̀ «∞ ã¨û^• áê~°fif
HÍ=∂H©Δ Hõ~°∞}ÏHõ\ÏHõΔqÉèíg =∞OwHõs áêÇ≤Ï=∂"£∞ 13
HÍOpÑ¨Ù~ånèâ◊fii HÍ=∞HÀ\˜ HÍ=∂HΔ̃HõOáê «̀@HõÅÊ=e¡,
UHÍ„=∞<å ä̂≥·Hõ =∞<À~°"Õ∞ «̀fi"Õ∞#O [#O ~°HõΔHõ$áêHõ\ÏÔHΔÂó.
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t=Ñ¨OKåHõΔ~° #HõΔ„ «̀=∂ÖÏ ™ÈÎ„ «̀"£∞
1. N=∞^• «̀‡<Õ QÆ∞}ÿ̌ Hõã≤O è̂Œ"Õ #=∞t≈"åÜ«∞

è̂•=∞ÖËâ◊ è̂Œ∂ «̀ HÀHõ |O è̂Œ"Õ #=∞t≈"åÜ«∞
<å=∞â’+≤ `å#=∞ Œ̂ƒù"åO è̂Œ"Õ #=∞t≈"åÜ«∞
áê=∞ˆ~ «̀~° „Ñ¨̂ è•# |O è̂Œ"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
N ã¨OÑ¨#fl"≥∞ÿ# Ü«∂ «̀‡~°∂Ñ¨Ù#‰õΩ QÆ∞}™êQÆ~°∞#‰õΩ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.

J «̀ºÅÊ ̀ Õ*’ÖËâ◊=ÚKÕ ã̈∂~°∞ºx kèHȭ iOK«∞"å_»∞, q# «̀∞ÅQÆ∞ Éèí‰õΩÎÅ ÉèÏ"åO è̂Œ∞=Ù#∞
(ã¨O™ê~°=∞<≥_ç áê_»∞#∂ux) WOH˜OK«∞"å_»∞, Ñ¨Ù}º[# =ÚYº|O^èŒ∞=Ù JQÆ∞
t=ÙxH˜ #=∞™ê¯~°=Ú.
2. HÍÅcè̀ « q„Ñ¨ÉÏÅ áêÅ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞

â◊¥Åaè#fl Œ̂∞+ì̈̂ ŒHõΔÉÏÅ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
=¸ÅHÍ~°}ÏÜ«∞ HÍÅHÍÅ ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
áêÅÜ«∂ è̂Œ∞<å Œ̂Ü«∂Å"åÅ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.
Ü«∞=Ú#‰õΩ [_çã≤áÈ=Ù „ÉÏÇ¨Ï‡} ÉÏÅ∞x ~°H˜ΔOz#"å_»! (=∂~°¯O_ÕÜ«∞

r=#^• «̀ Ü«∞#fl=∂@). â◊¥Å=ÚKÕ ̂ Œ∞+¨μì_»QÆ∞ ̂ Œ‰õΔΩx á¶êÅ=Ú |QÆ∞ÅQ˘\ì̃#"å_»!
=¸ÅHÍ~°}Ï! HÍÅHÍÅ! h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. Œ̂Ü«∞‰õΩ PÅ"åÅ"≥∞ÿ#"å_»! WÑ¨Ù_»∞
##∞fl áêeOÑ¨Ù=Ú. t=Ù#‰õΩ hH˜̂ Õ #=∞™ê¯~°=Ú.
3. W+ì̈=ã¨∞Î =ÚYº^•# ¿ÇÏ «̀"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞

Œ̂∞+ì̈̂ ≥·̀ «º =Oâ◊ è̂Œ∂=∞ ˆH «̀"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
ã¨$+≤ì~°HõΔ}ÏÜ«∞ è̂Œ~°‡¿ã «̀"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
J+ì̈=¸ ~°ÎÜÕ∞ =$¿+O„ Œ̂̂H «̀"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
Jcè+¨ì =ã¨∞Î=ÙÅ xK«∞Û\Ö’ =ÚYº ¿ÇÏ`«∞==Ù, ^Œ∞+¨ì^•#= =Oâ◊=ÚÅ‰õΩ

è̂Œ∂=∞ˆH «̀∞==Ù, ã¨$+≤ì áêÅ‰õΩ_»=Ù, è̂Œ~°‡ ¿ã «̀∞==Ù, J+ì̈=¸iÎq, =$+¨ ÉèËO„ Œ̂∞_»∞
ˆH «̀∞=Ù#O Œ̂∞QÆÅ"å_»=Ù JQÆ∞ t=Ù#‰õΩ h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
4. PÑ¨̂ Œ„k ÉèË̂ Œ @OHõ Ç¨ÏãÎ̈! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞

áêÑ¨Ç¨i k=ºã≤O è̂Œ∞ =∞ãÎ̈! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
áêÑ¨̂ •i}Ë Åã¨ #fl=∞ãÎ̈! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
âßÑ¨̂ À+¨ YO_»# „Ñ¨â◊ãÎ̈! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.
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PÑ̈ Œ̂Å <≥_ç H˘O_»Å „| Œ̂ÌÅQ˘@∞ì ~åuLe KÕ̀ « QÆÅ"å_»=Ù. áêÑ̈=ÚÅ Ç̈ÏiOK«∞
k=ºQÆOQÆ t~°=Ú# QÆÅ"å_»=Ù. áêÑ¨=ÚÅ peÛ K≥O_®_»∞ "å_»=Ù, JO^Œi
#=∞™ê¯~°=Ú ÅO Œ̂∞ H˘#∞"å_»=Ù. âßÑ¨̂ À+¨=ÚÅ YO_çOÑ¨QÆÅ =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞_»=Ù.
t=Ù_»=Ù. h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
5. "Àº=∞ˆHâ◊ k=ºÉèí=º~°∂Ñ¨! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞

¿ÇÏ=∞ "Õ∞kh è̂Œ̂~O„ Œ̂ KåÑ¨! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
<å=∞ =∂„ «̀ Œ̂QÆú ã¨~°fiáêÑ¨! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
HÍ=∞<≥·Hõ `å#Ç¨Ï$ Œ̂∞Ì~åÑ¨! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.

PHÍâ◊=Ú ˆHâ◊=ÚQÍQÆÅ k=º=Ú, =∞OQÆà◊Hõ~°=Ú J~Ú# ~°∂Ñ¨ÙQÆÅ"å_®!
|OQÍ~°∞H˘O_» ("Õ∞~°∞=Ù) qÅ∞¡QÍ QÆÅ"å_®! <å=∞=∂„ «̀=ÚKÕ (t=<å"≥∂ KåÛ~°}
=∂„ «̀=ÚKÕ̀ «) <≥Å¡ áêÑ¨=ÚÅ Œ̂Ç≤ÏOK«∞"å_®. HÍ=∞# Ü≥∞_»Å «̀̂ ÕHõ =$uÎQÆÅ
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅ HõO Œ̂~åx"å_®. h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú (ã̈HÍ=ÚÅ‰õΩ ̂ Œ∞~°¡ Éèí∞_»#fl=∂@).
6. „|Ç¨Ï‡=∞ ãÎ̈HÍ=bx| Œ̂ú! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞

lÇ¨Ï‡ˆQO„ Œ̂‰õΩO_»Å „Ñ¨ã≤̂ Œú! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
„|Ç¨Ï‡}Ë „Ñ¨}©̀ « "Õ̂ ŒÑ¨̂ ŒÌ̀ Õ! #=∞ t≈"åÜ«∞
lÇ¨Ï‡HÍÅ Õ̂Ç¨Ï Œ̂̀ «Î Ñ¨̂ Œú̀ Õ! #=∞ t≈"åÜ«∞.
„|Ç¨Ï‡=∞#QÍ "Õ̂ Œ=Ú. „|Ç¨Ï‡ =∞ãÎ̈Hõ=ÚÅ∞ "Õ̂ Œt~°ã¨∞ûÅ∞. "Õ̂ •O «̀=ÚÅ∞

JO Œ̂∞ x| Œ̂∞Ì_»=Ù. J#QÍ "Õ̂ •O «̀ "åHõº=ÚÅ Ü«∞~°÷"≥∞ÿÜ«Ú<åfl_»=Ù. Jkâı+¨μ_»∞
‰õΩO_»Å=ÚQÍ QÆÅ"å_»=Ù. „|Ç¨Ï‡ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»=Ù. "Õ̂ ŒqÇ≤Ï «̀ =∂~°æ „Ñ¨=~°Î‰õΩ_»=Ù.
"≥∂ã¨QÍ_»QÆ∞ HÍÅ∞x Õ̂Ç¨Ï=Ú#∞ HÍÅ Œ̂xfl"å_»=Ù #QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
7. HÍ=∞<åâ◊<åÜ«∞ â◊√ Œ̂úHõ~°‡}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞

™ê=∞QÍ# *ÏÜ«∞=∂# â◊~°‡}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
¿ÇÏ=∞HÍOu KåHõ K«Hõº =~°‡}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
™ê=∞*Ïã¨∞~åOQÆÅ|ú K«~°‡}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞.
HÍ=∞Ç¨Ï~°∞_»∞, â◊√ Œ̂úHõ~°‡ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞, ™ê=∞QÍ#=ÚKÕ ã¨∞Y=Ú #O Œ̂∞"å_»∞,

|OQÆ~°∞HÍO «̀∞Å [Hõ [HõÅ∞xOK«∞ Hõ=K«=ÚQÆÅ"å_»∞, QÆ*Ïã̈∞~°∞ "Õ∞x K«~°‡=ÚQ˘#fl
"å_»∞ #QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
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8. [#‡ =∞$ «̀∞º Ñ¶̈∞’~° Œ̂∞óY Ç¨i}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
z#‡Ü≥ÿ∞Hõ~°∂Ñ¨ Õ̂Ç¨Ï è̂•i}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
=∞#‡<À~°̂ ä•=Ñ¨ÓiÎ HÍi}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
=∞#‡<ÀQÆ̀ åÜ«∞ HÍ=∞"≥·i}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞.

[##=∞~°}=ÚÅ#∞ Ñ¶¨∞’~°^Œ∞óY=ÚÅ#∞ Ç¨ÏiOK«∞"å_»∞, z#‡ Ü«∞~°∂Ñ¨
â◊s~°=Ú ^•Å∞Û"å_»∞, <å =∞<À~°^äŒ=ÚÅ xO_çOK«∞"å_»∞, <å =∞#ã¨∞#O
Œ̂∞O_»∞"å_»∞, =∞#‡ ä̂Œ"≥·iÜ«Ú#QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.

9. Ü«∞HõΔ ~å[|O è̂Œ"Õ Œ̂Ü«∂Å"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
Œ̂HõΔ áê}˜â’aè HÍOK«<åÅ"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞

Ñ¨HΔ̃ ~å["åÇ¨ÏÇ¨Ï$K«ÛùÜ«∂Å"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
JHΔ̃ á¶êÅ "Õ̂ ŒÑ¨Ó «̀̀ åÅ"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
Ü«∞HõΔ ~å[QÆ∞ ‰õΩÉË~°∞xH˜ K«∞@ì=Ú, Œ̂Ü«∞‰õΩ P@Ñ¨@∞ì, ‰õΩ_ç KÕuÜ«∞O Œ̂∞

Jyfl HõÅ"å_»∞, QÆ~°∞_» "åÇ¨Ï#∞x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú# x=ã≤OK«∞"å_»∞, á¶êÖÏ‰õΔΩ_»∞,
"Õ̂ Œ=ÚÅKÕ |q„ «̀=ÚÅ~Ú# `åÅ∞=ÙÅ∞ QÆÅ"å_»∞ #QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
10. Œ̂HõΔÇ¨Ï ãÎ̈x+ª̈ *Ï «̀"Õ̂ Œ¿ã #=∞ t≈"åÜ«∞

JHõΔ~å «̀‡<Õ #=∞kƒ_Ò[¿ã #=∞ t≈"åÜ«∞
nHΔ̃̀ « „Ñ¨HÍt`å «̀‡ Õ̀[¿ã #=∞ t≈"åÜ«∞
LHõΔ ~å["åÇ¨Ï Õ̀ ã῭ åOQÆ̀ Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
‰ õΩ_ çK ÕuÜ«∞O ^Œyfl H õÅ"å_»∞ , JH õ Δ~ °  ã ¨fi~ °∂Ñ ¨ Ù_ »∞ , WO„^ Œ∞xKÕ

#=∞ã¨¯iOÑ¨|_»∞"å_»∞, Ü«∞[˝ nH˜Δ`«∞ÅÜ«∞O^Œ∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨|_ç# `«# `Õ[ã¨∞û
QÆÅ"å_»∞ (Ç¨ÏŸ`« t=Ùx J+¨ì~°∂Ñ¨=ÚÅÖ’ <˘Hõ_»∞), =$+¨ÉèËO„^Œ"åÇ¨Ï#∞_»∞#∞,
ã¨[˚#∞Å‰õΩ QÆuÜ«Ú#QÆ∞ t=Ù#‰õΩ h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.

11. ~å[`åK«ÖËO„ Œ̂™ê#∞ "åã≤<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
~å[=∂# x «̀º=∞O Œ̂Ç¨ã≤<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
~å[HÀ~°HÍ= «̀Oã¨ ÉèÏã≤<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
~å[~å[ q∞„ «̀̀ å „Ñ¨HÍt<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
"≥O_çH˘O_» K«iÜ«∞ÅÜ«∞O^Œ∞ =ã≤OK«∞"å_»∞, ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ =∞O^ŒÇ¨ã¨=Ú

zO Œ̂∞"å_»∞, zxfl *Ïae¡ "≥ÚQÆæ «̀ÅÑ¨Ó=ÙQÍ QÆÅ"å_»∞, ‰õΩÉË~°∞x q∞„ «̀ÉèÏ==Ú#
"≥Å∞QÆ∞"å_»∞ #QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
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12. n#=∂#"åo HÍ=∞ è̂Õ#"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
ã¨∂#ÉÏ} ^•Ç¨ÏHõ$ «̀̄ $âß#"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
™êfi#∞~åQÆ ÉèíHõÎ ~°̀ «fl™ê#"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
^•#"åO è̂ŒHÍ~° K«O_»ÉèÏ#"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
n#[#∞Åáêe HÍ=∞^èÕ#∞=Ù, Ñ¨ÓqO\˜"åx ^ŒÇ≤ÏOK«∞ Hõ$âß#∞=Ù (Jyfl),

«̀#Ü«∞O Œ̂∞ =ÅÑ¨ÙQÆÅ Éèí‰õΩÎÅáêe ~°̀ «fl™ê#∞=Ù ("Õ∞~°∞=Ù), ^•#=Ù Å<≥_ç HÍ~°∞
pHõ@¡‰õΩ K«O_»ÉèÏ#∞=Ù (ã¨∂~°∞º_»∞) JQÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.

13. ã¨~°fi=∞OQÆàÏ ‰õΩKå„QÆ âß~Ú<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
ã¨~°fi Õ̂=`å QÆ}Ïuâß~Ú<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
Ñ¨Ó~°fi Õ̂= <åâ◊ ã¨Oq è̂•~Ú<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
ã¨~°fi =∞#‡<À[ ÉèíOQÆ̂ •~Ú<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
ã¨~°fi=∞OQÆà◊ ‰õΩKå„QÆ=ÚÅO Œ̂∞ â◊Ü«∞xOK«∞"å_»∞, ã¨~°fi Õ̂=`å QÆ}=ÚÅ #uâ◊

~ÚOK«∞"å_»∞, ~åHõΔã¨∞Å <åâ◊#=Ú KÕÜ«Ú"å_»∞, ã¨=¸Å=ÚQÆ <åÖ’x HÍ=∞ =$uÎx
#tOÑ¨*ËÜ«Ú"å_»∞ #QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
14. ™ÈÎHõÉèíHÎ̃̀ À-Ñ≤ ÉèíHõÎáÈ+≤}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞

=∂Hõ~°O Œ̂™ê~°=i¬ ÉèÏ+≤}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
UHõ aÅfi ^•#`À-Ñ≤ `À+≤}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
<≥·Hõ[#‡ áêÑ¨*ÏÅ â’+≤}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞.
U H˘Åk ÉèíH̃Î̀ À<Õx Éèí‰õΩÎÅ É’+≤OK«∞"å_»∞, ̀ Õ<≥ ̀ Õ@ ÖÁeH̃OK«∞ ÉèÏ+̈}=ÚÅ∞

QÆÅ"å_»∞, UHõ aÅfi =∂„`«^•#=ÚKÕ #∞|∞ƒ"å_»∞, J<ÕHõ [#‡ áêÑ¨ *ÏÅ=Ú
xOH˜OK«∞"å_»∞ #QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
15. ã¨~°fir= ~°HõΔ}ÿ̌Hõ je<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞

áê~°fif „Ñ≤Ü«∂Ü«∞ ÉèíHõÎ áêe<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
Œ̂∞ifi Œ̂QÆú ≥̂·̀ «ºÃã·#º ^•i}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞

â◊~°fisâ◊ è̂•i}Ë Hõáêe<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.

ã̈~°fir=ÙÅ ~°H̃ΔOK«∞ jÅ=ÚQÆÅ"å_»∞, áê~°fif „Ñ≤Ü«Ú_»∞, ÉèíHõÎ áêÅ‰õΩ_»∞, =∂Ü«∂
xÑ¨Ù}∞Öˇ·# ^≥·`«∞ºÅ ¿ã#ÅO reÛ#"å_»∞, K«O„^Œ∞x ^èŒiOK«∞"å_»∞, HõáêeÜ«Ú
#QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
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16. áêÇ≤Ï =∂ =Ú=∂ =∞<À[˝ Õ̂Ç¨Ï! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
Õ̂Ç≤Ï "Õ∞ =~°O ã≤̀ å„k ˆQÇ¨Ï! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞

"≥∂Ç≤Ï «̀i¬ HÍq∞hã¨=¸Ç¨Ï! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
¿ãfiÇ≤Ï «̀ „Ñ¨ã¨#fl HÍ=∞^ÀÇ¨Ï! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.

L=∂ =∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ ÿ# â◊s~°=ÚQÆÅ"å_»! ##∞fl HÍáê_»∞. `≥eH˘O_»
xÅÜ«∞=ÚQÍQÆÅ"å_»! <å‰õΩ =~°=Úe=Ú‡. ̂ •~°∞HÍ=# =ÚxÉèÏq∞#∞Å "≥∂Ç≤ÏOÑ¨
*Ëã≤#"å_»! ã¨fiÉèí‰õΩÎÅÜ≥∞_» „|ã¨#∞fl_≥· HÍ=∞ ^ÀÇ¨Ï#=ÚKÕÜ«Ú HÍ=∞ è̂Õ#∞=! t=!
h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
17. =∞OQÆà◊ „Ñ¨̂ •Ü«∞ QÀ «̀∞~°OQÆ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞

QÆOQÆÜ«∂ «̀~°Oy`À «̀Î=∂OQÆ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
ã¨OQÆ~° „Ñ¨=$ «̀Î "≥·i ÉèíOQÆ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
JOQÆ*Ï~°ÜÕ∞ Hõ̂~ ‰õΩ~°OQÆ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.

=∞OQÆà◊q∞K«∞Û"å_»! =$+¨Éèí "≥∞‰õΩ¯"å_»! QÆOQÆ t~°=Ú#O^Œ∞ ÔH~°@=ÚÅ∞
"ÕÜ«Ú"å_»! ã¨OQÆ~°=∞O Œ̂∞ "≥·~°∞Å ÉèíOyOK«∞"å_»! JOQÆ*Ïs! KÕuÖ’ ‰õΩ~°OQÆ=Ú
QÆÅ"å_»! h‰õΩ t=ÙxH˜ #=∞™ê¯~°=Ú.
18. DÇ≤Ï «̀ HõΔ} „Ñ¨̂ •# ¿ÇÏ «̀"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞

PÇ≤Ï`åyfl áêÅ HÀHõΔ ˆH «̀"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
Õ̂Ç¨ÏHÍOu è̂Œ∂ «̀ ~“Ñ¨º è̂• «̀"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
Õ̂Ç¨Ï Œ̂∞óYÑ¨ÙO[ è̂Œ∂=∞ˆH «̀"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.

HÀi# HõΔ}=ÚÖ’ HÀÔ~¯Å xK«∞Û"å_»! PÇ≤Ï`åQÆ∞flÅ áêeOK«∞"å_»! =$+̈Éèí̂ èŒfi[!
Õ̂Ç¨ÏHÍOuKÕ "≥O_çx kèHȭ iOK«∞"å_»! ã¨O™ê~° ̂ Œ∞óYÑ¨ÙO[=Ú áêe è̂Œ∂=∞ ̂H «̀∞=!

h‰õΩ #=∞ã¨∞û.
19. „ «̀ºHõΔ! n# ã῭ «̄ $áê Hõ\ÏHõΔ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞

Œ̂HõΔ ã¨ÑÎ̈̀ «O «̀∞ <åâ◊ Œ̂HõΔ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
|∞∞HõΔ~å[ ÉèÏ#∞ áê=HÍHõΔ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
~°HõΔ! =∂O „Ñ¨ã¨#fl =∂„ «̀~°HõΔ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.
„u<Õ„ «̀! n#∞ÅÜ≥∞_» Œ̂Ü«∞xOK«∞ Hõ\ÏHõΔ=ÚÅ∞ QÆÅ"å_», Œ̂‰õΔΩx Ü«∞[˝=Ú#∞

<åâ◊#=Ú KÕã≤#"å_», K«O„ Œ̂∞_»∞, ã¨∂~°∞º_»∞, Jyfl <Õ„ «̀=ÚÅ∞QÍ QÆÅ"å_», ##∞fl
~°HΔ̃OÑ¨Ù=Ú, t=Ù#‰õΩ h H˜̂ Õ #=∞™ê¯~°=Ú.
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20. #ºO‰õΩáê}ÜÕ∞ t=OHõ ~åÜ«∞ Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
ã¨OHõ\Ïaú f~°‚ H˜OHõ ~åÜ«∞ Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
Ñ¨OHõcè+≤̀ å ÉèíÜ«∞OHõ ~åÜ«∞ Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
Ñ¨OHõ*Ï#<åÜ«∞ â◊OHõ ~åÜ«∞ Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.

lOHõ KÕ̀ « QÆÅ"å_»∞, =∞OQÆà◊Hõ~°∞_»∞, x[H˜OHõ~°∞Å#∞ (Éèí‰õΩÎÅ#∞) Hõ+ì̈=ÚÅ
#∞O_ç QÆ>ì̌H˜̄ OK«∞"å_»∞, áêÑ¨ÉèíÜ«∞„QÆã¨∞ÎÅ HõÉèíÜ«∞„Ñ¨̂ • «̀, Ñ¨OHõ[=ÚY∞_»∞, ã¨∞Y
Hõ~°∞_»∞ #QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.

21. Hõ~°‡áêâ◊<åâ◊ ! hÅHõO~î°! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
â◊~°‡^•Ü«∞ #~°ºÉèíã¨‡HõO~î°! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
x~°‡=∞i¬ ¿ãq`ÀÑ¨HõO~î°! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
‰õΩ~°‡¿ÇÏ #f ~°fl=∞kfi‰õΩO~î° ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.
Hõ~°‡áêâ◊=ÚÅ „^≥OK«∞"å_»! hÅHõO~î°! â◊~°‡=Ú xK«∞Û"å_»! (ã¨∞Y^•`«!)

Ü«∂QÆÉèíã¨‡=Ú HõO~î°=Ú# |∂ã≤H˘#fl"å_»! JÇ¨ÏOHÍ~° =∞=∞HÍ~° â◊¥#∞ºÅQÆ∞
|∞∞+¨μÅ∞ ã¨xflkèO*Ë~°∞"å_»! "≥·‰õΩO~î°=O Œ̂º! h‰õΩ # «̀∞ÖÁ#~°∞Î=Ú. t=Ù#‰õΩ hH˜̂ Õ
#=∞™ê¯~°=Ú.
22. q+ì̈áêkèáêÜ«∞ #„=∞q+‚̈"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞

t+ì̈q„Ñ¨ Ç¨Ï$ Œ̂∞æÇ¨ K«i+‚̈"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
W+ì̈=ã¨∞Î x «̀º «̀∞+ì̈ l+‚̈"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
Hõ+ì̈<åâ◊<åÜ«∞ Ö’Hõl+‚̈"Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
Ö’HÍkèÑ̈! q+̈μ‚=O Œ̂º! tëêìKå~° ã̈OÑ̈#∞flÅQÆ∞ q„Ñ̈ÙÅ Ç̈Ï$ Œ̂∞æÇ̈ÏÜ«∞O Œ̂∞ K«iOK«∞

"å_»=Ù! W+ì̈=ã¨∞Î=QÆ∞ P «̀‡KÕ x «̀º «̀$Ñ¨ÙÎ_»! [Ü«∞jÅ∞_»=Ù, Hõ+ì̈=ÚÅ Ç¨ÏiOK«∞
"å_»=Ù, Ö’Hõ=ÚÅ ÔQeÛ#"å_»=Ù#QÆ∞ h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
23. J„Ñ¨"Õ∞Ü«∞ k=º ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ=! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞

ã¨∞„Ñ¨ã¨#fl ~°HõΔ}ã¨fiÉèÏ=! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
ã¨fi„Ñ¨HÍâ◊ xã¨∞ÎÖÏ#∞ÉèÏ=! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
q„Ñ¨_çOÉèí Œ̂i≈`å„~°ÌÉèÏ=! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.
J„Ñ̈"Õ∞Ü«∞ k=º„Ñ̈ÉèÏ"å! ã̈∞„Ñ̈ã̈<åfl! ~°HõΔ} ã̈fiÉèÏ"å! ãfï„ÑḦÍâ◊=ÚKÕ ™ê\̃ÖËx

J#∞ÉèÏ==Ú QÆÅ"å_®! „ÉÏÇ̈Ï‡} ÉÏÅ∞ <≥_» (=∂~°̄ O_ÕÜ«ÚxÜ«∞O Œ̂∞) EÑ≤Oz#
P„~°úÉèÏ==Ú QÆÅ"å_»! t=Ù#‰õΩ h H˜̂ Õ #=∞™ê¯~°=Ú.
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24. ¿ã=HÍÜ«∞ "Õ∞ =∞$_» „Ñ¨ã‘̂ Œ! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
ÉèÏ=ÅÉèíº`å=Hõ„Ñ¨™ê Œ̂! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
áê=HÍHõΔ! Õ̂=Ñ¨Ó[ºáê Œ̂! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞
`å=HÍO„Ñ¶≤∞ ÉèíHõÎ Œ̂̀ «Î "≥∂ Œ̂! Õ̀ #=∞ t≈"åÜ«∞.
h ^•ã¨∞_»#QÆ∞ <åÜ≥∂_» „|ã¨#∞fl_»=QÆ∞=Ú. ÉèÏ=#KÕ h „Ñ¨™ê Œ̂=Ú |_»Ü«∞

Œ̂y#k. JyflÖ’K«#! Õ̂==O Œ̂º K«~°}Ï! h K«~°} Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ P#O Œ̂q∞K«∞Û"å_»!
t=ÙxH˜ h H˜̂ Õ #=∞™ê¯~°=Ú.

25. Éèí∞HÎ̃ =ÚHÎ̃ k=ºÉè’QÆ ^•~Ú<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
â◊HÎ̃ HõeÊ «̀ „Ñ¨Ñ¨OK« ÉèÏy<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
ÉèíHõÎ ã¨OHõ\ÏÑ¨Ç¨~° Ü≥∂y<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
Ü«ÚHõÎã¨#‡#ã¨û~À[Ü≥∂y<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.
Éèí∞H˜Î=Ú‰õΩÎÅ#∞ k=ºÉè’QÆ=ÚÅ#∞ xK«∞Û"å_»! x[ â◊H˜ÎKÕ #dÅ „Ñ¨Ñ¨OK«

HõÅÊ#=Ú KÕÜ«Ú"å_»! ÉèíHõÎ ã¨OHõ\ÏÑ¨Ç¨Ï~°Î=QÆ∞ Ü≥∂wO„^Œ! Ü≥∂y [# =∞#ó
Ñ¨̂ Œ‡=Ú#O Œ̂∞ x=ã≤OK«∞ t=Ù#‰õΩ h‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
26. JO «̀HÍO «̀HÍÜ«∞ áêÑ¨Ç¨i}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞

â◊O «̀=∂Ü«∞ Œ̂OuK«~°‡ è̂•i}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
ã¨O «̀̀ å„t «̀=º ä̂• q^•i}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞
[O «̀∞ *Ï «̀ x «̀º ™œYº HÍi}Ë #=∞ t≈"åÜ«∞.
JO «̀‰õΩ# HõO «̀‰õΩ_»∞, áêÑ¨=ÚÅ Ç¨ÏiOK«∞"å_»∞, Ñ¨~°=∞ ã¨∞Y^• «̀, QÆ[=Ú

`ÀÅ∞ ̂ èŒiOz#"å_»∞, ZÅ¡Ñ̈Ù_»∞ P„t «̀∞Å "≥̀ «Å Ç̈ÏiOK«∞"å_»∞, ã̈HõÅ [O «̀∞=ÙÅ‰õΩ
x «̀º ™œYº=Ú (=ÚHÎ̃x) „|™êkOK«∞"å_»∞ #QÆ∞ t=Ù#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
27. â◊¥e<Õ #"≥∂ #=∞ó Hõáêe<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞

áêe<Õ qiOz «̀∞O_» =∂e<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
be<Õ qâı+¨ ~°∞O_» =∂e<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞
je<Õ #=∞ó „Ñ¨Ñ¨Ù}º âße<Õ #=∞ t≈"åÜ«∞.

â◊¥Å^èŒ~°∞#‰õΩ, Hõá¶êÅ^èŒ~°∞#‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. áêeOK«∞"åxH˜, „|Ç¨Ï‡
HõáêÅ=∂eH˜ #=∞ã¨∞û. bÅÅ∞ QÆÅ"åxH˜, Ñ¨Ùé]̌Å=∂Å QÆÅ"åxH˜ #=∞™ê¯~°=Ú.
jÅ=O «̀∞#‰õΩ Ñ¨Ù}ºâßeH˜, t=Ù#‰õΩ =O Œ̂#=Ú.
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28. t=Ñ¨OKåHõΔ~° =Ú„^•O
K«̀ «∞+¨Ê^ÀÖÏ¡ã¨ Ñ¨̂ Œº =∞}˜ Ñ¶̈∞\˜̀ å"£∞
#HõΔ„ «̀=∂eHÍ q∞Ç¨Ï
Œ̂̂ èŒ Œ̂∞Ñ¨HõO~î°O #~À Éèí"Õ `Àû=∞ó

t=Ñ¨OKåHõΔs =Ú„^ŒQÆÅk, <åÅ∞æáê^Œ=ÚÅKÕ #∞Å¡ã≤OK«∞ Ñ¨^Œº=∞}∞ÅKÕ
ã¨OÑ¶̈∞\˜̀ «=∞~Ú#kÜ«Ú #QÆ∞ h #HõΔ„ «̀=∂eHõ#∞ (27 ã¨∞Îu â’¡Hõ=ÚÅ∞ QÆÅk
#Hõ Δ„`«=∂Å) HõO~î °=Ú#O ^•Å∞Û #~°∞_»∞ ™È=Ú_»QÆ∞#∞. (t=™ê~°∂Ñ¨º
™êÜ«Ú[º=∞O Œ̂∞ ##fl=∂@).

Wu N =∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂Hõ$ «̀O N t= Ñ¨OKåHõΔ~° #HõΔ„ «̀=∂ÖÏ ™ÈÎ„ «̀O ã¨OÑ¨Ó~°‚"£∞.

L=∂=∞¿ÇÏâ◊fi~° ™ÈÎ„ «̀"£∞
1. #=∞ó t"åÉèÏºO #=Ü«∞ø=<åÉèÏºO

Ñ¨~°ã¨Ê~åt¡+ì̈ =Ñ¨Ù~°ú~åÉèÏº"£∞
#ˆQ„#ÌHõ<åº =$+¨ ̂H «̀<åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞.

ZÅ¡Ñ¨C_»∞ #=Ü«∞ø=#∞Ö·̌#, J~°ú<åsâ◊fi~° ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ è̂ŒiOz# áê~°fif
Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. Ñ¨~°fi «̀ Ñ¨Ù„uÜ≥ÿ∞#, =$+¨̂H «̀#=ÚQÍQÆÅ â◊OHõ~°
áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. (#"≥∂#=∞ó Jx P Œ̂~å~°÷=∞O Œ̂∞ kfi~°fiK«#=Ú.)
2. #=∞ó t"åÉèÏºO ã̈~°™È «̀û"åÉèÏºO

#=∞ã̈¯$`åcè+̈ì =~°„Ñ̈^•ÉèÏº"£∞
<å~åÜ«∞}Ë <åiÛ «̀ áê Œ̂∞HÍÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞.
~°ã¨= «̀Î~°"≥∞ÿ# Ü«Ú «̀û==ÚÅ∞ Hõey #=∞ã¨̄ iOK«∞"åiH˜ HÀi# =~°=ÚeK«∞Û

áê~°fif Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. <å~åÜ«∞}∞x KÕ̀ « Ñ¨ÓlOÑ¨|_»∞
áê Œ̂∞HõÅ∞QÆÅ â◊OHõ~° áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
3. #=∞ó t"åÉèÏºO =$+̈"åÇ̈Ï<åÉèÏºO

qiOz q+≤‚º„#Ì ã̈∞Ñ̈Ól`åÉèÏº"£∞
qÉèí∂u áê\©~° qÖËÑ¨<åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞.

c c c
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Z Œ̂∞Ì "åÇ¨Ï#=ÚQÍQÆÅ, „|Ç¨‡, q+¨μ‚=Ù, WO„ Œ̂∞Å KÕ̀ « Ñ¨ÓlOÑ¨|_»∞ áê~°fif
Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. qÉèí∂ux, QÆO è̂Œ=Ú#∞ Ñ¨Óã¨∞H˘#fl â◊OHõ~°
áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
4. #=∞ó t"åÉèÏºO [QÆnâ◊fi~åÉèÏºO

[QÆ̀ «ÊuÉèÏºO [Ü«∞q„QÆÇ̈ÉèÏº"£∞
[=∂ƒùi =ÚM̌·º ~°aè=xÌ̀ åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!

[QÆnâ◊fi~°∞Ö̌·#, [QÆ̂ Œƒù~°ÎÖ̌·#, =∞OQÆà◊ q„QÆÇ̈ïÖ̌·# áê~°fif Ñ~̈°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ
#=∞™ê¯~°=Ú. WO„ Œ̂∞_»∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "å~°Å KÕ̀ « #=∞ã̈¯iOK«|_»∞ â◊OHõ~°áê~°fi «̀∞Å
H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
5. #=∞ó t"åÉèÏºO Ñ̈~°=∞ø+̈ è̂•ÉèÏºO

Ñ̈OKåHõΔs Ñ̈&̊~° ~°Ol`åÉèÏº"£∞
„Ñ̈Ñ̈OK« ã̈$+≤ì ã≤÷u ã̈OÇ̈Ï$`åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!

Ñ¨~°=∞ø+¨̂ èŒã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖ·̌#, Ñ¨OKåHõΔiÜ«∞#∞ Ñ¨O[~°=∞O Œ̂∞ <˘Ñ¨CK«∞#fl áê~°fif
Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞ÅH˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÜ≥ÚHȭ  L «̀ÊuÎ ã≤÷u ÅÜ«∞HÍ~°}
Éèí∂ «̀∞Ö·̌# â◊OHõ~° áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.

6. #=∞ó t"åÉèÏºO =∞uã̈∞#Ì~åÉèÏº
=∞ «̀º#Î =∂ã̈ HõÎ Ç̈Ï$ Œ̂=Úƒ*ÏÉèÏº"£∞
Jâı+¨ Ö’ÔH·Hõ Ç≤Ï «̀O Hõ~åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!
Ju ã¨∞O Œ̂~°∞Ö·̌#, q∞H˜̄ e „¿Ñ=∞`À ‰õÄ_»∞H˘x# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Hõ=∞Å=ÚÅ∞QÆÅ

áê~°fif Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. ã¨=∞ã¨Î Ö’Hõ=Ú#‰õΩ =ÚYº"≥∞ÿ#
Ç≤Ï «̀=Ú#∞ HõÅ∞QÆ KÕÜ«Ú#\ì̃ â◊OHõ~° áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
7. #=∞ó t"åÉèÏºO Hõe<åâ◊HÍÉèÏºO

HõOHÍÅ HõÖÏº} =Ñ¨Ù~°ú~åÉèÏº"£∞
ÔH·ÖÏã¨ â‹·Å ã≤÷̀ « Õ̂=`åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!
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áêÑ¨=Ú#∞ áÈQ˘@∞ì#\˜ì =∞OQÆà◊ „Ñ¨^Œ=ÚÖˇ·# Ü≥Ú=ÚHõÅKÕ â◊√Éèí"≥∞ÿ#
â◊s~°=Ú#∞ ̂ èŒiOz# áê~°fif Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞ÅH˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. ÔH·ÖÏã¨=∞O Œ̂∞#fl
Õ̂=`å ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖ·̌# áê~°fif Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.

8. #=∞ó t=ÉèÏº =∞â◊√ÉèÏÑ¨Ç¨ÉèÏº
=∞âı+¨ Ö’ÔH·Hõ qâı+≤̀ åÉèÏº"£∞
J‰õΩOiî̀ åÉèÏºO ã̈‡$uã̈OÉèí$`åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!

Jâ◊√Éèí=Ú#∞ áÈQ˘@∞ì#\ì̃, ã¨=∞ãÎ̈ Ö’Hõ=Ú#∞ Juâ◊~ÚOzÜ«Ú#fl áê~°fif
Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. J‰õΩOiî̀ «∞Ö·̌# (J#QÍ =º~°÷=ÚHÍx qâı+¨
ã¨‡$u`À ‰õÄ_ç#) â◊OHõ~° áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.

9. #=∞ó t=ÉèÏºO ~°̂ äŒ"åÇ¨Ï<åÉèÏºO
~°g#∞Ì"≥·âßfi#~° Ö’K«<åÉèÏº"£∞
~åHÍ â◊âßOHÍÉèí =ÚMÏ=Úƒ*ÏÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!
~°̂ äŒ=Ú "åÇ¨Ï#=ÚQÍQÆÅ ã¨∂~°º, K«O„ Œ̂, JQÆ∞flÅ∞ <Õ„ «̀=ÚÅ∞QÍQÆÅ áê~°fif

Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. Ñ¨Ói‚=∞<å\˜ K«O„ Œ̂HÍOu=O\˜ HÍOuQÆÅ
=ÚYÑ¨̂ Œ‡=ÚÅ∞QÆÅ â◊OHõ~° áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
10. #=∞ó t"åÉèÏºO [@ÅO è̂Œ~åÉèÏºO

[~å=∞$uÉèÏºO K« q=i̊ `åÉèÏº"£∞
[<å~°Ì<åÉ’˚̂ Œƒù= Ñ¨Ól`åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!
[\Ï ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú#∞ ^èŒiOz# [~å=∞$`«∞º ~°Ç≤Ï`«∞Öˇ ·# áê~°fif

Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. [<å~°Ì#∞x KÕ̀ «#∞ „|Ç̈Ï‡ KÕ̀ «#∞ Ñ̈ÓlOÑ̈|_»∞
â◊OHõ~° áê~°fi «̀∞ÅH˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
11. #=∞ó t"åÉèÏºO q+̈ "Õ∞HõΔ}ÏÉèÏºO

aÅfi K«Ûù̂ • =∞e¡Hõ ^•=∞Éèí$^•ƒùº"£∞
â’ÉèÏ=f âß#Î=fâ◊fi~åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!
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=¸_»∞ <Õ„ «̀=ÚÅ∞QÆÅ, =∂̂~_»∞ ̂ Œà◊=ÚÅ Ü≥ÚHȭ Ü«Ú =∞Ö̌¡Ñ̈ÓÅ Ü≥ÚHȭ Ü«Ú

Œ̂O_»Å#∞ è̂ŒiOz# áê~°fif Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. â’ÉèÏ=f âßO «̀
=fâ◊fi~°∞Ö·̌# â◊OHõ~°  áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
12. #=∞ó t"åÉèÏºO Ñ̈â◊√áêÅHÍÉèÏºO

[QÆ„ «̀Î~¸ ~°HõΔ} | Œ̂úÇ̈Ï$^•ƒùº"£∞
ã¨=∞ãÎ̈ Õ̂"åã¨∞~° Ñ¨Ól`åÉèÏºO
#"≥∂#=∞ó â◊OHõ~° áê~°fifÉèÏº"£∞!
Ñ¨â◊√áêÅ‰õΩÖ·̌#, =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ#∞ ~°HΔ̃OK«∞@Ü«∞O Œ̂∞ ̂ Œ$_è»ã¨OHõÅÊ=ÚQÆÅ

áê~°fif Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú. ã¨=∞ãÎ̈"≥∞ÿ# Õ̂= «̀Å KÕ̀ «, ~åHõΔã¨∞Å
KÕ̀ « Ñ¨ÓlOÑ¨|_»∞ â◊OHõ~° áê~°fi «̀∞Å H˘~°‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
13. ™ÈÎ„ «̀O „uã̈O è̂ŒºO t=áê~°fifÉèÏºO

ÉèíHÍÎº Ñ̂̈~î ^•Ìfi Œ̂â◊HõO #~À Ü«∞ó
ã¨ ã¨~°fi ™œÉèÏQÆº Ñ¶̈ÖÏx Éèí∞O ̂HÎ
â◊̀ åÜ«Ú ~°<ÕÎ t=Ö’Hõ "Õ∞u.
U #~°∞_»∞ ^•fi^Œâ◊ â’¡HÍ`«‡Hõ"≥∞ÿ# D ™ÈÎ„`«=Ú#∞ ÉèíH˜Î`À t=áê~°fi`«∞Å

„Ñ‘uH˘~°‰õΩ =¸_»∞ H˘Å=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ Ñ¨iîOK«∞<À, J «̀_»∞ #∂~°∞ ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞
PÜ«Ú~åÌÜ«∞=Ú QÆey WÇ¨ÏÖ’Hõ=Ú# ã¨~°fi ™œÉèÏQÆº=ÚÅ#∞ J#∞ÉèíqOK«∞#∞.
J##Î~°=Ú t=Ö’Hõ=Ú#∞ á⁄O Œ̂∞#∞.

N â◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂ Hõ$ «̀=∞QÆ∞, L=∂=∞¿ÇÏâ◊fi~° ™ÈÎ„ «̀O ã¨OÑ¨Ó~°‚O.

<Õ\˜ „Ñ¨=∂}ÏÅf~°∞

„Ñ¨=∂}ÏÅÖ’ "≥Ú Œ̂\˜k "Õ̂ ŒO. ̂ •x ̀ «~°∞"å «̀ ̂ èŒ~°‡
âß„™êÎÅ∞, Ñ≤̂ ŒÑ̈ Ñ̈Ù~å}ÏÅ =Å¡ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂y# |∞∞+̈μÅ
#_»=_ç. P «̀~°∞"å «̀ tëêìKå~°O, z=i „Ñ¨=∂}O
=∞#™êûHΔ̃. D „Hõ=∂<Õfl =∞#O J#∞ã¨iOKåe.
HÍx, D HÍÅOÖ’ Jhfl «̀Å „H˜O Œ̂∞ JÜ«∂º~Ú.
WÑ¨C_»∞ "≥Ú^Œ@ =∞#™êûH˜Δ, z@ìz=~°‰õΩ "Õ^ŒO
„Ñ¨=∂}O !

c c c
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Œ̂â◊â’¡H©
N â◊OHõ~°∞Å ã¨∞Îu "åHÍºÅ#∞ K«Hõ¯QÍ PÅH˜Oz# NQÀqO^Œ Ü«∞fO„^Œ∞_»∞,
„Ñ¨ã¨#fl Œ̂$+≤ì̀ À 'h "≥=fi_»=Ù— (HõãÎ̈fiq∞u) Jx „Ñ¨tflOKå~°∞. =∞Ç¨=∞Ç≤Ï`å «̀∞º_»∞,
J ≥̂·fi «̀=¸iÎ J~Ú# NÉÏÅâ◊OHõ~°∞Å∞ D q è̂ŒOQÍ Ñ¨eHÍ~°∞.

N â◊OHõ~°∞Å∞ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨É’ è̂Œ *Ï˝#OKÕ̀ «, JYO_»Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞
Hõ#∞Hõ, QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ‰õΩ ̀ «# x[ã̈fi~°∂áêxfl D „H̃Ok Ñ̈k â’¡HÍÅÖ’ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl~°∞.
D â’¡HÍÖË 'x~åfi} Œ̂â◊HõO— =∞h ' Œ̂â◊â’¡H©— Jh „Ñ¨ã≤kú K≥O^•~Ú.
1. # Éèí∂q∞ó, #`ÀÜ«∞O, # Õ̀*’, # "åÜ«Úó,

# YO, <ÕO„kÜ«∞O "å, <å Õ̀ëêO ã¨=¸Ç¨Ïó,
J<≥·HÍOuHõ̀ åfi ǜ, ã¨∞+¨μ¿+ÎºHõã≤̂ Œúó

«̀̂ ÕHÀ- =t+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’-Ç¨Ï"£∞.
<Õ#∞ - Éèí∂q∞, h~°∞, Jyfl, "åÜ«Ú=Ù, PHÍâ◊O, WO„kÜ«∞O, WO„kÜ«∞

ã̈=¸Ç̈ÏO - W"Õg HÍ#∞. HÍ~°}O g\̃ J<≥·HÍOuHõ̀ «fiO JO>Ë W"Õg UHÍOuHõ̀ «fiO
- UHõ̀ «fiã≤÷u Hõey#q HÍ=Ù. =∂~°∞Ê#‰õΩ Ö’#ÜÕ∞º ã¨fiÉèÏ=O Hõey#q, q<åâ◊
jÅ"≥∞ÿ#q. J~Ú Õ̀ <Õ#∞ ã̈∞+̈μÑ≤ÎH̃ (QÍ_è»x„ Œ̂‰õΩ) UHõ=∂„ «̀ ™êH̃ΔQÍ ã≤̂ Œ∞ú_»<≥· L<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ̂ ≥·fi «̀ =ã̈∞Î=ÙÅhfl ̀ ˘ÅyáÈQÍ J=t+̈ì"≥∞ÿ# - q∞ye# Õ̂̂ À J Õ̂ JkfifÜ«∞"≥∞ÿ#
- UHõ"≥∞ÿ# - <Õ#∞. P <Õ#∞ ˆH=Å t= (â◊√Éèí - *Ï˝#) ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»#∞.
2. # =~å‚ # =~å‚„â◊=∂Kå~°̂ èŒ~å‡

# "Õ∞ è̂•~°}Ï è̂•º#Ü≥∂QÍ Œ̂Ü≥∂- Ñ≤,
J<å`å‡„â◊Ü«∂Ç¨ÏO=∞=∂ è̂•ºã¨Ç¨<å

«̀Î̂ ÕHÀ-=t+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’- Ç¨Ï"£∞.
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<å‰õΩ „ÉÏÇ¨Ï‡}Ïk *Ï «̀∞Å∞ ÖË=Ù. *Ï «̀∞Å‰õΩ, „|Ç¨Ï‡K«~åºk P„â◊=∂Å‰õΩ
ã¨O|OkèOz# PKå~° è̂Œ~å‡Å∞ ÖË=Ù. è̂•~°}ÏÜ≥∂QÆO, è̂•º#Ü≥∂QÆO "≥Ú Œ̂Ö·̌#q
ÖË=Ù. JO>Ë ÉÏÇ¨ÏºÅHõΔ}ÏÅ∞ QÍx, JO «̀óHõ~°} ÅHõΔ}ÏÅ∞ QÍx Ug <å‰õΩ ÖË=x
J~°÷O. nxH˜ HÍ~°}O J<å «̀‡ (Jq Œ̂º)‰õΩ P„â◊Ü«∞"≥∞ÿ# JÇ¨ÏO-=∞=∞ (<Õ#∞-<åk)
J<Õ J è̂•ºã¨ („ÉèÏOu) `˘ÅyáÈ=_»"Õ∞. Hõ#∞Hõ P q∞ye# JkfifÜ«∞"≥∞ÿ# ˆH=Å
t=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»<Õ <Õ#∞.
3. # =∂`å, Ñ≤̀ å "å, # Õ̂"å, # Ö’HÍ,

# "Õ̂ •, # Ü«∞*Ï˝, # f~°÷O „|∞=Ou,
ã¨∞+¨μáœÎ x~°™êÎuâ◊¥<åº «̀‡Hõ̀ åfi ǜ,

«̀̂ ÕHÀ-=t+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’-Ç¨Ï"£∞.
<å‰õΩ ̀ «e¡ ÖË̂ Œ∞, ̀ «O„_ç ÖË_»∞, ̂ Õ= «̀Å∞ ÖË~°∞, Ö’HÍÅ∞ ÖË=Ù, "Õ̂ •Å∞ Ü«∞*Ï̋Å∞

ÖË=Ù, f~°÷O ÖË̂ Œ∞. nxH˜ HÍ~°}O QÍ_è» x„ Œ̂Ö’ Juâ◊¥#ºã≤÷u ‰õÄ_® ÖËHõáÈ=_»O.
Hõ#∞Hõ P q∞ye# JkfifÜ«∞"≥∞ÿ# <Õ#∞ ˆH=Å t=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»#∞.
4. # ™êOYºO, # â‹·=O, # «̀̀ åÊOK«~å„ «̀O,

# *·̌#O, # g∞=∂Oã¨HÍ Õ̂~°‡ «̀O "å,
qtëêì#∞Éèí∂`åº qâ◊√^•ú̀ «‡Hõ̀ åfi ǜ

«̀̂ ÕHÀ-=t+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’-Ç¨Ï"£∞.
<å‰õΩ - ™êOYºO, â‹·=O, áêOK«~å„ «̀O, *̌·#O, g∞=∂Oã̈HõO "≥Ú Œ̂Ö̌·# =∞`åÅ∞

Ug ÖË=Ù. nxH˜ HÍ~°}O g\˜HõO>Ë qt+ì̈"≥∞ÿ# J#∞Éèí∂u`À qâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# P «̀‡
ã≤kúOz LO_»_»O. Hõ#∞Hõ P q∞ye# JkfifÜ«∞"≥∞ÿ# <Õ#∞ ̂H=Å t=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»#∞.
5. # â◊√Hõ¡O, # Hõ$+‚̈O, # ~°HõÎO, # Ñ‘̀ «O,

# Ñ‘#O, # ‰õΩ|˚O, # „Ç¨Ïã¨fiO, # n~°…"£∞,
J~°∂Ñ¨O «̀̂ ä• *’ºu~åHÍ~°Hõ̀ åfi ǜ

«̀̂ ÕHÀ-qt+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’-Ç¨Ï"£∞.
<å‰õΩ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù, #Å∞Ñ¨Ù, Z~°∞Ñ¨Ù, Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù (~°OQÆ∞Å∞) ÖË=Ù. =∞~°∞QÆ∞A˚ ̀ «#O, |Å∞Ñ¨Ù,
á⁄\ì̃, á⁄_»∞QÆ∞ (H˘Å «̀Å∞) ÖË=Ù. nxH˜ HÍ~°}O J~°∂Ñ¨O - ~°∂Ñ¨"Õ∞ ÖËHõáÈ=_»O,
JO Õ̀QÍHõ ~°∂áêxfl `ÀÑ≤OÑ¨*Ë¿ã ã¨∂~åºk *’º «̀∞Å‰õΩ PHÍ~åxflzÛOk ‰õÄ_®
J Õ̂ HÍ=_»O. Hõ#∞Hõ JkfifÜ«∞OQÍ q∞ye# P ˆH=Å t=ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ <Õ#∞.
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6. # *Ï„QÆ̀ ü, # "Õ∞ ã¨fiÑ¨flHÀ "å ã¨∞+¨μÑ≤Îó
# qâ’fi, # "å ≥̀·[ã¨ó, „áê*’˝HÀ "å,
Jq^•º «̀‡Hõ̀ åfi„ «̀ÎÜ«∂}ÏO «̀∞sÜ«∞O

«̀̂ ÕHÀ-=t+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’-Ç¨Ï"£∞.
<å‰õΩ *Ï„QÆ̀ ü, ã¨fiÑ¨fl, ã¨∞+¨μÑ¨ÙÎÅ∞ ÖË=Ù. "å\˜x Jaè=∂xOKÕ qâ◊√fi_»#∞ QÍ#∞.

≥̀·[ã̈∞_»#∞ QÍ#∞, „áêA̋_»#∞ QÍ#∞. nxH̃ HÍ~°}O - D „ «̀Ü«∞O Jq^•º HõeÊ «̀O
HÍ=_»O. <Õ#∞ g\̃H̃ Jf «̀∞_»<≥·# ̀ «∞sÜ«Ú_»#∞ (<åÅæ= "å_»#∞) Hõ#∞Hõ P q∞ye#
JkfifÜ«∞"≥∞ÿ# ˆH=Å t=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»<Õ <Õ#∞.
7. <å âß™êÎ, # âß„ãÎ̈O, # tëÈº, # tHΔÍ,

# K« «̀fiO, # KåÇ¨ÏO, # KåÜ«∞O „Ñ¨Ñ¨OK«ó,
ã¨fi~°∂áê=É’ è̂•kfiHõÖÏÊã¨Ç≤Ï+¨μ‚ó -

«̀̂ ÕHÀ-=t+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’-Ç¨Ï"£∞.
<å‰õΩ QÆ∞~°∞=Ù, âß„ãÎ̈O, t+¨μº_»∞, tHõΔ} - W"Õq ÖË=Ù. #∞=Ùfi ÖË=Ù. <Õ#∞ ÖË#∞.

D „Ñ¨Ñ¨OK«"Õ∞ ÖË̂ Œ∞. nxH˜ HÍ~°}O «̀# ã¨Ç¨Ï[ã≤÷ux ≥̀Å∞ã¨∞ HÀ=@O. Jk D
qÉèË̂ •Å#∞ á⁄O Œ̂x ã≤÷u. Hõ#∞Hõ P q∞ye# JkfifÜ«∞"≥∞ÿ# ˆH=Å t=ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞
<Õ#∞.
8. # KÀ~°úfiO, # Kå è̂À, # KåO «̀ó # ÉÏÇ¨ÏºO

# =∞ è̂ŒºO, # u~°º*ò, # Ñ¨Ó~åfi Ñ¨~å kH±,
qÜ«∞ £̂ "åºÑ¨Hõ̀ åfi Œ̂YO_≥·Hõ~°∂Ñ¨ó

«̀̂ ÕHÀ-=t+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’-Ç¨Ï"£∞.
<å‰õΩ - ÃÑ·#, „H˜O Œ̂, Ö’Ñ¨Å, "≥Å∞Ñ¨Å, =∞ è̂Œº, J_»¤=Ú, «̀∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~°

(J<Õ „Ñ¨^Õâ◊ ÉèË^•Å∞) ÖË=Ù. nxH˜ HÍ~°}O JYO_» - UHõ - ~°∂Ñ¨O`À <Õ#∞
PHÍâ◊=∞O`«\Ï "åºÑ≤Oz LO_»_»O. Hõ#∞Hõ P q∞ye# JkfifÜ«∞"≥∞ÿ# ˆH=Å
t=ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ <Õ#∞.
9. JÑ≤ "åºÑ¨Hõ̀ åfik «̀̀ åÎfi ǜ „Ñ¨Ü≥∂QÍ ǜ

ã¨fi «̀ã≤û Œ̂úÉèÏ"å Œ̂#<åº„â◊Ü«∞`åfi ǜ,
[QÆ̀ «∞ÎK«Ûù"Õ∞ «̀̀ «û=∞ãÎ̈O «̀̂ Œ#ºó

«̀̂ ÕHÀ-=t+ì̈ó t=ó ˆH=Ö’-Ç¨Ï"£∞.
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ã¨~°fi"åºÑ¨Hõ`«fiO ã¨~°fi[˝`«fiO "≥Ú^ŒÖˇ ·# `«`åÎfiÅ=Å¡, J#∞Éèí=O =Å¡
ã¨fi «̀ã≤û Œ̂ú"≥∞ÿ#O Œ̂∞=Å¡, Jk «̀Ñ¨Ê =∞~˘Hõ P è̂•~°O ÖË#O Œ̂∞=Å¡, ™êHΔ̃QÍHõ «̀H˜̄ #
D [QÆ`«ÎO`å `«∞K«Ûù"≥∞ÿOk - q∞^äŒº Hõ#∞Hõ JkfifÜ«∞OQÍ q∞ye# ˆH=Å
t=ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ <Õ#∞.
10. # K≥·HõO «̀̂ Œ#fikÌfifÜ«∞O ‰õΩ «̀™êûº ǜ

# KåˆH=Å «̀fiO, # "å ˆH=Å «̀fi"£∞,
# â◊¥#ºO, # Kåâ◊¥#º =∞ ≥̂·fi «̀Hõ̀ åfi ǜ
Hõ̂ äŒO ã¨~°fi"Õ̂ •O «̀ã≤̂ ŒúO „|gq∞.
P «̀‡ J ≥̂·fi «̀O (Ô~O_»∞ HÍxk) J=_»O=Å¡ -UHõ̀ «fiã¨OMÏº qt+ì̈O HÍ Œ̂∞. WHõ

^•xHõO>ˇ "Õ~°∞QÍ Ô~O_»= =ã¨∞Î=Ù ZHȭ _ç #∞O_ç =ã¨∞ÎOk? Jk UHõ̀ «fiO HÍ Œ̂∞,
J<ÕHõ`«fi=Ú HÍ^Œ∞. Jk â◊¥#ºO HÍ^Œ∞, Jâ◊¥#º=¸ HÍ^Œ∞. J~Ú`Õ Jk
LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ`À „Ñ¨ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# =ã¨∞Î=Ù. ^•xfl QÆ∞iOz ZÖÏ (=∂@ÅÖ’) K≥Ñ¨ÊQÆÅ#∞?
Jk J#∞Éèí"≥·Hõ"Õ̂ Œº=∞x ÉèÏ=O.

N â◊OHõ~åKå~°ºHõ$ «̀ Œ̂â◊â’¡H˜ ã¨=∂ÑÎ̈=Ú.

=~°Hõ\ÏflÅ#∞ x¿+kèOKåe

=~°H õ\ÏflÅ∞ Ñ¨ÙK«∞ÛHÀ~å^Œ∞. P_»O|~°O HÀã¨O
q"åÇ̈ Œ̂∞ÅÖ’ J#=ã̈~°"≥∞ÿ# Y~°∞ÛÅ∞ KÕÜ«∞~å Œ̂∞. „ã‘ÎÅ∞,
qâı+≤Oz N=∞O «̀∞Ö·̌# "å~°∞ Ñ¨@∞ìp~°Å∞ ̂ èŒiOK«~å Œ̂∞.
=∞^èŒº`«~°QÆu ‰õΩ@∞OÉÏÅ ^Œ∞ã≤úuH˜ HÍ~°}=∞=Ù`«∞#fl
HÍÑ¶≤, \© Å#∞ =∂x"Õã≤, "å\˜ |^Œ∞Å∞ QÆOl, ÖËHõ
=∞l˚QÆÅ#∞ áêhÜ«∂Å∞QÆ Ñ¨ÙK«∞ÛHÀ"åe.

PÑ¨̂ Œú~°‡O

PÑ¨̂ Œú~°‡O PÑ¨xflq∞ «̀ÎOQÍ =zÛOk. P PÑ¨̂ Œ `˘ÅQÆQÍ<Õ =∂#=Ù_»∞ ™ê è̂•~°}
è̂Œ~å‡K«~°}#∞ «̀HõΔ}O J=ÅOaOKåe.

c c c
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UHõâ’¡H©
H˜O *’ºu ãÎ̈= ÉèÏ#∞<å #Ç¨Ïx "Õ∞ ~å„`Ò „Ñ¨náêkHõO
™êº Õ̂=O ~°qnÑ¨̂ Œ~°≈#q è̂Ò H˜O *’ºu ~åMÏºÇ≤Ï "Õ∞
K«‰õΔΩ ãÎ̈ã¨º xg∞Å<åk ã¨=∞ÜÕ∞ H˜O nèiúÜ≥∂ Œ̂~°≈<Õ
H˜O «̀„`åÇ¨Ï =∞`À Éèí"å<£ Ñ¨~°=∞HõO *’ºu ãÎ̈̂ Œã≤‡ „Ñ¨Éè’ II

(â◊√Hõ ¡ Ü«∞Aˆ~fi^•O`«~° æ`«=∞QÆ∞ |$Ç¨Ï^•~°}º HÀÑ¨x+¨`«∞ÎÖ’x *’ºu
„~åƒÇ¨Ï‡}=Ú J#∞ „QÆO ä̂Œ=Ú Ü≥ÚHȭ  ™ê~åOâ◊ g∞ â’¡Hõ=ÚÖ’ QÆ∞~°∞ t+¨º ã¨O"å Œ̂
~°∂Ñ¨=ÚQÍ ã¨O„QÆÇ≤ÏOÑ¨|_ç#k.)
QÆ∞~°∞=Ù: <åÜ«∞<å! Ö’Hõ=Ú# h‰õΩ ã¨~åfi~° ÷=ÚÅ#∞ „Ñ¨HÍtOÑ¨ *ËÜ«ÚK«∞

#∞Ñ¨HõiOK«∞K«∞#fl *’ºuã¨∞û („Ñ¨HÍâ◊=Ú) UkÜ≥∂ h‰õΩ ≥̀eÜ«Ú<å ?
t+¨μº_»∞: P ̀ ≥eÜ«Ú#∞† <å‰õΩ J\ì̃ *’ºuã¨∞û Ñ¨QÆÅ∞ ã¨∂~°∞º_»∞#∞, ~å„uÜ«∞O Œ̂∞

K«O„ Œ̂∞_»∞ #HõΔ„ «̀=ÚÅ∞ nÑ¨=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂Å∞QÍ QÆÅqÜ«Ú#∞.
QÆ∞~°∞=Ù: J=Ù#∞† Jk Ü«∞>Ë¡ HÍx h‰õΩ P ã¨∂~°∞ºx, P náê Œ̂∞Å#∞ „Ñ¨HÍtOÑ¨

*ËÜ«Ú@‰õΩ (K«∂K«∞@‰õΩ) LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ *’ºuã¨∞û ZÜ≥∞ºkÜ≥∂ <å‰õΩ
K≥Ñ¨C=Ú ?

t+¨μº_»∞: JÜ«∂º! K≥ÃÑÊ Œ̂#∞† Jk <Õ„ «̀"Õ∞.
QÆ∞~°∞=Ù: ÉÏQÆ∞#flk! P <Õ„`«=Ú#∞, =¸ã≤H˘x#Ü«∞Ñ¨C_»∞#∞, x^Œ∞~°É’=Ù

#Ñ¨C_»∞#∞ *’ºuã¨∞û (Ñ¨̂ •~°÷ „Ñ¨HÍâ◊Hõ =ã¨∞Î=Ù) h‰õΩ ÖË#>Ë¡<å ?
t+¨μº_»∞: HÍ Œ̂∞ ™êfiq∞! JÑ¨C_»∞#∞ =∞~˘Hõ *’ºuã¨∞û HõÅ Œ̂∞ - Jk |∞kú. P

|∞kúÜÕ∞ ã¨~åfi~å÷=ÉèÏã¨Hõ *’ºuã¨∞û.
QÆ∞~°∞=Ù: ÉÏQÆ∞#flk! P |∞kúx „Ñ¨HÍtOÑ¨ *ËÜ«Ú# Õ̂kÜ≥ÿ∞# HõÅ^•? L#fl#k

ÜÕ∞k ?
t+¨μº_»∞: J\ì̃ |∞kúx „Ñ¨HÍtOÑ¨ *ËÜ«Ú#k <Õ <Õ ™êfiq∞!
QÆ∞~°∞=Ù: S#KÀ ÉÏÇ¨ºOÉèíºO «̀~° ã¨~°fiÑ¨̂ •~°÷ ÉèÏã¨Hõ"≥∞ÿ# Ñ¨~°=∂ «̀‡~°∂Ñ¨Hõ=∞QÆ∞

Ñ¨~°=∞ *’ºuã¨∞û h"Õ Hõ̂ •! <åÜ«∞<å!
t+¨μº_»∞: J=Ù#∞ =∞Ç¨„Ñ¨Éèí∂! JO Õ̀ <Õ <Õ.

P ã¨~åfi=ÉèÏã¨Hõ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ z*’˚ºuã¨ûfi~°∂Ñ¨Ù_»QÆ∞ Ñ¨~°=∂`«‡#∞ <Õ<Õ Jx
≥̀eã≤H˘x t+¨μº_»∞ „|Ç¨Ï‡ ≥̀·‡HÍº=É’ è̂Œ=Ú#∞ („|Ç¨Ï‡ ™êHΔÍ`å¯~°=Ú#∞) á⁄Ok

Ñ¨~°„|Ç¨‡`«‡<å ã¨Oã≤÷u (`å#∞ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ ~°∂Ñ¨Ù_Õ J~ÚÜ«ÚO_»∞@) Ü«∞#∞
=∞Ç¨"≥∂HõΔ ™ê„=∂[º=Ú#∞ á⁄O Œ̂QÆÖæ̌#∞.

N â◊OHõ~åKå~°ºHõ$ «̀ UHõâ’¡H˜ ã¨=∂ÑÎ̈=Ú.
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Éèí[QÀqO Œ̂ ™ÈÎ„ «̀"£∞
HÍj#QÆ~°=Ú# L#flÑ¨Ù_˘Hõ™êi N â◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ Œ̂∞Å∞ t+¨μºÅ`À HõÅã≤

J~°∞}À Œ̂Ü«∞=Ú# QÆOQÍ™êfl#=Ú#‰õΩ áÈ=ÙK«∞O_»QÍ, "åºHõ~°}Ñ¨O_ç̀ «∞_˘Hõ_»∞
'_»∞Hõ$&ò Hõ~°}Ë— Jx "åºHõ~°} áê~î°=Ú#∞ =Ö̌¡"ÕÜ«ÚK«∂ Hõ#Ñ̈_≥#∞. JKå~°∞ºÅ"å~°∞
J «̀xH˜ «̀~°∞}ÀáêÜ«∞O K«∂Ñ≤OK« ã¨OHõeÊOz 'Éèí[QÀqO Œ̂O... _»∞Hõ$&ò Hõ~°}Ë—
J#∞#q Ñ¨Å¡qQÍ =∞O[~°∞Å#∞ K≥áêÊ~°∞. "≥O@<Õ P Ñ¨O_ç̀ «∞xH˜ H˘O «̀ „â◊̂ Œú
HõeyOk. Nâ◊OHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ^Œ∞Å t+¨μºÅ∞ ‰õÄ_® QÆ∞~°∞=Ù P^ÕtOz#@∞¡
=∞O[~°∞Å#∞ K≥áêÊ~°∞. QÆ∞~°∞, t+¨μºÅ∞ K≥Ñ≤Ê# D =∞O[~°∞Å∞ 'Éèí[QÀqO Œ̂
™ÈÎ„ «̀=Ú—QÍ „Ñ¨ã≤̂ Œú=ÚÅ∞.

Ji+¨_»fi~°æ=Ú#O Œ̂∞ XHõ>ÿ̌# "≥∂Ç¨Ï=Ú#∞ x~°∂‡eOK«∞ ÉèÏ==ÚÅ`À#∞#fl
~°K«# HÍ|\ì̃ '"≥∂Ç¨Ï=Ú Œ̂æ~°ó— =∞x ‰õÄ_® ¿Ñ~°∞.
1. Éèí[ QÀq#ÌO Éèí[ QÀq#ÌO

QÀq#ÌO Éèí[ =¸_è»=∞ Õ̀
ã¨O„áê¿ÑÎ ã¨xflÇ≤Ï Õ̀HÍÖË
#Ç≤Ï #Ç≤Ï ~°HõΔu '_»∞Hõ$&ò Hõ~°}Ë—.
F =¸_è»=∞f! "Õ̂ Œ „Ñ¨uáê è̂Œ∞ºñ_≥·# QÀqO Œ̂∞x ¿ãqOÑ¨Ù=Ú, QÀqO Œ̂∞x

¿ãqOÑ¨Ù=Ú, x «̀º ã¨xflÇ≤Ï «̀"≥∞ÿ# =∞$ «̀∞º=Ù q∞ñkH˜ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞, '_»∞Hõ$&ò Hõ~°}Ë—
Jx h=Ù =e¡OKÕ è̂• «̀∞áê~î°=Ú x#∞fl ~°HΔ̃OÑ¨̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ QÀqO Œ̂∞x ÉèílOÑ¨Ù=Ú.
2. =¸_è»! [Ç‘ÏÇ≤Ï è̂Œ<åQÆ=∞ «̀$ëê‚O

‰õΩ~°∞ ã¨̂ Œ∞ƒkúO =∞#ã≤ q «̀$ëê‚"£∞
Ü«∞ Å¡Éèí¿ã x[Hõ~À‡áê «̀ÎO
q «̀ÎO Õ̀# q<À Œ̂Ü«∞ z «̀Î"£∞.
=¸_è»∞ñ_®! è̂Œ#=Ú =zÛÑ¨_»∞##∞ ¿Ñ~åã¨∞#∞ = Œ̂Å∞=Ú, =∞#ã¨∞û#O Œ̂∞

qâı+¨ «̀$+‚̈ ÖË#\ì̃ ã¨̂ Œ∞ƒkúx „QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù=Ú. h Ñ¨Ó~°fiHõ~å‡#∞ ™ê~°=ÚQÆ U áê\˜
è̂Œ#=Ú ÅaèOK«∞<À, ^•x`À h =∞#ã¨∞û#∞ ã¨i ÃÑ@∞ìH˘#∞=Ú.

3. <ås ãÎ̈#Éèí~° <åcè̂ Õâ◊O
Œ̂$ëêìfi =∂QÍ "≥∂Ç¨"Õâ◊"£∞

U «̀ <å‡Oã¨=™êk qHÍ~°O
=∞#ã≤ qz#ÎÜ«∞ "å~°O"å~°"£∞.
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„ã‘ÎÅ ã¨Î#ÉèÏ~°=Ú`ÀñQÆ∂_ç# <åaè„Ñ¨^Õâ◊=Ú#∞ K«∂z "≥∂Ç¨"Õâ◊=Ú#∞
á⁄O Œ̂‰õΩ=Ú, "≥∂Ç¨"Õâ◊=Ú#‰õΩ =¸Å"≥∞ÿ# ~¸ ãÎ̈#ÉèÏ~°=Ú =∂Oã¨=Ú, „H˘=Ùfi
"≥Ú^ŒÅ~Ú# qHõ$`« Ñ¨^•~°÷=ÚÅ =Ú^ŒÌÜÕ∞ Ü«∞x =∂\˜ =∂\˜H˜ =∞#ã¨∞ûÖ’
PÖ’zOK«∞H˘#∞=Ú.
4. #eh Œ̂ÅQÆ̀ « [Å =∞u «̀~°ÅO

«̀̂ Œfi r˚q «̀ =∞uâ◊Ü«∞K«Ñ¨Å"£∞
qkú "åº è̂Œºaè=∂#„QÆ ãÎ̈O
Ö’HõO â’HõÇ¨Ï «̀O K« ã¨=∞ãÎ̈"£∞.
`å=∞~å‰õΩg∞ Œ̂#∞O_»∞ h~°∞ q∞H˜̄ e K«OK«Å=Ú. ̂ •x=Öˇ<Õ „| «̀∞‰õΩ‰õÄ_» U

áê\˜Ü«Ú xÅ∞Hõ_»ÖËxk. D ^ÕÇ¨Ï=Ú "åº^èŒ∞Å`À#∞, ^Œ∞~°aè=∂#=Ú`À#∞
P„Hõq∞OÑ¨ñ|_ç# Œ̂x ≥̀eã≤H˘#∞=Ú. =∞é˜Ü«Ú ã¨=∞ãÎ̈ [#=Ú Œ̂∞óY=ÚKÕ H˘@ìñ
|_çÜ«Ú#fl Œ̂x ≥̀eã≤H˘#∞=Ú.
5. Ü«∂= kfi`ÀÎáê~°̊# ã¨HõÎ

™êÎ= „ Œ̂HÀÎ x[Ñ¨i"å~°ó
Ñ¨âßÛ r˚=u [~°̊~°̂ Õ¿ÇÏ
"å~åÎO HÀ-Ñ≤# Ñ¨$K«Ûùu ˆQ¿ÇÏ.
=∞#∞Añ_»∞ ZO «̀=é‰õΩ è̂Œ#=Ú <åi˚OK«∞ Ñ¨ÓxHõÖ’ #∞O_»∞<À JO «̀=éˆH

J «̀x Ñ¨i"å~°=∞O «̀Ü«Ú <åux „¿Ñq∞O «̀∞~°∞. «̀~°∞"å «̀ tkäÅ"≥∞ÿ# Õ̂Ç¨Ï=Ú`À
J «̀_»∞ rqOz#, WO\˜Ö’ J «̀x "å~°Î #_»∞QÆ∞"åÔ~=fi~°∞ LO_»~°∞.
6. Ü«∂= «̀Ê=<À x=ã¨u Õ̂¿ÇÏ

`å= «̀Ê$K«Ûùu ‰õΩâ◊ÅO ˆQ¿ÇÏ
QÆ̀ «=u "åÜ«∞ø Õ̂Ç¨áêÜÕ∞
ÉèÏ~åº aÉèíºu «̀ã≤‡<£ HÍÜÕ∞.
ZO «̀=é‰õΩ ̂ ÕÇ̈Ï=ÚÖ’ „áê}"åÜ«Ú=ÙO_»∞<À, JO «̀=é̂H ~ÚO\̃Ö’x "å~°∞

ˆHΔ=∞=Ú #_»∞QÆ∞K«∞O Œ̂∞~°∞. „áê}"åÜ«Ú=ÙáÈ~Ú Õ̂Ç¨Ï=Ú #tOzáÈ~Ú#Ñ¨Ù_»∞,
P â◊s~°=Ú#∞ K«∂z ÉèÏ~°ºÜÕ∞ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞#∞.
7. ÉÏÅ ™êÎ= „f¯_®ã¨HõÎ

ãÎ̈~°∞} ™êÎ= «̀Î~°∞}©ã¨HõÎó
=$ Œ̂ú ™êÎ= zÛ<åÎã¨HõÎó
Ñ¨̂~ „|Ç¨Ï‡}˜ HÀ-Ñ≤#ã¨HõÎó.
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ÉÏÅ∞_≥·`Õ P@ÅÖ’ `«QÆ∞ÖÁ¯xÜ«ÚO_»∞#∞. Ü«Ú=‰õΩñ_≥·`Õ Ü«Ú=uÜ«∞O
^•ã¨‰õΩÎ_≥· Ü«ÚO_»∞#∞. =$ Œ̂∞ú_»∞ zO «̀ÅÖ’ =ÚxñyÜ«ÚO_»∞#∞. Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=Ú#O
≥̂=fiñ_»∞#∞ Pã¨‰õΩÎñ_≥·#"å_»∞O_»ñ_»∞.

8. HÍ Õ̀ HÍ<åÎ? Hõ ¿ãÎ Ñ¨Ù„ «̀Îó ?
ã¨O™ê~À-Ü«∞ =∞f= qz„ «̀ó
Hõã¨º «̀fiO? Hõó? ‰õΩ «̀ PÜ«∂ «̀?
ãÎ̈̀ «ÎfiO z#ÎÜ«∞ Ü«∞k Œ̂O „ÉèÏ «̀ó !
™È Œ̂~°∞_®! h‰õΩ ÉèÏ~°º Ü≥∞= ≥̀? h‰õΩ Ñ¨Ù„ «̀∞O _≥=ñ_»∞? (J#QÍ "åiH˜, h‰õΩ

QÆÅ ã¨O|O^è Œ"Õ∞q∞?) D ã¨O™ê~°=Ú KåÅ qz„`«"≥∞ ÿ#k. h "≥=xH˜
ã¨O|OkèOz#"å_»=Ù? ZHȭ _» #∞O_ç =zÛ<å=Ù ? D ̀ «̀ «Îfi=Ú#∞ PÖ’zOÑ¨Ù=Ú.
9. ã῭ «ûVæ̀ Õfi xã¨ûVæ̀ «fiO

xã¨ûVæ̀ Õfi x~À‡Ç¨Ï «̀fi"£∞
x~À‡Ç¨Ï Õ̀fi xâ◊ÛÅ «̀̀ «ÎfiO
xâ◊ÛÅ «̀̀ ÕÎfi r=#∞‡HÎ̃ó.
ã̈ «̀ûÇ̈Ï"åã̈=Ú Hõey# Éè∫uHõ q+̈=ÚÅ`À ™êOQÆ̀ «º=Ú ÖË‰õΩO@∞@ U~°Ê_»∞#∞,

xã̈ûOQÆ̀ «fi=Ú ÅaèOz# "≥∂Ç̈Ï=Ú ÖË‰õΩO_»∞@ JÅ=_»∞#∞. "≥∂Ç̈Ï=Ú ÖËHõ áÈ~Ú#
xâ◊ÛÅ=∞~Ú# Ü«∞ ä̂•~°÷ *Ï˝#=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞. xifiHõÅÊ*Ï˝# =∞Å=_ç# r=#∞‡HÎ̃
HõÅ∞QÆ∞#∞.
10. =Ü«∞ã≤ QÆ̀ ÕHõó HÍ=∞qHÍ~°ó ?

â◊√¿+¯ hˆ~ Hõó HÍ™ê~°ó ?
H©Δ}Ë q Õ̀Î Hõó Ñ¨i"å~À ?
*Ï˝̀ Õ «̀̀ ÕÎfi Hõó ã¨O™ê~°ó ?
=Ü«∞ã¨∞û QÆ_çz áÈ~Ú# «̀~°∞"å «̀ HÍ=∞qHÍ~° "Õ∞=ÚO_»∞#∞ ? h~°∞ WOH˜

áÈ~Ú#Ñ¨Ù_»∞ K≥é∞ "Õq∞\˜ ? è̂Œ#=Ú «̀iyáÈ~Ú#Ñ¨Ù_»∞ WHõ Ñ¨i"å~° "≥∞Hȭ _» ?
P «̀‡ «̀̀ «Îfi=Ú ≥̀eã≤#Ñ¨Ù_»∞ [##=∞~°}~°∂Ñ¨ =∞~Ú# ã¨O™ê~° q∞OÔHHȭ _» ?
11. =∂ ‰õΩ~°∞ è̂Œ# [# Ü«∞ø=# QÆ~°fiO

Ç¨Ï~°u x"Õ∞ëê `å¯Å ã¨û~°fi"£∞
=∂Ü«∂=∞Ü«∞ q∞ Œ̂ =∞dÅO Ç≤Ï`åfi
„|Ç¨Ï‡Ñ¨̂ ŒO «̀fiO „Ñ¨qâ◊ qk`åº.
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=¸_è»∞ñ_®! è̂Œ#=Ú#fl Œ̂x, Ñ¨i[#∞Å∞<åfl~°x, Ü«Ú=‰õΩ_»#x, Ü«Ú=u#x
QÆ~°fiÑ¨_»‰õΩ=Ú. gx#xfl\˜x =∞$ «̀∞º=Ù x=∞+¨=ÚÖ’ Hõ|oOz "ÕÜ«Ú#∞. =∂Ü«∂
=∞Ü«∞=∞~Ú# nx#O «̀#∞ = Œ̂e, h=Ù ÉÏQÆ∞QÍ ≥̀eã≤H˘x Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡Ñ¨̂ Œ=Ú#∞
„Ñ¨"ÕtOÑ¨Ù=Ú.
12. k# Ü«∂q∞<Òº ™êÜ«∞O „áê «̀ó

tt~° =ã¨<ÒÎ Ñ¨Ù#~åÜ«∂ «̀ó
HÍÅó „H©_»u QÆK«Ûù `åºÜ«Ú
ãÎ̈̂ ŒÑ≤ # =Ú&Û `åºâß"åÜ«Úó.
Ñ̈QÆÅ∞, ~å„u, ™êÜ«∞OHÍÅ=Ú, „áê «̀óHÍÅ=Ú, tt~°~°∞Î=Ù, =ã̈O «̀~°∞Î=Ù uiy

uiy =K«∞ÛK«∞#flq, HÍÅ=Ú „áê}∞Å`À P@ÖÏ_»∞K«∞#flk. P P@#∞ K«∂z#
„áê}˜ HÍÜ«Ú~åÌÜ«∞=Ú «̀~°∞QÆ∞K«∞#flk. J~Ú##∞ Pâ◊Ü«∞#∞ "åÜ«Ú=Ù = Œ̂e
ÃÑ@∞ì@ÖË^Œ∞.
13. HÍ Õ̀ HÍ<åÎ è̂Œ#QÆ̀ «z<åÎ

"å «̀∞Å! H˜O «̀= <å ã≤Î xÜ«∞<åÎ
„u[QÆu ã¨[˚# ã¨OQÆu ̂~HÍ
Éèí=u Éèí"å~°‚= «̀~°}Ë <ÒHÍ.
K«Ñ¨Å∞ñ_®! HÍO`å Hõ#Hõ=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛ# zO «̀ hˆHq∞\˜ ? x#fl_»∞¤"åñ_»∞

ÖË_® ? D =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅÖ’#∞ ã¨O™ê~° ã¨=Ú„^Œ=Ú#∞ ^•@∞@‰õΩ
F_»Ü«∞#∞#k ã¨[˚# ã¨Ç¨Ï"åã¨ "≥ÚHȭ \˜ÜÕ∞.
14. [\˜b =Ú}©¤ Å∞&Û «̀ ˆHâ◊ó

HÍëêÜ«∂O|~° |Ç¨ïHõ$ «̀ "Õ+¨ó
Ñ¨â◊º #flÑ≤ K« # Ñ¨â◊ºu =¸_èÀ
Ç¨ïº Œ̂~° xq∞ «̀ÎO |Ç¨ïHõ$ «̀"Õ+¨ó.
[_»Å∞ è̂ŒiOzÜ≥∂, «̀ÅÉ’_çKÕã≤H˘xÜ≥∂, "≥O„_»∞Hõ Å∂_» Éˇé˜H˜H˘xÜ≥∂,

HÍëêÜ«∞ =„ãÎ̈=ÚÅ∞ è̂ŒiOzÜ≥∂, Ñ¨Å∞q è̂Œ=ÚÅ~Ú# "Õ+¨=ÚÅ∞ "Õã≤#"åñ_≥·#
=¸_è»∞ñ_»∞, L Œ̂~°áÈ+¨}=Ú#ÔH· J<ÕHõ "Õ+¨=ÚÅ∞ è̂ŒiOz#"å_≥·, K«∂K«∞ K«∞#fl#∞
K«∂_»ÖË_»∞.
15. JVæO QÆe «̀O Ñ¨e «̀O =Ú}¤O

Œ̂â◊#qÇ‘Ï#O *Ï «̀O «̀∞}¤"£∞
=$^Àú Ü«∂u QÆ$Ç‘Ï`åfi Œ̂}¤O

«̀̂ ŒÑ≤ # =Ú&Û `åºâßÑ≤}¤"£∞.
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â◊s~°=Ú tkäÅ"≥∞ÿ Ñ¨@∞ì «̀Ñ≤Ê#k, «̀Å Ñ¨O_çáÈ~Ú#k. <À~°∞ Ñ¨à◊¥§_ç É’ã≤
áÈ~Ú#k, =$ Œ̂∞úñ_»∞ Hõé]Ñ¨@∞ìH˘x J_»∞QÆ∞Å∞ "ÕÜ«ÚK«∞<åfl_»∞, J~Ú##∞ Hõ~°∞_»∞
QÆ\ì̃# Jâ◊ <å «̀ñ_»∞ = Œ̂e ÃÑ@ìÖË_»∞.
16. J„ˆQ =Ç≤Ïfló Ñ¨$¿+ª ÉèÏ#∂

~å„`Ò K«∞|∞Hõ ã¨=∞iÊ «̀*Ï#∞ó
Hõ~°̀ «ÅaèHõΔ ãÎ̈~°∞ «̀Å"åã¨
ãÎ̈̂ ŒÑ≤ # =Ú&Û `åºâßáêâ◊ó.
~å„u ã¨=∞Ü«∞=Ú# Z Œ̂∞@ Jyfl Ç¨ÏŸ„ «̀=Ú, "≥#∞Hõ ã¨∂~°∞º_»∞, "≥∂HÍà◊§Ö’

QÆ_»¤=Ú, J~° KÕuÖ’aèHõΔ, K≥@∞ì "≥Ú Œ̂@ x"åã¨=Ú, J~Ú##∞ Jâßáêâ◊ =∂ «̀xx
= Œ̂∞Å∞@ ÖË̂ Œ∞. ÉÏÇ¨Ïºã¨O|O è̂Œ =∞O «̀Ü«Ú = Œ̂e##∞ Pâßáêâ◊=Ú =∂„ «̀=Ú
ã¨_»Å^Œ∞.
17. ‰õΩ~°∞ Õ̀ QÆVÍæ ™êQÆ~°QÆ=∞#O

„= «̀Ñ¨iáêÅ# =∞ ä̂Œ"å ^•#"£∞
*Ï˝#qÇ‘Ï#ó ã¨~°fi=∞ Õ̀#
=ÚHÎ̃O # Éèí[u [#‡ â◊̀ Õ#.
*Ï˝#=Ú ÖËx"å_»∞, QÆOQÍ#kH˜, ã¨=Ú„ Œ̂=Ú#‰õΩ áÈ~Ú ™êfl#=Ú KÕã≤##∞

„= «̀=ÚÅ∞ áê\̃Oz##∞, ̂ •#=ÚÅ∞ KÕã≤##∞ #∂~°∞[#‡ÅÔH·##∞ Jxfl =∞ «̀=ÚÅ
KÕ̀ «#∞ "≥∂HõΔ=Ú#∞ á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞.
18. ã¨∞~°=∞Ok~° «̀~°∞=¸Å x"åã¨ó

â◊≈Ü«∂º Éèí∂ «̀Å =∞l#O "åã¨ó
ã¨~°fiÑ¨i„QÆÇ¨Ï Éè’QÆ̀ åºQÆó
Hõã¨º ã¨∞YO # Hõ~Àu q~åQÆ ó ?
Õ̂"åÅÜ«∞=ÚÅ∞, K≥@¡ "≥Ú Œ̂à◊√§ x"åã̈ã̈÷Å=Ú, <ÕÅ Ñ̈_»Hõ\̃Å∞¡, Hõ$ëê‚l#=Ú

Hõ@∞ì|@ì, ã¨HõÅÑ¨i"å~°=Ú#∞, Éè’QÆ=ÚÅ#∞ = Œ̂e"ÕÜ«∞ñQÆÅ "≥·~åQÆº "≥∞=fixH˜
ã¨∞Y=Ú hÜ«∞ Œ̂∞ ?
19. Ü≥∂QÆ~°̀ À "å Éè’QÆ~°̀ À "å

ã¨Væ~°̀ À "å ã¨VæqÇ‘Ï#ó
Ü«∞ã¨º „|Ç¨Ï‡}˜ ~°=∞ Õ̀ z «̀ÎO
##Ìu ##Ìu ##Ì̀ Õº=.
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Z=x z`«Î=Ú Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=Ú#O^Œ∞ qÇ¨ÏiOK«∞K«∞O_»∞<À, J`«_»∞ Ü≥∂QÍ

ÉèÏºã¨=Ú#O Œ̂∞ „Ñ‘uQÆÅ"åñ_≥·##∞, Éè’QÆ=ÚÅ#∞ ÉèíqOK«∞@Ö’ „Ñ‘uQÆÅ"åñ_≥·##∞,
ã¨`åûOQÆ`«º=Ú#O^Œ∞ „Ñ‘uQÆÅ"åñ_≥ ·##∞, U ™êOQÆ`«º=Ú ÖËx"å_≥ ·##∞
J#OkOK«∞K«∞<Õ Ü«ÚO_»∞#∞.
20. ÉèíQÆ=næ̀ å H˜&˜Û Œ̂nè̀ å

QÆVÍæ[ÅÅ= Hõ}˜HÍ Ñ‘̀ å
ã¨Hõ$ Œ̂Ñ≤ ÜÕ∞# =Ú~åi ã¨Ñ¨~åº
„H˜Ü«∞ Õ̀ «̀ã¨º Ü«∞"Õ∞# # K«~åÛ.
ÉèíQÆ=næ̀ « H˘OK≥=Ú K«kq, QÆOQÍ[Å ÖËâ◊=Ú#∞ „`åy, XHȭ  =∂é~Ú##∞

=Ú~ås ¿ã= KÕã≤#"å_»∞ Ü«∞=Úx`À K≥~°Û KÕÜ«∞#Hȭ éÖË̂ Œ∞.
21. Ñ¨Ù# ~°Ñ≤ [##O Ñ¨Ù#~°Ñ≤ =∞~°}O

Ñ¨Ù#~°Ñ≤ [#h [~î°̂~ â◊Ü«∞#"£∞
WÇ¨Ï ã¨O™êˆ~ |Ç¨ï Œ̂∞™êÎ̂~
Hõ$áêÜ«∂-áêˆ~ áêÇ≤Ï =Ú~åˆ~.
uiy Ñ¨Ù@∞ì@, uiy K«K«∞Û@, uiy «̀e¡ QÆ~°ƒù=ÚÖ’ x=ã≤OK«∞@ - D

q^èŒ=ÚQÆ J=eÜ≥Ú_»∞¤ÖËxk, ^•@â◊Hõº=ÚQÍxk J~Ú# ã¨O™ê~°=ÚÖ’
([##=∞~°} „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÖ’) z‰õΩ¯H˘#fl ##∞fl =Ú~ås! ~°HΔ̃OÑ¨Ù=Ú.
22. ~°̂ ä•º Hõ~°Ê@ q~°z «̀ Hõ#÷ó

Ñ¨Ù}ÏºÑ¨Ù}º q=i˚̀ «Ñ¨#÷.
Ü≥∂w Ü≥∂QÆxÜ≥∂l «̀ z`ÀÎ
~°=∞ Õ̀ ÉÏÖ’#‡ «̀Î= Õ̂=.
gkäx ̀ «∞_»∞K«∞ QÆ∞_»¤ Ñ‘eHõ̀ À ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã≤# ÉÁO «̀QÆÅ"å_»∞, Ñ̈Ù}º áêÑ̈=ÚÅ

ã¨O|O^èŒ=Ú ÖËx #_»=_çQÆÅ"å_»∞ JQÆ∞ Ü≥∂y Ü≥∂QÍ#∞ã¨O^è•#=Ú #O^Œ∞
(J`å‡#∞ã¨O^è•#=Ú #O^Œ∞) xÜ«ÚHõÎ"≥∞ÿ# z`«Î=ÚQÆÅ"åñ_≥· ÉÏÅ∞x=Öˇ
Ñ≤zÛ"åx=Öˇ „H©_çOK«∞#∞.
23. Hõ ã¨ÎfiO ? HÀ-Ç¨ÏO? ‰õΩ «̀ PÜ«∂ «̀ó ?

HÍ "Õ∞ [#h? HÀ "Õ∞ `å «̀ó ?
Wu Ñ¨iÉèÏ=Ü«∞ ã¨~°fi =∞™ê~°O
qâ◊fiO «̀ºHÍÎfi ã¨fiÑ¨fl qKå~°"£∞.
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h "≥=_»=Ù ? <Õ <≥=_»#∞? ZHȭ _» #∞O_ç =zÛ<å#∞? <å‰õΩ «̀e¡ Ü≥∞=~°∞?
`«O„_ç Ü≥∞=~°∞ ? Jx ã¨fiÑ¨fl=Ú#∞ É’eÜ«Ú#fl „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#∞ =^Œe"Õã≤
ã¨=∞ãÎ̈=Ú#∞ ™ê~°=Ú#∞ ÖËx^•xxQÍ JO «̀@#∞ ÉèÏqOÑ¨Ù=Ú.
24. «̀fi~Ú =∞~Ú Kå#º „ ≥̀·HÀ q+¨μ‚

~°fiº~°÷O ‰õΩÑ¨ºã≤ =∞ Ü«∞ºã¨Ç≤Ï+¨μ‚ó
ã¨~°fiã≤‡ #flÑ≤ Ñ¨âßº`å‡#O
ã¨~°fi „`À «̀û$[ ÉèË̂ Œ*Ï˝#"£∞.
hÖ’#∞ <åÖ’#∞ JO «̀@#∞ L#fl q+¨μ‚=Ù (ã¨~°fi"åºÑ¨ñ_≥·# Ñ¨~°=∂ «̀‡) XHõ_Õ.

<å g∞ Œ̂ Jã¨Ç¨Ï#=Ú QÆey =º~°÷=ÚQÆ HÀÑ≤OK«∞K«∞<åfl=Ù. ã¨=∞ãÎ̈=Ú #O Œ̂∞#∞
ã¨~°fi"åºÑ¨Hõ=∞~Ú# J «̀‡#∞ K«∂_»∞=Ú. JO «̀@#∞ ÉèË̂ Œ|∞kúx = Œ̂Å∞=Ú.
25. â◊„`Ò q∞„`Õ Ñ¨Ù„`ÕÎ |O^èÒ

=∂ ‰õΩ~°∞ Ü«∞ «̀flO q„QÆÇ¨Ïã¨O è̂Ò
Éèí= ã¨=∞z «̀Îó ã¨~°fi„ «̀̀ «fiO
"å&Û ã¨ºz~å Œ̂ºk q+¨μ‚̀ «fi"£∞.
â◊„ «̀∞=Ù#O Œ̂∞, q∞„ «̀∞xÜ«∞O Œ̂∞, Ñ̈Ù„ «̀∞xÜ«∞O Œ̂∞, |O è̂Œ∞=Ù#O Œ̂∞ q~À è̂Œ=Ú

‰õÄ~°∞ÛH˘#∞@‰õΩ Ü«∞ «̀fl=Ú KÕÜ«∞‰õΩ=Ú. j„Ñ¶̈∞=ÚQÍ h=Ù q+¨μ‚=Ù HÍ=Öˇ##fl h
=O «̀@#∞ ã¨=Úz «̀∞ñ_»"≥·Ü«ÚO_»∞=Ú.
26. HÍ=∞O „HÀ è̂ŒO Ö’ÉèíO "≥∂Ç¨ÏO

«̀ºHÍfiÎ̀ å‡#O ÉèÏ=Ü«∞ HÀ-Ç¨Ï"£∞
P «̀‡*Ï˝# qÇ‘Ï<å =¸_è®
¿ãÎ Ñ¨K«Û<ÕÎ #~°HõxQÆ∂_è®ó.
HÍ=∞=Ú#∞, „HÀ è̂Œ=Ú#∞, Ö’Éèí=Ú#∞ = Œ̂e '<Õ <≥=_»#∞—? Jx P «̀‡#∞

ÉèÏqOÑ¨Ù=Ú. P`«‡*Ï˝#=Ú ÖË#\˜ì =¸_è»∞Öˇ·#"å~°∞ #~°Hõ=ÚÖ’ ~°Ç¨Ïã¨º=ÚQÆ
Ñ¨_çÜ«Ú#fl"åÔ~· «̀Ñ≤OK«∞K«∞O Œ̂∞~°∞.
27. ˆQÜ«∞O w`å <å=∞ã¨Ç¨Ï„ã¨O

è̂ÕºÜ«∞O NÑ¨u~°∂Ñ¨ =∞[„ã¨"£∞
<ÕÜ«∞O ã¨[˚#ã¨*Ëæ z «̀ÎO
Õ̂Ü«∞O n#[<åÜ«∞ K« q «̀Î"£∞.

ÉèíQÆ=næ̀ «, ã̈Ç̈Ï„ã̈<å=∞=ÚÅ∞ H©iÎÑ̈#QÆ∞#∞. NÑ̈uÜ≥ÿ∞# N=∞Ç̈q+̈μ‚ ~°∂Ñ̈=Ú
<≥Å¡Ñ¨C_»∞ ^è•ºxOÑ¨^ŒQÆ∞#∞. z`«Î=Ú#∞ ã¨[˚# ™êOQÆ`«º=Ú# LK«^ŒQÆ∞#∞.
n#[#∞Å‰õΩ è̂Œ# g∞Ü«∞ñ Œ̂QÆ∞#∞.
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28. ã¨∞Y «̀ó „H˜Ü«∞ Õ̀ ~å=∂Éè’QÆó
Ñ¨âßÛ Œ̂ú#Î! â◊sˆ~ ~ÀQÆó
Ü«∞ Œ̂ºÑ≤ Ö’ˆH =∞~°}O â◊~°}O

«̀̂ ŒÑ≤ # =Ú&Ûu áêáêK«~°}"£∞.
„ã‘ÎÅ`À ã¨OÉè’QÆ=Ú J<åÜ«∂ã¨=ÚQÆ KÕÜ«∞|_»∞#∞. PÜ≥∂º! P «̀~°∞"å «̀

â◊s~°=ÚÖ’ ~ÀQÆ=Ú. D Ö’Hõ=Ú#O ̂ Œ\̃ì"åxH̃ =∞~°}"Õ∞ QÆu, J~Ú##∞ áêÑ̈=Ú
KÕÜ«Ú@=∂„ «̀ =∂ «̀ñ_»∞ =∂#ñ_»∞.
29. J~°÷ =∞#~°÷O ÉèÏ=Ü«∞ x «̀ºO

<å ã≤Î «̀̀ « ã¨∞ûYÖËâ◊ ã¨û «̀º"£∞
Ñ¨Ù„`åÎ Œ̂Ñ≤ è̂Œ#ÉèÏ*ÏO cèuó
ã¨~°fi „ ≥̀·ëê qÇ≤Ï`å suó.
ZÅ¡ Ñ¨C_»∞ è̂Œ#=Ú ÉÏ è̂•Hõ~°=∞x ÉèÏqOÑ¨Ù=Ú, ^•x=Å# ÖËâ◊ =∂„ «̀=Ú

ã̈∞Y=Ú ÖË̂ Œ#∞@ xâ◊ÛÜ«∞=Ú, ̂ èŒ#=Ú#fl "åiH̃ Hõ#fl H˘_»∞‰õΩ #∞O_çÜ«Ú ÉèíÜ«∞"Õ∞,
D Ñ¨̂ Œúu ã¨~°fiHÍÅ=ÚÅO Œ̂∞ Jxfl KÀ@¡#∞ L#flkÜÕ∞.
30. „áê}ÏÜ«∂=∞O „Ñ῭ åºÇ¨~°O

x`åºx «̀º q"ÕHõ qÇ¨~°"£∞
*ÏÑ¨ºã¨"Õ∞ «̀ ã¨=∂kèq è̂•#O
‰õΩ~°fi= è̂•#O =∞Ç¨Ï Œ̂= è̂•#"£∞.
„áê}ÏÜ«∂=∞=Ú#∞, „Ñ῭ åºÇ¨~°=Ú#∞, x`åºx «̀º =ã¨∞Îq"ÕHõ=Ú#∞ QÆ∂iÛ#

JÖ’K«##∞, [Ñ≤OK«∞@`ÀñQÆ∂_ç# ã¨=∂kèx ™ê= è̂•#=ÚQÆñ *ËÜ«Ú=Ú, =∞Ç¨=
è̂•#=Ú`À (Q˘Ñ¨Ê UHÍ„QÆ̀ «̀ À) *ËÜ«Ú=Ú.

31. QÆ∞~°∞K«~°}Ï=Úƒ[ x~°ƒù~° ÉèíHõÎó
ã¨O™ê~å Œ̂z~å Œ̂ƒù= =ÚHõÎó
¿ã„xÌÜ«∞ =∂#ã¨ xÜ«∞=∂ Õ̂#O
„ Œ̂HõΔºã≤ x[Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ã÷̈O Õ̂="£∞.
QÆ∞~°∞ áê Œ̂Ñ¨̂ Œ‡=ÚÅO Œ̂∞ QÍ_è»ÉèíHÎ̃ QÆÅ"å_»"≥·, ã¨O™ê~°=Ú #∞O_ç j„Ñ¶̈∞=ÚQÆ

q_»∞=ñ|_ç#"åñ_»=QÆ∞=Ú. WO„kÜ«∞ =∞<Àx„QÆÇ¨Ï=ÚÅ h q è̂Œ=ÚQÆ ™êkèOz#
h Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=∞O Œ̂∞#fl Õ̂=Ùx h g f~°∞QÆ K«∂_»QÆÅ=Ù.

Wu N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ̀ åÊ Œ̂ Hõ$ «̀ó Éèí[QÀqO Œ̂ ™ÈÎ„ «̀"£∞ / "≥∂Ç¨Ï=Ú Œ̂æ~°ó ã¨OÑ¨Ó~°‚ó.

c c c



112

â◊OHõ~° ! t=

K«O„ Œ̂âıY~å+ì̈Hõ"£∞
K«O„ Œ̂âıY~° K«O„ Œ̂âıY~° K«O„ Œ̂âıY~° áêÇ≤Ï=∂O
K«O„ Œ̂âıY~° K«O„ Œ̂âıY~° K«O„ Œ̂âıY~° ~°HõΔ=∂O II

~°̀ «fl™ê#∞â◊~åã¨#O ~°[`å„k â◊$OQÆxˆH «̀#O
tO[hHõ$ «̀ Ñ¨#flˆQâ◊fi~° JK«∞º`å#Å ™êÜ«∞HõO
HΔ̃„Ñ¨̂ ŒQÆÌ Ñ¨Ù~°„ «̀Ü«∞O „u Œ̂"åÅ Ü≥ÿ∞ ~°aè=Ok «̀O
K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O Hõi+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II

Ñ¨OK«áê Œ̂Ñ¨ Ñ¨Ù+¨Ê QÆO è̂Œ Ñ¨̂ •O|∞[ Œ̂fiÜ«∞ â’aè̀ «O
á¶êÅÖ’K«# *Ï «̀áê=Hõ Œ̂QÆÌ=∞#‡ ä̂Œ q„QÆÇ¨Ï"£∞
Éèíã¨‡kQÆÌ Hõàı|~°O Éèí=<åâ◊#"£∞ Éèí==∞=º=∞Üü∞
K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O H˜i+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II

=∞ «̀Î"å~°} =ÚYºK«~°‡ Hõ$`À «̀ÎsÜ«∞ =∞<ÀÇ¨Ï~°O
Ñ¨OHõ*Ïã¨# Ñ¨̂ Œ‡Ö’K«# Ñ¨Ól`åO „Ñ¶≤∞ ã¨~À~°∞Ç¨Ï"£∞
Õ̂=ã≤O è̂Œ∞ «̀~°OQÆ jHõ~° ã≤HõÎ â◊√„Éèí [\Ï è̂Œ~°O

K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O Hõi+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II

Ü«∞HõΔ~å[ ã¨YO ÉèíQÍHõΔÇ¨Ï~åO Éèí∞[OQÆ qÉèí∂+¨}O
â‹·Å~å[ã̈∞`åÑ̈i+̈¯$ «̀ Kå~°∞"å=∞ Hõàı|~°"£∞
ˆHΔfià◊, hÅQÆà◊O Ñ¨~°â◊fi è̂Œ è̂•i}O =∞$QÆ̂ è•i}O
K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O Hõi+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II
‰õΩO_»bHõ$ «̀ ‰õΩO_»ÖËâ◊fi~° ‰õΩO_»ÅO =$+¨"åÇ¨Ï#"£∞
<å~°̂ •k =Úhâ◊fi~°ã¨∞Î̀ « "≥·Éèí=O Éèí∞=<Õâ◊fi~°"£∞
JO è̂ŒHÍO «̀Hõ =∂„t`å=∞~° áê Œ̂Ñ¨O â◊=∞<åO «̀Hõ"£∞
K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O Hõi+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II

ÉèË+¨[O Éèí=~Ày}Ï =∞dÖÏÑ¨̂ •=∞Ñ¨Ç¨i}O
Œ̂HõΔÜ«∞[˝ q<åâ◊#O „uQÆ∞}Ï «̀‡Hõ"£∞ „uqÖ’K«#"£∞

Éèí∞HÎ̃ =ÚHÎ̃ Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ ŒO ã¨HõÖ∫Ñ¶̈∞ ã¨OÑ¶̈∞x|›~°}O
K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O Hõi+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II

ÉèíHõÎ= «̀ûÅ =∞iÛ «̀O xkè=∞HõΔÜ«∞O Ç¨Ïi Œ̂O|~°O

ã̈~°fiÉèí∂ «̀ Ñ̈uO Ñ̈~å «̀Ê~° =∞„Ñ̈"Õ∞Ü«∞ =∞#∞ «̀Î=∞O
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™È=∞"å~°∞} Éèí∂Ç¨ï`åâ◊# ™È=∞áêxÅMÏHõ$uO
K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O Hõi+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II

qâ◊fiã¨$+≤ì q è̂•~Ú#O Ñ¨Ù#ˆ~= áêÅ# «̀̀ «Ê~°O
ã¨OÇ¨Ï~°O «̀=∞Ñ≤ „Ñ¨Ñ¨OK« =∞âı+¨Ö’Hõ x"åã≤#"£∞
„H©_»Ü«∞O «̀ =∞Ç¨Ïiflâ◊O QÆ}<å ä̂Œ Ü«̧ è̂Œ ã¨=∞xfi «̀O
K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O Hõi+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II

=∞$ «̀∞ºcè̀ « =∞$HõO_»∞ ã¨∂#∞ Hõ$ «̀ãÎ̈=O t=ã¨xfl è̂Ò
Ü«∞„ «̀ ‰õΩ„ «̀ K«Ü«∞ó Ñ¨̂~î#flÇ≤Ï «̀ã¨º=∞$ «̀∞ºÉèíÜ«∞O Éèí"Õ̀ ü
Ñ¨Ó~°‚=∂Ü«Ú~°~ÀQÆ̀ å =∞dÖÏ~°Ì ã¨OÑ¨̂ Œ =∂ Œ̂~°O
K«O„ Œ̂âıY~° =∂„â◊ÜÕ∞ =∞=∞ H˜O Hõi+¨ºu "≥·Ü«∞=∞ó II

N =∞$ «̀∞ºO[Ü«∂+ì̈Hõ"£∞
ã¨O™ê~° ã¨~°Ê Œ̂ëêì<åO [O «̀∂<å=∞ q"ÕH˜<åO
K«O„ Œ̂âıY~° áê^•É˚ ã¨‡~°}O Ñ¨~°=∞ø+¨̂ èŒ"£∞II
~°∞„ Œ̂O Ñ¨â◊√Ñ¨uO ™ê÷}∞O hÅHõO~î° =Ú=∂Ñ¨uO
#=∂q∞ t~°™ê Õ̂=O H˜O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+¨ºuII
HÍÅHõO~î°O HõÖÏ=¸iÎO HÍÖÏyfl HÍÅ<åâ◊#"£∞
#=∂q∞ t~°™ê Õ̂=O H˜O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+¨ºuII
J##Î=∞=ºÜ«∞O âßO «̀ =∞HõΔ =∂ÖÏ è̂Œ~°O Ç¨Ï~°O
#=∂q∞ t~°™ê Õ̂=O H˜O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+¨ºuII
P#O Œ̂ Ñ¨~°=∞O x «̀ºO ÔH·=Åº Ñ¨̂ Œ HÍ~°}"£∞
#=∂q∞ t~°™ê Õ̂=O H˜O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+¨ºuII
Õ̂= Õ̂=O [QÆ<åfl ä̂ŒO Õ̂"Õâ◊O =$+¨Éèí è̂Œfi["£∞

#=∂q∞ t~°™ê Õ̂=O H˜O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+¨ºuII
ã¨fi~åæÑ¨ =~°æ ^•`å~°O ã¨$+≤ì ã≤÷̀ «ºO «̀ HÍ~°}"£∞
#=∂q∞ t~°™ê Õ̂=O H˜O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+¨ºuII
QÆOQÍ è̂Œ~°O â◊t è̂Œ~°O â◊OHõ~°O â◊¥Åáê}˜O
#=∂q∞ t~°™ê Õ̂=O H˜O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+¨ºuII
Éèíã¨‡ è̂Œ∂o «̀ ã¨~åfiOQÆO <å<åÉèí~°} Éèí∂+≤̀ «O
#=∂q∞ t~°™ê Õ̂=O H˜O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+¨ºuII

Ñ¶̈Å„â◊√u

=∂~°̄ O_ÕÜ«∞ Hõ$ «̀O ™È„ «̀O

Ü«∞ó Ñ¨̂~îzÛù= ã¨xfl è̂Ò

«̀ã¨º =∞$ «̀∞ºÉèíÜ«∞O <åã≤Î

ã῭ «ºO x «̀ºO ã¨<å «̀#"£∞

t"Õâß# =∞Ç¨ Õ̂= "åã¨∞ Õ̂=

ã̈^•t=

HõÖÏÊÜ«Úˆ~ÌÇ≤Ï "Õ∞ Ñ¨Ó~°‚O

Ü«∂=^•Ü«Ú~° ~ÀQÆ̀ å"£∞II
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Ç¨Ï~° Ç¨Ï~°  â◊OHõ~°!  [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~°!
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II
â◊OHõ~° QÆ∞~°∞"Õ â◊~°}O â◊~°}O =∞OQÆà◊ <åÜ«∞Hõ â◊~°}O â◊~°}O II

QÆ}Ñ¨u ~°∂¿Ñ â◊~°}O â◊~°}O +¨}∞‡Y ~°∂¿Ñ â◊~°}O â◊~°}O I
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II

t=~°∂¿Ñ =∞=∞ â◊~°}O â◊~°}O ã¨̂ Œ∞æ~°∞"Õ =∞=∞ â◊~°}O â◊~°}O
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II

q+¨μ‚ ~°∂¿Ñ =∞=∞ â◊~°}O â◊~°}O ÅH˜; ~°∂¿Ñ =∞=∞ â◊~°}O â◊~°}OI
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II

„|Ç̈Ï‡ ~°∂¿Ñ =∞=∞ â◊~°}O â◊~°}O ã̈~°ã̈fiu~°∂¿Ñ â◊~°}O â◊~°}O I
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II

N Ñ¨Ó[º = ˆ̧~Î â◊~°}O â◊~°}O N K«„Hõ ~°∂¿Ñ â◊~°}O â◊~°}O I
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II

Œ̂H̃Δ}=¸iÎÜ≥∞ â◊~°}O â◊~°}O Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~°I
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II

Ç¨Ï~°Ç¨Ï~° â◊OHõ~° HÍ=∂HΔ̃ â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° HÍOp â◊OHõ~°I
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II

Ç¨Ï~°Ç¨Ï~° â◊OHõ~° HÍÅ_ç â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° HÍ=∞HÀ\˜ â◊OHõ~°
Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç̈Ï~° Ç̈Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞ II

Ç¨Ï~°Ç¨Ï~° â◊OHõ~° [Ü«∞ [Ü«∞ â◊OHõ~° Ç¨Ï~° Ç¨Ï~° â◊OHõ~° áêÅÜ«∞=∂"£∞I

â◊OHõ~° QÆ∞~°∞"Õ â◊~°}O â◊~°}O =∞OQÆà◊<åÜ«∞Hõ â◊~°}O â◊~°}O II

=∞ «̀„áê è̂•#ºO

=∞`« "≥ÚHõ¯>Ë „Ñ¨*Ïã¨=¸Ç¨hfl, ^Õâßhfl ‰õÄ_»QÆ@ì QÆÅ^Œ∞.
UHÍ`«‡ÉèÏ=O, UHõ^èŒ~°‡O - gx #∞O_ç âßâ◊fi`«"≥∞ÿ# SHõº`« Ñ¨Ù\˜ì
=i÷Å∞¡̀ «∞Ok. =∂#"ÕuÇ¨ ™êxfl Ñ¨ije¿ãÎ, =∞ «̀O HõO>ˇ JkèHõ"≥∞ÿ#
ã¨OÑ¶̈∞@# â◊HÎ̃ =∞~˘Hõ\˜ ÖË̂ Œx ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk.
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THE TEN COMMANDMENTS OF SRI PARAMACHARYA

1. One of our duties, as human beings, is to avail ourselves of every
opportunity to do good to others. The poor can serve others by
their loyal work to the country and the rich, with their wealth, can
help the poor. Those who are influential can use their influence to
better the conditions of others. That way, we can keep alive, in our
hearts, a sense of social service.

2. Man by himself cannot create even a blade of grass. We will be
guilty of gross ingratitude if we do not offer first to God what we
eat or wear. Only the best and the choicest should be offered by
Him.

3. Life without love is a waste. Everyone should cultivate, “PREMA”or
LOVE towards all beings - man, bird and beast.

4. Wealth amassed by a person, whose heart is closed to charity, is
generally dissipated by their inheritors, but the family of
philanthropists will always be blessed with happiness.

5. A person, who has done meritorious deeds, will lose the resulting
merit if he listens to the praise of others or himself boasts of his
deeds.

6. It will do no good to grieve over what has happened. If we learn to
discriminate between good and evil, that will guard us from falling
into the evil again.

7. We should utilise to good purpose the days of lifetime. We should
engage ourselves in acts which contribute to the welfare of others
and to our own upliftment.

8. We should perform duties that have been prescribed for our daily
life and also be filled with devotion to God.

9. One attains one’s goal by performing one’s duties.

10. Jananam is the only solvent of our troubles and sufferings.
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"åQÆ~å÷Ñ≤= ã¨OÑ¨$H“Î "åQÆ~°÷: „Ñ¨uÑ῭ «ÎÜÕ∞

[QÆ̀ «: Ñ≤̀ «~“ =O Õ̂ áê~°fifÑ¨~°"Õ∞â◊fi~“

=∞# ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O Ö’ QÆ$Ç¨Ïã¨ Î rq`åx‰õΩ#fl „áê=ÚYºO

WOuO «̀#~åxk. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ#∞ W Œ̂Ì~°∞ aè#fl =º‰õΩÎÅ∞QÍ =∞# ã̈OÑ¶̈∞O QÍx =∞#

=∞`«O QÍx Z#fl_»∂ ÉèÏqOK«ÖË^Œ∞. „|Ç¨Ï‡ =ÚYOÖ’ ã¨~°ã¨fiu, q+¨μ‚=Ù =HõΔ:

ã÷̈ÅOÖ’ ÅH˜;, Dâ◊fi~°∞x "å=∂~°÷OÖ’ áê~°fiu SHõºO. Wk =∞#"åà◊√§ ÉèÏqOz#

J è̂Œ∞ƒù̀ « ™ê=∞~°ã¨ºã≤÷u.

=∞# P~°¬ã¨Oã¨̄ $uÖ’ ‰õΩ@∞O| =º=ã÷̈ P Œ̂~å≈Å Ñ¨Ó^À@Ö’, âß„ã‘ÎÜ«∞"≥∞ÿ#

Ñ¨Ù<å^Œ∞ÅÃÑ·, xi‡OÑ¨|_ç# k=º Éèí=#O. ã¨<å`«# ^èŒ~å‡#∞ ™ê~°O q"åÇ¨ÏO

[#‡[#‡Å |O è̂Œ"≥∞ÿ rq`åO «̀O ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ∞ J<Àº<å#∞~åQÆO `À QÆ$Ç̈Ï™êÎ„â◊=∞

è̂Œ~å‡Å#∞ áê\̃ã̈∂Î ã̈ «̀ûO`å<åxfl á⁄Ok ã̈=∂[ „Ñ̈QÆuÖ’ ÉèÏQÆ ™êfi=ÚÅ"åfiÅx

~°∂á⁄OkOK«|_ç# =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀ =º=ã÷̈. U HÍÅOÖ’ J~Ú# U =∞ «̀OÖ’ J~Ú<å

U ã¨=∂[O Ö’ J~Ú<å QÆ$Ç¨Ï™êÎ„â◊=∂xH˜ q∞Oz# =º=ã÷̈ =∞~˘Hõ\˜ ÖË̂ Œ∞. Wk

L «̀Î=∞ ‰õΩ@∞O|=Ú, L «̀Î=∞ ã̈=∂[=Ú, L «̀Î=∞ Õ̂â◊=Ú ÜÕ∞~°Ê_»∞@̂H HÍHõ L «̀Î=∞

Ö’Hõ „áêÑ≤ÎH˜ ‰õÄ_® ^ÀÇ¨Ï Œ̂ HÍi J~Ú WÇ¨Ï-Ñ¨~° „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ∞ ã≤kúOÑ¨KÕÜ«∞

QÆÅk. QÆ$Ç̈Ï™êÎ„â◊=∞O XHõ =∞Ç̈ =@=$HõΔ=Ú =Ö̌ „|Ç̈Ï‡K«~°º, "å#„Ñ̈ã̈Î, ã̈<åº™êk

P„â◊=∂Å "åiHõO Œ̂iH˜ P„â◊Ü«∂xflã¨∞ÎOk, P Œ̂∞‰õΩO@∞Ok, P Œ̂iã¨∞ÎOk.

Ü«∞ ä̂•=∂ «̀~°=∂„t «̀º ã¨̂~fir= xÎ [#Î=:

«̀̂ ä• „QÆÇ¨Ïãú̈=∂„t «̀º ã¨̂~fi r= xÎ =∂#"å:

Ç≤ÏO Œ̂∂ q"åÇ¨Ï =º=ã÷̈ - <å\˜ "≥·t+ì̈ºO, <Õ\˜ "≥·Hõ$ «̀O
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`«e¡ x Ñ≤Å¡ÖÏ„â◊~ÚOz#@∞¡ QÆ$Ç¨Ïã¨∞Îx P„â◊~ÚOKÕ =∂#=ÙÅO^Œ~°∂

rqã¨∞Î<åfl~°∞ J#flk |∞∞+≤ "å‰õΩ¯.

q"åÇ̈ÏO Ü≥ÚHȭ  „áê=ÚYº «̀#∞, Ñ̈q„ «̀̀ «#∞, J=ã̈~åxfl ÜÕ∞ =∞ «̀O HÍ Œ̂#flk ?

ÜÕ∞ã¨=∂[O =^Œ Ì#flk Hõ#∞Hõ. q"åÇ¨Ï ~°∂Ñ¨OÖ’ =^è Œ∂=~°∞Å HõÅ~ÚHõ

QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∂xH˜ <åOk. ^•xfl =∞# Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ ZO`À *ÏQÆ~°∂Hõ`«`À,

ã¨¿ÇÏ «̀∞HõOQÍ ã¨âß„ã‘ÎÜ«∞OQÍ Ñ¨ijeOz PKå~° xÜ«∞=∂Å∞ ÜÕ∞~°ÊiKå~°∞. P

xÜ«∞=∂Å∞ HÍÅ Ñ¨sHõΔ‰õΩ «̀@∞ì‰õΩx <Õ\˜H© ã¨r=OQÍ xeKå~Ú. «̀# *Ïu, «̀#

=Oâ◊O, `«# ‰õΩ@∞O|O H˘#™êQÆ∞@‰õΩ ã¨O`å#O HÍ"åe. P ã¨O`å#=Ú

HõÅ∞QÆ∞@‰õΩ ^èŒ~°‡ |^ŒÌ"≥∞ÿ# ã¨O™ê¯~°=O`«"≥∞ÿ# ÜÕ∞~åÊ@∞ q"åÇ¨ÏO. JO^Œ∞ˆH

nxHõO «̀ Ñ¨q„ «̀̀ «#∞ PáêkOK«@O [iyOk. P Ñ¨q„ «̀̀ «#∞ xÅÑ¨\ÏxH˜ „ã‘Î

áêu„=`«º ^èŒ~å‡xfl, Ñ¨Ù~°∞+¨μ_»∞ UHõÑ¨ffl „=`åxfl =∞<À"åHÍ¯Ü«∞ Hõ~°‡ÖÏ

áê\˜OKåe J<åfl~°∞. POyHõ ã¨OÜ≥∂QÆO Hõ<åfl P «̀‡ ã¨OÜ≥∂QÆO Q˘Ñ¨Êk. ã¨∞YO

Ö’ ^Œ∞:YO Ö’ XHõ\˜QÍ LO@∂ Jxfl J=ã¨÷ÅÖ’#∞ J#∞QÆq∞Oz LO@∂,

ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ =∞#ã¨∞ûH˜ T~°@Hõeyã¨∂Î "å~°÷HõºO Ö’ ‰õÄ_® „Ñ‘ux HõÅ∞QÆ*Ëã¨∂Î

HÍÅO QÆ_çKÕH˘nÌ Ñ¨HÍfixfl á⁄O Œ̂∞ «̀∂ LO_Õ ^•OÑ῭ «º"Õ∞ HÀ~°̂ Œy#k - J ≥̂·fi «̀O

ã¨∞Y Œ̂∞:Y Ü≥∂~°#∞QÆ̀ «O ...... JO@∂ L «̀Î~°~å=∞ K«i «̀ <å@HõOÖ’ J ≥̂·fi «̀

„Ñ¨}Ü«∂xfl Pq+¨̄ iOKå_»∞ Éèí=Éèí∂u.

=∂~°∞`«∞#fl HÍÖÏxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ q"åÇ¨Ï HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ =∂~°∞ÊÅ∞

J=ã̈~°=∞<Õ Jaè„áêÜ«∞O XHõ\̃ q#=ã̈∞Î#flk. HÍx ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂xfl gÖ̌·#O «̀ =~°‰õΩ

áê\̃OK«\Ïx̂H „Ñ̈Ü«∞uflOKåe. Z=iH̃ "å~°∞ ã̈=~°}Å∞ ã̈OH̃ΔáêÎÅ∞ "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_ç̀ Õ

z=iH˜ q∞yÖË^Õq∞\’ `≥eÜ«∞^Œ∞! JO^Œ∞KÕ`« ^èŒ~°‡ ã¨∂HΔÍ‡Öˇiy# qA˝Å∞,

=∂~°æ̂ Œ~°≈#O K≥Ü«∂ºe. ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O ¿Ñi@ =¸_è®Kå~åÅ∞, P è̂Œ∞xHõ̀ « ¿Ñ~°∞#

qK«ÛÅq_ç̀ «#O "≥„i «̀ÅÅ∞ "ÕÜ«∞‰õΩO_® ã¨=∂[ ã¨Oã¨̄ ~°}, PKå~åÅ Ñ¨i~°HõΔ}

K≥Ü«∞º=Åã≤#k D qA˝ÖË !
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q"åÇ¨Ï =º=ã÷̈ Ö’x Hõ+ì̈ã¨∞MÏÅ∞ Ö’@∞áê@∞¡ JO Œ̂iH© LO\Ï~Ú. J~Ú Õ̀

<å\˜ «̀~°O "å~°∞ ã¨OÜ«∞=∞#O áê\˜OKÕ "å~°∞, ã¨̂ Œ∞ÌÉÏ@∞ H˜ ã¨Ç¨ÏHõiOKÕ"å~°∞,

k^Œ∞¤ÉÏ@∞H˜ JOwHõiOKÕ"å~°∞. ÃÑ^ŒÌÅ=∂@ q#@O LO_Õk. =~°Î=∂#O Ö’

ÃÑo§à◊√§ „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨O|O è̂•Å∞ ÃÑ_»̂ •i Ñ¨\ì̃ "≥„i «̀ÅÅ∞ "Õã¨∞Î<åfl~Ú. J~°÷,

HÍ=∂Å J=ã¨~°"Õ∞ „áêuÑ¨kHõQÍ HõÅã≤ LO_»@O (eqOQ∑ @∞ÔQ Œ̂~ü) HõOáêxÜ«∞<£

+≤Ñπ ÖÏO\˜ J<å~ÀQÆºHõ~° áêâßÛ «̀º è̂À~°}∞Å∞ „Ñ¨|Å∞ «̀∞<åfl~Ú. K«̂ Œ∞=Ù JO>Ë

L^ÀºQÆO K≥Ü«∞º\ÏxˆH J#fl ÉèÏ=O #~°#~å# Ñ¨\˜ìOk. L`«Î=∞ QÆ$Ç≤Ï}˜

JxÑ≤OK«∞HÀ=@O Hõ#fl L#fl`À^Àºy JxÑ≤OK«∞HÀ=@O „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#k. ‰õΩ@∞O|

ã̈=∞ã̈ºÅ∞ ÃÑiyáÈ «̀∞<åfl~Ú. PKå~° =º=Ç̈~åÅ∞ ≥̀eÜ«∞=Ù. ≥̀eã≤<å áê\̃OK«~°∞.

JÉèíºO`«~°Hõ~° =„ã¨Î^è•~°}‰õΩ `À_»∞, #∞^Œ∞@ ‰õΩO‰õΩ=∞ ^èŒiOK«@O Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù

~åã¨∞HÀ=@O, =∞OQÆà◊ ã¨∂„`åÅ∞ ã¨~åfi=ã÷̈ÅÖ’#∞ è̂ŒiOK«@O =O\˜ z#flz#fl

ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂ÖË áê\˜OK«\ÏxH˜ x~°¡HõΔºO. Éèí~°Î#∞ ≥̂·=ã¨=∂#O QÍ ã¨OÉèÏqOK«@O

=∂@ J@∞Oz, ã̈Q“~°=OQÍ ã̈OÉ’kèOK«@"Õ∞ ≥̀eÜ«∞x Ñ̈iã≤÷u! HÍ̂~º+̈μ ^•ã≤QÍ

¿ã=ÅOkOz# „ã‘Î =¸ˆ~Î =∞O„uQÍ =∂~°æ xˆ~Ìâ◊=¸ KÕã¨∞ÎOk, QÆ$Ç¨Ï~ål˝ QÍ

=∞#fl#Å∂ á⁄O^Œ∞`«∞Ok. D ~°Ç¨Ï™êºxfl QÆ∞iÎOK« *ÏÅx „ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞ëêkèHõº

ã¨=∂[O Jx, Ñ≤̀ «$™êfi=∞º PkèÑ῭ «º=∞x Jã¨=∂# «̀Åh QÆQÀæÅ∞ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok.

ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ ã¨Ç¨Ïr=<åxH˜ c@Å∞ "å~°∞ «̀∞#fl D H¡̃+ì̈ HÍÅO Ö’ q"åÇ¨ÏO HÍx

[O@Å∞, «̀O„_ç ≥̀eÜ«∞x Ñ≤Å¡Å∞, XO@i «̀Å∞¡Å∞, J~åúOy ÖËx Éèí~°ÎÅ∞ ã¨=∂[

qzèÛuÎH˜, =ºHÎ̃QÆ̀ « q<åâ◊<åxH˜ HÍ~°} =∞ø «̀∞<åfl~°∞.

JO Œ̂∞ˆH ÃÑ Œ̂ÌÅ∞, «̀e Œ̂O„_»∞Å Kå@∞# H˘<åflà◊√§ LO>Ë ã¨O™ê~°O Ü≥ÚHȭ

ã¨fi~°∂Ñ¨O H˘O`« J=QÍÇ¨Ï# J=Ù`«∞Ok. ã¨q∞+≤ ì ‰õΩ@∞O|O Ö’ H˘`« Î

^ŒOÑ¨`«∞Å∞O>Ë Jk XHõ Z„ÃÑO\˜ãπ+≤Ñπ ÖÏQÆ, tHõΔ} `«~°QÆu ÖÏQÆ K«Hõ¯x

J#∞Éèí"åxfl Hõeyã̈∞ÎOk. ‰õΩ@∞O| ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å∞, =Oâ◊ =∞~åº Œ̂Å∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú.

ã¨^Œ∞Ì‰õΩ áÈ=@O, XHõiH˘Hõ~°∞ ™êÜ«∞Ñ¨_»@O ã¨q∞+≤ì r=#O QÆ∞iOz, ã¨q∞+≤ì
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ÉÏ^èŒº`«Å QÆ∞iOz J=QÍÇ¨Ï# =ã¨∞ÎOk. JO^Œ∞ˆH 'P— ~ÀAÖ’¡ q_®‰õΩÅ∂

q_çáÈ=\ÏÅ∞, "Õ~°∞ ‰õΩOÑ¨@∂¡ |Ç¨ï J~°∞^Œ∞QÍ LO_Õq. WÑ¨Ê\˜ HÍÅ =∂#

Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ |\̃ì L=∞‡_ç ‰õΩ@∞OÉÏÅ‰õΩ P™ê¯~°O «̀‰õΩ¯=QÍ LOk. P™ê¯~°O

L<åfl W+ì̈Ñ¨_Õ"å~°∂ JO «̀O «̀ =∂„ «̀O QÍ<Õ HõxÑ≤ã¨∞Î<åfl~°∞. #∂ºH¡̃Ü«∞~ü ¿Ñ¶q∞e

JO@∂ z#fl ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞ Z‰õΩ¯"≥· áÈ «̀∞<åfl~Ú. XHõiH˘Hõ~°∞ Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ=@O

«̀yæáÈ~ÚOk. Hõ+ì̈ ã¨∞MÏÅ∞ Ñ¨OK«∞‰õΩ<Õ "å~°∞ Hõ~°∞"Ò «̀∞<åfl~°∞. D Z=iH˜ "åˆ~

Ü«∞=Ú<åfˆ~ ã¨Oã¨¯$u =∂#ã≤Hõ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ^•i f™ÈÎOk. ã¨O|O^èŒ

ÉÏO è̂Œ"åºÅ∞ H©Δ}̃ã̈∞Î<åfl~Ú. WO Œ̂∞Ö’ ™êfi~å÷x Õ̂ ÃÑ· KÕ~Ú. Ñ̈~å~°úO Ñ̈~°̂ • Kå@∞‰õΩ

áÈ «̀∞Ok. <å r «̀O, <å ‰õΩ@∞O|O, <å Ñ≤Å¡Å∞, <å Jáê~üì"≥∞O\ò JO@∂ <åÅ∞QÆ∞

QÀ_»Å =∞ è̂Œº |On <Õ\̃ ã̈=∂[O ! ZO`À P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# ‰õΩ@∞O|

=º=ãÎ̈ Ñ¨Ù<å Œ̂∞Å∞ Hõ̂ Œ∞Å∞ «̀∞<åfl~Ú. «̀~°̀ «~åÅ =∞# #=∞‡HõO ==∞‡=Ù «̀∞#flk.

q"åÇ¨Ï |O è̂ŒOÖ’ L#fl Ñ¨~°=∂~å÷xfl Ñ¨Ù#~°∞r˚qOÑ¨K≥Ü«∞º\ÏxH˜, Ñ῭ «#=∞ø «̀∞#fl

qÅ∞=Å Ñ̈i~°HõΔ} HÀã̈O Hõ~°Î"Àº#∞‡Y∞ÅO HÍ"åe. J#∂Kå#OQÍ =ã̈∞Î#fl ã̈<å «̀#

è̂Œ~å‡ÅÑ̈@¡, ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å Ñ̈@¡ Ü«Ú= «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∞#fl J<å Œ̂~°}‰õΩ «̀y# zH̃ «̀û

JOkOK«@O «̀HõΔ} Hõ~°Î=ºO QÍ ÉèÏqOKåe.

''Jq"åÇ≤Ï «̀ J~Ú# Hõ#º Dâ◊fi~°∞}Ë‚ Éèí~°ÎQÍ#∞, q"åÇ≤Ï «̀ J~Ú# Ñ≤=∞‡@

Éèí~°Î<Õ Dâ◊fi~°∞_»∞ QÍ#∞ ZOK«∞HÀ"åe J<åfl~°∞. =∞# =∞ «̀O Ö’ q"åÇ¨ÏO ˆH=ÅO

X_»O|_çHõ - HÍO„\ÏH±ì HÍ Œ̂∞. P`À‡#fluH˜ U~°Ê_ç# ã¨O™ê¯~°O —— J#fl HõOz

Ñ¨~°=∂Kå~°º N K«O„ Œ̂âıYˆ~O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fif ™êfi=ÚÅ∞ ã¨O Õ̂â◊O <Õ\˜ ã¨=∂*ÏxH˜

D<å\˜ «̀~åxH˜ t~À è̂•~°ºO HÍ"åe.

- „Ñ¨™ê Œ̂ =~°‡ HÍ=∞|∞∞+≤

- 94412 74034
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â◊OHõ~° ! t=

ã¨fiã≤Î "åK«#O – QÆ∞~°∞=O Œ̂#O
ã¨fiã≤Î N=∞ Œ̂dÅ Éèí∂=∞O_»ÖÏÅOHÍ~° „ «̀Ü«∞„ã≤ÎOâ◊̀ À¯\˜ Õ̂=`å¿ãq «̀

N HÍ=∂H©Δ̂ Õgã¨<å ä̂Œ N=∞ Õ̂HÍ„=∞<å ä̂Œ
NÇ¨Ïã≤Îyi<å ä̂Œ ™êHΔÍ`å¯~°Ñ¨~°=∂kèëêª#
ã῭ «º„= «̀<å=∂OH˜̀ « HÍOpk=ºˆHΔ„ Õ̀

âß~°̂ •=∞~î° ã¨∞ã≤÷̀ å<åO
J «̀∞e «̀ ã¨∞ è̂•~°ã¨ =∂ è̂Œ∞~°º Hõ=∞ÖÏã¨# HÍq∞h è̂Œq∞‡Å¡
ã¨OÑ¨ÙÅ¡ =∞e¡HÍ=∂eHÍ x+¨ºO Œ̂ =∞Hõ~°O Œ̂~°≠s™œ=ã≤ÎHõ

"ålflQÆ∞OÉèí q[$OÉèí}Ï#O Œ̂ «̀∞Oke «̀ =∞h+‘ =∞O_»ÖÏ<åO, J#=~°̀ å ≥̂·fi «̀
q^•ºq<À Œ̂ ~°ã≤HÍ<åO

x~°O «̀ ~åÅOHõ$fHõ$ «̀ âßOu^•Ou Éèí∂=∂flO
ã¨HõÅÉèí∞=# K«„Hõ „Ñ¨uëêªÑ¨Hõ NK«„Hõ „Ñ¨uëêì qMÏº «̀ Ü«∞â’ÅOHõ$`å<åO,

xdÅ áê+¨O_»HõO@HÀ^•…><Õ# qâ◊nHõ$ «̀ "Õ̂ Œ"Õ̂ •O «̀=∂~°æ
+¨}‡ «̀„Ñ¨uëêìÑ¨HÍKå~åº}ÏO, N=∞ «̀Ê~°=∞Ç¨ÏOã¨ Ñ¨i„"å[HÍKå~°º

N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ^•Kå~åº}ÏO
Jkèëêª<Õ ã≤OÇ¨ã¨<åaè+≤HõÎ

N=∞K«ÛùOHõ~° ÉèíQÆ=`åÊ^•Kå~åº}ÏO
Jkèëêª<Õ ã≤OÇ¨ã¨<åaè+≤HõÎ

N=∞K«ÛO„ Œ̂âıYˆ~O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fif ã¨OÜ«∞g∞O„^•}ÏO
JO Õ̀"åã≤=~°º N=∞[˚ÜÕ∞O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fif ã¨OÜ«∞g∞O„^•}ÏO

«̀̂ ŒO Õ̀ "åã≤=~°º N =∞K«ÛùOHõ~° q[ÜÕ∞O„ Œ̂ ã¨~°ã¨fif ã¨OÜ«∞g∞O„^•}ÏO.
NK«~°}#e#Ü≥∂ó

J#O «̀ ™êëêìOQÆ „Ñ¨}Ï=∞Ñ¨~°OÑ¨~åó ã¨=∞~°ÊÜ«∂=∞ó
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